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RESUMO EXPANDIDO

Eixo Tematico: Género, Feminismos e Diversidades na Construcao
Agroecolégica

Resumo: Objetiva-se refletir acerca do papel que os quintais agroflorestais desempenham
na expanséao de liberdades das mulheres que trabalham para sua existéncia na comunidade
quilombola de Porto Alegre, em Cameta, Para. Isto a partir da observagao participante,
visita e catalogacdao de quintais agroflorestais da comunidade, e a realizagdo de vinte
entrevistas com mulheres da comunidade. Os quintais agroflorestais de Porto Alegre, se
correlacionam com dois papéis de liberdade, o constitutivo, pela diversidade de espécies, e
por representarem como espagos de liberdade de expressao para as mulheres. E também
se ancoram no papel instrumental, a partir das facilidades econémicas que proporcionam,
pela oportunidade de comercializacéo e de troca de espécies. Portanto, o trabalho feminino
nos quintais agroflorestais configura-se como essencial ao desenvolvimento de capabilities
destas mulheres, lhes ofertando liberdade e autonomia.
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Introducao

O trabalho feminino no campo vem existindo pautado na sua invisibilizacdo, até
mesmo por parte de distintas mulheres rurais que foram condicionadas
historicamente a negarem o seu papel significativo enquanto trabalhadoras
(Miranda; Rodrigues, 2020). Em sua dissertagdo, Sousa (2017) relata que, em
relacdo as mulheres quilombolas, estas acumulam em suas jornadas diarias de
trabalho inumeras tarefas domésticas, extradomiciliares, na propriedade rural, e por
fim, na organizacdo e mobilizagdo da comunidade no aspecto politico e religioso.
Nesse cenario forjado por preconceitos de cor, raga, etnia e género é que essas
mulheres, muitas vezes, tém suas liberdades e potenciais cerceados.

Dentre os inumeros espacos rurais nos quais ha tal invisibilizacdo do trabalho
feminino, neste texto destacamos os quintais agroflorestais. Estes se referem a um
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tipo de sistema agroflorestal que resulta da materializagdo de conhecimentos
contextualizados, acumulados e transmitidos através de geragdes pelos atores
locais, os quais sao constituidos, principalmente, pela combinacdo do cultivo de
plantas frutiferas e medicinais, além de pequenos animais (Rosa et al., 2007).

Para, Winklerprins (2005), os quintais, além de assumirem valores multiplos diante
dos beneficios que podem gerar para a familia e para a agrobiodiversidade, sao
meios de propagacgdo de conhecimento e base para o autoconsumo alimentar e
farmacoldgico devido as diversas espécies cultivadas, em especial pelas mulheres.
Nesse sentido, apresenta-se os sistemas agroflorestais, e mais precisamente os
quintais agroflorestais, como materializagdo desta conexdo entre soberania
alimentar e agroecologia. Estes, apresentam-se como importantes espagos que
concentram rica agrobiodiversidade e onde sdo adotadas praticas de cultivo com
base agroecolégica, os quais possuem crucial importancia para o0s povos
tradicionais amazénicos, e no contexto desta investigagéo, direcionamos o foco aos
povos quilombolas.

Pinto (2011), em pesquisa realizada no Territério do Baixo Tocantins, Para, mais
precisamente no quilombo de Umarizal, municipio de Baido, salienta que as
mulheres rurais da regido sempre exerceram juntamente as tarefas domésticas,
como cuidar da casa e das criangas, os trabalhos de coleta de produtos da floresta,
assim como atividades ligadas a “lida da roga”. Entretanto, a autora reitera que
essas mulheres aprenderam a ouvir, através de discursos normativos, que as
atividades destinadas a elas eram as mais “leves”, como plantar, capinar e colher e
as dos homens eram as tarefas mais “pesadas”, como brocar, derribar, cavar.
Finalizando, a autora pontua que na pratica a divisdo de trabalhos por sexo e a
nocao de “leves” e “pesados” ndo passam do campo das representacdes, uma vez
que essas mulheres se equiparam aos companheiros, claro, sem grandes conflitos,
e juntamente com eles vao deixando na memoria de seus descendentes a historia
de constituicdo de seus povoados.

Justamente nesse contexto é que ganha potencialidade a leitura dos quintais
agroflorestais como espagos catalisadores de desenvolvimento das liberdades
dessas mulheres. Em didlogo com a abordagem das capabilities, cunhada por Sen
(2000), a qual expressa a liberdade como primordial para que haja desenvolvimento,
as liberdades alcancadas por tais mulheres se materializam a partir do
gerenciamento destes agroecossistemas, observado na autonomia de escolha da
configuracdo de espécies que irdo compor o espago, tal como na finalidade dos
produtos produzidos nos seus quintais. O termo capabilities ainda procura refletir as
habilidades que uma pessoa tem para executar ou alcancar os estados que
considere desejaveis (Kageyama, 2008).

De acordo com Sen (2000), as liberdades sao o amago do enriquecimento da vida
humana e em sua abordagem o economista direciona para os dois papéis que a
liberdade pode possuir, sendo o papel constitutivo encaixado como um “fim
primordial”, e o papel instrumental como o “meio” do desenvolvimento, sendo que
ambos papéis se interligam por relagdes empiricas, assim como as liberdades
agregadas aos mesmos. Sobre o papel constitutivo, este possui relagao direta com
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as liberdades substantivas da vida, entendidas a partir das capacidades
elementares, exemplificadas a partir de condigbes de escapar de privagbes como a
fome, a subnutricdo, morte prematura, assim como liberdades como o alfabetismo,
participacao politica e liberdade de expressdo. O autor reitera ainda a importancia
da expansdo destas e de outras liberdades humanas como um processo essencial
para a avaliagao e analise de desenvolvimento.

Ja o papel instrumental refere-se a forma como diferentes tipos de direitos e
oportunidades contribuem para a expansdo de liberdades e para o estimulo ao
desenvolvimento (Sen, 2000). Na abordagem das capabilities, o autor considera as
seguintes liberdades instrumentais: liberdades politicas, facilidades econémicas,
oportunidades sociais, garantias de transparéncia e, seguranca protetora, em
conjunto, estas liberdades possuem a capacidade de intermediar e proporcionar
uma vida mais livre ao individuo. Segundo o economista, compreender o
desenvolvimento e dissertar sobre politicas para tal, emerge da necessidade de se
apreender sobre as interligagbes existentes entre as diferentes liberdades
instrumentais exaltadas acima.

Portanto, num cenario de invisibilidade em relacdo ao trabalho das mulheres
quilombolas, no qual se pressupde que muitas possuem nos seus quintais o unico
espaco de liberdades decisorias sobre sua configuragéo e gestao, € que se pauta a
pertinéncia deste agroecossistema para o desenvolvimento pessoal das mulheres
rurais. A luz dessas explanagdes, neste capitulo, objetiva-se refletir acerca do papel
que os quintais agroflorestais desempenham na expansdo da liberdade das
mulheres que trabalham para sua existéncia na comunidade quilombola de Porto
Alegre, no municipio de Cametd, no Para. Para tanto, mobiliza-se nesse texto as
contribuigbes do economista Amartya Sen, o qual relaciona a construgdo de
autonomia com a expanséo das liberdades (capabilities).

Metodologia

Para o alcance desse objetivo, elegeu-se como locus de pesquisa a Comunidade
Quilombola de Porto Alegre, Cameta, Para, que integra o Territério do Baixo
Tocantins (Figura 1). Segundo dados do Censo do IBGE (2010), este Territorio
abrange uma area de 36.024,20 km? e possui 11 municipios: Abaetetuba, Acara,
Baido, Barcarena, Cameta, Igarapé-Miri, Limoeiro do Ajuru, Mocajuba, Moju, Oeiras
do Para e Tailandia, possuindo uma populagdo majoritariamente rural, com 390.579
(52,79%) pessoas residindo no meio rural, e 349.302 (47,21%) no meio urbano.

A Comunidade Quilombola Porto Alegre, onde foi realizada a pesquisa de campo,
situa-se a 45km do centro urbano de Cameta, proxima da BR 422, as margens do
Igarapé Anauera, cujo acesso se da por via terrestre. A comunidade possui uma
area de 2.858,7 hectares (lterpa, 2020), na qual residem 90 familias, distribuidas em
80 residéncias, cuja populacéao total € de aproximadamente 400 habitantes. Um dos
fatos importantes na histéria da construgcdo dessa Comunidade foi a formagao da
Associacao dos Remanescentes de Quilombos de Porto Alegre (ARQUIPA), em
2006, com apoio importante da MALUNGU, uma organizagédo sem fins lucrativos, e
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que representa as comunidades quilombolas do Para. Este apoio foi essencial para
que Porto Alegre obtivesse o Titulo de Reconhecimento de Dominio Coletivo junto
ao Instituto de Terras do Para (ITERPA), em novembro de 2007.

Figura 1 - Localizagao do Territério do Baixo Tocantins.
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Mais especificamente sobre as escolhas metodoldgicas da pesquisa que compdem
esse capitulo, no periodo entre fevereiro de 2019 e margo de 2020, foi realizada a
observacado participante, por meio do envolvimento dos pesquisadores em
atividades agricolas locais e conversas com diversas pessoas da comunidade, nos
quintais das suas residéncias. Ademais, foram visitados e catalogados 20 quintais
agroflorestais manejados por mulheres da comunidade. Complementaram esses
instrumentais, a realizacdo de 20 entrevistas semiestruturadas, direcionadas as
mulheres mantenedoras desses quintais.

Resultados e Discussao

Comenta-se que sobre as mulheres em estudo, no tocante a sua renda mensal de
suas familias, tendo em vista o salario minimo vigente da época de R$ 998,00,
obteve-se um percentual expressivo de 45% das entrevistadas possuindo renda
menor que um salario minimo. Nesse sentido, a provisdo de alimentos através do
manejo nos quintais, apresentam-se como de grande relevancia para a nutricao
saudavel das familias, que por obterem renda limitada, ficam privadas de comprar
determinados produtos e/ou alimentos. Estas familias entrevistadas que possuem
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renda menor do que um salario minimo, sdo beneficiarias do Programa Bolsa
Familia, ou seja, 45% do total. E dentre as que apresentam mais que um salério
minimo como renda familiar, 32% sao beneficiarias da previdéncia social rural.

Pontua-se a partir dos didlogos com as mulheres, neste caso as aposentadas rurais,
que o advento de renda da referida politica publica, possibilita uma retroalimentacao
de inovagdes em seus locais de trabalho, dentre essas, a diversificagdo das suas
rogas e quintais. A renda mensal de um salario minimo em suma garante que as
mulheres diminuam a dependéncia dos proventos da roga de mandioca (Manihot
esculenta Crantz), ofertando as mesmas mais liberdade para modificarem a
estrutura dos espagos de producdo, com a introdugdo de novas espécies. Nos
espacgos onde prevalecia o monocultivo de mandioca, agora podem ser encontrados
cultivos de melancia (Citrullus lanatus), arroz (Oriza sativa), milho (Zea mays) e
maxixe (Cucumis anguria), dentre outras espécies alimenticias.

Ao caminhar na interligagcao dos quintais agroflorestais com as capabilities, a luz do
papel constitutivo das liberdades, ou seja, sua capacidade de evitar a fome e como
espacos de liberdade de expressao (Sen, 2000) para as mulheres quilombolas de
Porto Alegre, reitera-se a importancia da figura feminina nesses espacos. Tendo em
vista a presenca da fome, no que concerne a falta de alimentos disponiveis (Sen,
2000), depreende-se a partir da observagao dos quintais de Porto Alegre, que este
cenario se distancia destes espacos perante a rica diversidade de alimentos, que,
muitas vezes € ainda ampliada com as trocas de conhecimentos, mudas e
sementes. Assinala-se que para 63% das mulheres entrevistadas, as mudas e/ou
sementes para implantacido em seus quintais, foram adquiridas através do contato e
em trocas com vizinhos e amigos da propria comunidade.

Ainda sobre as mulheres quilombolas da comunidade de Porto Alegre, se faz
necessario assinalar que, em sua maioria, possuem baixo nivel de escolaridade ou
nao foram alfabetizadas. Este fato pode estar relacionado com o contexto
socioecondmico em que as agricultoras foram criadas, nos quais muitas mulheres
tinham a responsabilidade de auxiliar seus pais nos trabalhos para aumentar a
renda da familia, ou, ainda, tinham dificuldade de acesso ao ambiente escolar. Das
entrevistadas, nove possuem pouco ou nenhum ano de estudo escolar, oito
completaram o ensino fundamental ou o médio, duas possuem ensino superior
completo e uma pds-graduacgao.

Em relagdo a ocupagdo das 20 mulheres entrevistadas, 15% possuem trabalho
remunerado na comunidade ou fora dela (como professora) e 85% trabalham na
agricultura, nos quintais ou nas atividades domésticas, porém, somente recebem
remuneragdo quando comercializam alimentos excedentes dos quintais
agroflorestais, e/ou através dos beneficios sociais do governo, como bolsa familia e
aposentadoria rural. A vista disso, constata-se que, no decorrer da vida das
mulheres entrevistadas, o Estado teve presenga limitada, de maneira que, além de
pouca educagao escolar, essas mulheres nao tiveram nenhuma possibilidade de
entrada no mercado de trabalho formal que Ihes garantisse maior renda.

Sobre o papel instrumental de liberdade para a construgdo de capabilities,
agrega-se a andlise dos quintais agroflorestais de Porto Alegre a liberdade
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instrumental da facilidade econémica. Esta é compreendida a partir das
oportunidades por parte das pessoas para utilizar recursos econémicos para o
consumo, produgdo ou troca (Sen, 2000). Aproximando a ideia de facilidade
econdbmica a realidade do nosso locus de analise, podemos compreender os
quintais agroflorestais também como um importante instrumento desse instrumental
ao passo que as finalidades direcionadas aos quintais, tanto para consumo quanto
para composicao da renda familiar, refletem as diferentes oportunidades de escolha
que as mulheres possuem no gerenciamento dos agroecossistemas.

O despontar da comercializagao como finalidade para os produtos advindos dos
quintais possibilitam também a construcdo de inovacdes na distribuicdo pelas
mulheres que autogestionam os quintais agroflorestais. Salienta-se a partir das
observagcbes em campo que, essa comercializacdo ocorre na propria comunidade e
também com contatos no centro da cidade de Cameta. Portanto, depreende-se que
a constituicdo dos quintais agroflorestais na comunidade de Porto Alegre, como
espagos que configuram também como uma alternativa frente as dinamicas
capitalistas de consumo e produgao, encaixa-se no pilar libertatério que Sen (2000)
apresenta.

Diante de todo exposto, compreende-se que o trabalho feminino nos quintais
agroflorestais se configura como essencial ao desenvolvimento de capabilities
destas mulheres, Ihes ofertando liberdade e autonomia. Isto decorre, como ja citado,
pelo fato dos agroecossistemas estarem em grande parte sendo administrados
pelas maos das mulheres, deste modo, lhes ofertando o protagonismo na tomada
de deciséo sobre sua constituicao, sendo isto um fator significante para a autonomia
das mulheres.

Conclusoes

Os quintais agroflorestais de Porto Alegre, apoiam em dois papéis relacionados a
construcao de liberdade, sendo o primeiro o constitutivo, por sua capacidade de
evitar a fome, tendo em vista a diversidade de espécies encontrada, e também por
configurar-se como espagos de liberdade de expressdo para as mulheres
quilombolas de Porto Alegre, ja que mais da metade dos quintais analisados séo
gerenciados pelas mulheres, e também potencializam inter-relacées de troca e
didlogo entre as mantenedoras dos espagos. J& o segundo, trata-se do papel
instrumental de liberdade, mais especificamente sobre as facilidades econémicas
que os quintais proporcionam, ao possuirem a liberdade de definir a finalidade dos
produtos retirados familiar destes agroecossistema. A incisiva limitagcdo ao
desenvolvimento de capabilities pelas mulheres quilombolas de Porto Alegre,
ocasionado pelo machismo, e também pelos poucos anos de estudo, se direciona a
observar nos quintais agroflorestais, um campo sensivel para a construgéo de
liberdades para a vida destas, por conta da administragdo que possibilita o direito de
escolhas.
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