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Eixo Tematico: Género, Feminismos e Diversidades na Construcao
Agroecologica

Resumo: Este trabalho trata da pesquisa realizada com mulheres da Agrovila Paraiso,
no municipio de Sdo Miguel do Gostoso, Estado do Rio Grande do Norte, Brasil. O
objetivo geral € compreender o processo de construgdo de autonomia do grupo de
mulheres “Unidas Venceremos”. Os objetivos especificos sdo: compreender o
processo de formagéao, organizagao e participagdo em movimentos sociais populares e
em outros coletivos, e suas influéncias na vida das mulheres, sujeitos desta pesquisa
e analisar como a participagdo na feira agroecoldgica de Sdo Miguel do Gostoso
impacta na autonomia desse grupo. A metodologia adotada é de natureza qualitativa,
através de entrevistas semiestruturadas ocorridas na agrovila ou a distancia.
Os resultados obtidos permitem afirmar que a organizagao social e produtiva dessas
mulheres gera autonomia, mudanga de relagbes dentro da familia, assim como em
espagos publicos, reconhecidas como protagonistas na produgdo com base
agroecologica e na construgéo do feminismo.
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Introducgao

Sao Miguel do Gostoso fica localizado no Territério do Mato Grande, na
regido litoranea do Rio Grande do Norte, Brasil. O municipio dispbe de terras
aptas para culturas especiais de ciclo longo, aptidao regular para lavouras e
para culturas de ciclo curto nas areas de varzea, terras indicadas para
preservacao da flora e da fauna e pequena area ao Sudeste, correspondente a
Solos Organicos Eutréficos, com aptiddo regular para lavouras. E um municipio
de clima semiarido, com a populagao estimada em 10.282 habitantes, com uma
area de 431,444 km?, localizado no litoral e distante 102 quildmetros da capital
do estado, Natal.

Em principio a associagdo da Agrovila Paraiso era formada apenas
pelos homens, e as mulheres ndo podiam ser associadas, assim como nao
podiam participar das reunides. Apenas eles eram tidos como assentados, as
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mulheres ndo. Todas as decisdes em relacdo ao assentamento eram tomadas
por eles. Mulher aqui ndo entra. Que paraiso é esse?

Foi nesse lugar, na agrovila Paraiso que se constituiu o grupo de
mulheres “Unidas Venceremos”, também chamadas Mulheres do Paraiso.
Nesse local, cinco mulheres, na tentativa de dar mais sentido as suas vidas,
buscaram alternativas para organizagcdo, aumento da renda e autonomia e,
para tanto, se embrenham num caminho novo e desafiador, nesse Paraiso.
Essas mulheres do campo, além de se organizarem em um grupo de producgao,
se organizam em redes de sustentabilidade, em grupos de organizagao de
cultura popular, que é também um lugar de encontro do movimento feminista e
da economia solidaria. Mas, quem sao mesmo essas mulheres?

Essas mulher tém uma histéria pra contar, de bem e sofrimento. Mas
o sofrimento se virou felicidade. Eu sinto isso e elas todas sentem.
Quem ta ali, sente felicidade. Porque nés somo umas mulher
reconhecida, somo umas mulher procurada pela nossa histéria, pelo
nosso trabalho... E minha familia reconhece. Ele diz “ali € onde ta
minha mae”. Eu digo pra eles “... eu t6 aqui. Amanha eu nao estou!”
“Mas aqui é onde minha mae vivia. Minha méae vive aqui. (Ciga)

Assim como as pontas de uma estrela, elas séo cinco. Tém entre 50 e
70 anos, com nivel variado de escolaridade, sao casadas, tém filhas, filhos,
netas e netos e todas participam do grupo desde sua constituicao. No entanto,
durante a pesquisa a quinta mulher estava afastada por problema de saude e,
por isso, nao foi entrevistada.

Das coisas comuns a todas, a busca pela terra se apresenta de forma
marcante. Uma terra onde pudessem viver: plantar, colher, criar filhas e filhos e
desfrutar das possibilidades que o campo oferece. Suas familias viviam da
agricultura familiar e elas herdaram o trato com a terra e o costume de plantar
nos quintais com as suas maes. Costume continuado quando se casaram e
também quando foram morar no Paraiso. Essa experiéncia contribuiu
significativamente para o trabalho com uma horta, com cerca de um hectare,
espacgo onde as mulheres trabalham e partilham suas vidas.

Primeiramente fez-se necessario todo um trabalho para a recuperagao
do espaco, que estava arruinado por causa do uso de adubo quimico utilizado
pelos homens que plantavam no espaco de trés hectares. No entanto, as
mulheres, com os saberes adquiridos ao longo das suas vidas com as formas
tradicionais de producado, no trato com o meio ambiente, na preservacédo da
biodiversidade e na producédo sustentavel de alimentos e com vistas ao
fortalecimento da sua auto-organizagdo, conseguiram recuperar a terra.

E inegavel que mulheres no mundo inteiro, para garantir comida,
cultivam alimento nos lugares mais adversos e, por isso, se tornaram guardias
das sementes crioulas e tém cumprido um papel vital para a Seguranga
Alimentar e Nutricional. Assim como afirma Bezerra (2019, p. 71):

Na agroecologia se encontra um amplo arcabougo de elementos
capaz de apoiar processos de transformacgédo do modo de produgéo e
do sistema agroalimentar, insustentaveis, para sistemas sustentaveis,
cujos principios sdo compativeis com a construgdo da seguranga
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alimentar e formas justas de vida humana e valorizadora dos demais
seres vivos.

O modo de vida alicergado na agroecologia, que garante as dimensdes
ambiental, social e politica (CALLE COLLADO; MONTIEL; SANCHEZ, 2009), é
exigente porque a base é o cuidado com as vidas, o respeito a diversidade,
pelas representacbes dos corpos, e o zelo pela terra em todas as suas

dimensdes. Segundo Montiel, Ferre e Roces (2020):

A Agroecologia, por outro lado, é uma alternativa a8 Revolugéo Verde
que recupera e se baseia no conhecimento tradicional, faz o manejo
da biodiversidade com sabedoria e arte e integra aspectos sociais e
ecolégicos a producdo de alimentos. Além disso, a Agroecologia
confere autonomia a agricultores e agricultoras, justamente por ser
colocada em pratica por meio do uso do conhecimento e do saber
fazer de quem planta, cultiva e produz alimentos (Artigo em meio
eletrénico).

Das justificativas que denotam a relevancia académica desta pesquisa,
inicia-se apontando o aspecto que compreende-se ser essencial neste trabalho
de investigagdo: a justificativa social. Esta tem a intencdo de buscar
compreender o0 emaranhado de um tecido social que perpassa a vida e a acéo
das mulheres que atuam como protagonistas de um fazer agroecoldgico e
feminista que recupera e se baseia no conhecimento tradicional, faz o manejo
da biodiversidade com sabedoria e arte e integra aspectos sociais e ecologicos
a producéao de alimentos.

Sobre os impactos do trabalho das mulheres na agricultura, em
contraponto e como forma de alterar as estruturas Siliprandi (2005) afirma que:

Em muitos lugares o trabalho que as mulheres realizam tem uma
importancia muito grande para a manutenc¢ao da biodiversidade, pois
ao fazerem a horta, os pequenos cultivos, ao cuidarem dos animais
domésticos, das plantas medicinais, elas estdo contribuindo para que
esses produtos ndo se percam (porque guardam sementes,
aclimatam novas espécies, transmitem os conhecimentos sobre como
utilizar cada produto). (Siliprandi, 2005, p.16).

Ao tornar conhecida a trajetéria dessas mulheres, deseja-se que suas
histérias e sua contribuicdo a agroecologia seja ainda mais visibilizada. Elas
trlham um caminho diferente daquele que a sociedade determina para as
camponesas da agricultura familiar. Associar as discussdes sobre agroecologia
e feminismo € o que esse trabalho pretende, ou seja, o papel que as mulheres
desempenham na Agroecologia numa relacdo de interdependéncia e
coevolugao.

Parte-se do pressuposto de que agroecologia é ciéncia e forma de vida,
é ferramenta de analise de espago de observagao, esta vinculada a um projeto
contra-hegemodnico do agronegdécio e, por isso, também significa a
possibilidade de construgao de outras relagbes tanto entre os seres humanos,
como entre esses e a Natureza. Concorda-se com Garcia Roces e Soler (2010,
p. 48), quando afirmam que:
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La Agroecologia es un enfoque cientifico que centra su analisis en el
funcionamiento y disefio de los agroecosistemas con criterios
ecolégicos y en la construccion de sistemas agroalimentarios
sustentables a través de iniciativas de accion social colectiva. En la
busqueda de alternativas sustentables para la agricultura, la
Agroecologia torna su mirada hacia los saberes campesinos.

As mulheres protagonizam essa construcédo quando estabelecem com a
natureza uma relacdo de troca, respeitando os limites, cuidando da
diversidade, cultivando alimento saudavel, de forma coletiva, trabalhando para
si, para suas familias, para a comunidade, para os animais, na tentativa de
manter o equilibrio e reconstruir o que foi destruido.

Metodologia

O ponto de partida desta pesquisa € a abordagem qualitativa. Com essa
abordagem, segundo Bogdan e Biklen (1994), é possivel tomar consciéncia da
realidade social investigada sem perder de vista a qualidade dos sujeitos, a
situacdo e a realidade humana intrinseca. Em consonancia com os autores
acima, Sousa et al. (2020) afirmam que a pesquisa qualitativa esta centralizada
na linguagem. Isso porque, tudo que é dito

[...] é dito para alguém em algum lugar, de algum lugar ou
para algum lugar. O desafio para o(a) pesquisador(a)
repousa na obtencdo de interpretacbes plausiveis no
universo de narragdes. Imersa nesse contexto, a pesquisa
qualitativa busca a aceitacao do pluralismo das formas de
relatos” (Souza et al., 2020, p. 1396)

Imersa na realidade concreta, quatro mulheres compdem o universo que
compreende as sujeitas da pesquisa. Todas residem no Paraiso e suas casas
ficam a poucos metros da horta.

Para a coleta do material de pesquisa, foi utilizado como instrumento a
entrevista. Para Ludke e André (2018), a entrevista € uma técnica de coleta de
dados na qual o pesquisador tem um contato mais direto com a pessoa, no
sentido de se inteirar de suas opinides acerca de um determinado assunto. Do
pesquisador ou da pesquisadora essa técnica requer um cuidado especial na
sua elaboracdo, no seu desenvolvimento e na sua aplicagdo, sem contar que
0s objetivos propostos devem ser efetivamente delineados, a fim de que se
obtenha o resultado pretendido (LUDKE; ANDRE, 2018).

Quanto ao tipo de entrevista, escolheu-se a semiestruturada, por se
constituir de perguntas abertas, o que permite maior liberdade para acrescentar
outras questdes ao longo da entrevista, facilitando a interagéo e aprofundando
o debate.

No roteiro das entrevistas, contemplam-se questdes sobre quem sao as
mulheres, o processo de formagao e participagdo no grupo, o significado do
projeto produtivo, o envolvimento em redes de comercializagao e participagao
em mais espacos de decisao, o reconhecimento e a autonomia.

As entrevistas, algumas presenciais e outras através de chamadas de
video ou pelo celular, foram gravadas, depois descritas. Por causa da
pandemia da Covid-19, houve varios contatos via telefone com uma das
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componentes, que foi coordenadora no inicio do processo de formagédo do
grupo, para obter informagdes mais gerais.

Mapa do Brasil com destaque para o Rio Grande do Norte e o Territério do Mato Grande

Mato Grande

Fonte: Elaboragéo da autora a partir de imagens do CGMA/SDT/MDA (2015).

As analises das falas das entrevistadas neste trabalho de pesquisa
tiveram um tratamento horizontalizado, ou seja, com o mesmo grau de
importancia.

Resultados e Discussao

Podem-se destacar alguns resultados: a horta agroecoldgica, produtiva,
com diversidade, saudavel, bonita, um grupo de mulheres coesas, felizes,
plenas, articuladas com um mercado, com redes sociais e politicas, bem como
em grupos domeésticos com mais equidade.

Participar da feira agroecolégica na sede do municipio € uma estratégia
fundamental para o grupo, considerando que é um espaco multiplo de
aprendizados e relagdes, pois, além de adentrar no ambito da comercializagao,
comumente ocupado pelos homens, criam-se vinculos, cumplicidade entre
quem produz e quem consome, além da visibilidade do grupo, que sai de um
espaco restrito da comunidade para a Feira do municipio, carregando, em cada
produto, as histdrias de luta e de conquistas.

Nas afirmacbes das mulheres, ha aspectos muito importantes a
ressaltar: fala-se de dinheiro com ressignificagdo, colocando-o como
ferramenta de uma rede de relagbes sociais a fim de atender necessidades,
que é algo muito diferente do papel do dinheiro na economia de mercado para
acumulagdao, onde ¢é, acima de tudo, uma ferramenta de dominacgao.
Destaca-se, também, que a fala sobre a mudanga nas relagdes de género na
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feira € complementar a que se refere as mudangas que ocorrem nas relacoes
em casa.

Aqui as mulheres comegam a negociar € ndo s6 0s homens: essa € uma
grande mudanga em muitos niveis, de autoestima para novas habilidades e
atividades, de autonomia material, relacional e de renda. Ao mesmo tempo,
fica explicito que a prioridade € o autoconhecimento, o atendimento as
necessidades alimentares da familia e uma renda complementar obtida pelo
excedente vendido.

Fica explicito que sua renda é a mais estavel porque é semanal e,
portanto, da seguranga ao grupo domeéstico. A soberania alimentar é alcangada
de duas formas: pelo autoconhecimento e pela renda gerada na feira, que
também melhora a atencéo as necessidades nao alimentares.

Sao indiscutiveis as mudangas que aconteceram nas vidas dessas
mulheres apds todo esse processo que tinha como meta a comercializagao da
producdo agroecolégica. Elas falam de alimentagdo saudavel para suas
familias e sobre a renda que as coloca em outro patamar dentro das familias.

Conclusoées

O grupo “Mulheres do Paraiso” é protagonista de uma historia com
muitas dimensdes: cada parte € um retalho costurado com um fio forte,
colorido, diverso e infinito. A insubmissao sao sinais deixados no caminho para
que elas ndo desanimem, continuem a caminhada, e para que outras
camponesas se acheguem para (re)fazer a trilha.

O grupo “Unidas Venceremos” foi constituido, desde o inicio, com
acompanhamento feminista e participacdo politica feminista e consegue
mudancas tanto nas relagdes de género, pela participacdo das mulheres na
feira, em espacos publicos, de tomada de decisao e participacéo social, quanto
em alguns aspectos da distribuicdo do trabalho doméstico. Essas mudancgas
nem sempre ocorrem sem uma abordagem feminista. Apdés um tempo de
observagéo e de averiguagao, é possivel afirmar que a decisdo de se organizar
em grupo e o processo de formagéo proporcionaram varios resultados.

A experiéncia do grupo “Unidas Venceremos” evidencia a centralidade
das mulheres na transigdo agroecoldgica e na construcdo da soberania
alimentar. E esta pesquisa objetiva dar visibilidade e reconhecer o trabalho e a
significativa contribuicdo desse grupo que, muitas vezes, é desconsiderado e
desvalorizado.

Tal importancia se da a partir de duas singularidades: a diversidade da
producdo deve-se ao conhecimento camponés das mulheres, herdado da sua
ancestralidade; por sua vez, o compromisso com o cuidado e a
sustentabilidade da vida sdo componentes de uma agroecologia que diz
respeito a equidade de género, bem como a participagao social e politica.
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