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Eixo Tematico: Género, Feminismos e Diversidades na Construgao
Agroecolodgica

Resumo: Este trabalho tem por objetivo analisar a relacdo da musica “Sem medo de ser
mulher” com o engajamento das mulheres na defesa da agricultura camponesa de
perspectiva agroecolégica. O estudo consiste em uma pesquisa de natureza bibliografica
fundamentada em autoras que analisam a luta camponesa e agroecoldgica das mulheres a
luz do pensamento feminista. A musica em analise € uma referéncia para muitas mulheres
camponesas ativas nos movimentos em defesa da terra, e traz a tona a importante
participagdo das mulheres nos diversos segmentos de lutas sociais, em especial a luta
camponesa, reconhecendo-as como membras ativas do movimento agroecoldgico, em
busca de seus direitos historicamente ignorados e pela igualdade de género. As conclusbes
preliminares apontam para a relagdo entre os versos da composicdo e a posicdo das
mulheres nos movimentos sociais rurais, demonstrando a necessidade da militancia das
mulheres e também a sua historica invisibilizacao.
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Introdugao

Esta pesquisa é fruto de reflexdes oriundas de perspectivas e origens camponesas,
e esta sendo desenvolvida no Projeto de Iniciagao Artistica “Poesia e Emancipagao
Humana”, vinculado ao Laboratério Universitario de Educacao Popular, Trabalho e
Movimentos Sociais (LUTEMOS), da Faculdade de Educagdo de Itapipoca
(FACEDI), Universidade Estadual do Ceara (UECE) no ano de 2023.

A desigualdade de género ainda é uma das estruturas vigentes da nossa sociedade;
no campo, os aspectos que a compdem se manifestam de maneira expressiva, visto
que muitas vezes as mulheres sdo o braco forte da propriedade, mas acabam sendo
consideradas apenas ajudantes, o que gera invisibilidade do trabalho feminino na
agricultura, nas lutas politicas, entre outros. Reflexos de construgdes historicas e
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sociais que naturalizam e justificam a exploragédo, a opresséao e a violéncia contra as
mulheres.

Emma Siliprandi (2015, p. 40) salienta que “é importante resgatar a capacidade das
mulheres, em diferentes épocas historicas, de se constituirem como sujeitos
politicos, engendrando teorias e lutas emancipatorias. [...]". Quando nos referimos a
agroecologia na perspectiva das mulheres, nota-se uma pratica que, na maioria das
vezes, € “cega” com relacdo a desigualdade de género. A agroecologia propode
transformagdes, um novo modo de vida, uma forma mais harménica de trabalhar
com a natureza para a obtengdo do desenvolvimento rural desejado, uma agricultura
que seja respeitadora dos limites do meio natural, que nos permita sobreviver e ter
dignidade. Porém, pouco se da atengao para as desigualdades de poder que
existem dentro dos varios setores desse meio.

E fundamental destacar que as mulheres sempre estiveram presentes na
construcdo dos movimentos agroecolégicos no Brasil e em outras partes do mundo,
nos grupos produtivos, nas cooperativas e nas associagdes. Elas também tém
incorporado o feminismo nas pautas politicas dos movimentos sociais, ndo apenas
referindo-se a necessidade de igualdade formal nas politicas publicas, por exemplo,
mas também ao reconhecimento das mulheres como liderangas, ao reconhecimento
das propostas, temas e problemas que elas apresentam para o movimento.

Este trabalho parte dessa compreensdo e constitui-se em torno da seguinte
problematica: qual a importancia da histérica cangao “Sem medo de ser mulher”, de
autoria do cantor e compositor Zé Pinto, para o movimento agroecolégico, nas
perspectivas feministas e da luta de classes? Dessa forma, este estudo tem como
objetivo analisar a relagdo da musica com o engajamento das mulheres na defesa
da agricultura camponesa de perspectiva agroecoldgica.

Metodologia

O trabalho configura-se a partir de pesquisa bibliografica realizada com publicagdes
ligadas a tematica de mulheres, feminismos e agroecologia. Segundo Boccato, a
pesquisa bibliografica “[...] busca a resolugdo de um problema (hipétese) por meio
de referenciais teodricos publicados, analisando e discutindo as varias contribuicdes
cientificas” (2006, p. 266).

Inicialmente, foi realizada uma revisédo de literatura, por meio de artigos cientificos
escritos por autoras feministas e outros trabalhos publicados sobre a tematica no
site oficial de estudos agroecoldgicos http://www.agroecologia.org.br. Este estudo
tem como base principal a analise da musica “Sem medo de ser mulher”, a partir da
qual ira se realizar uma reflexdo sobre a letra e o engajamento das mulheres na
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agroecologia, tendo como referenciais as literaturas pesquisadas através do método
da pesquisa bibliografica.

Resultados e Discussao

A musica “Sem medo de ser mulher” € uma composicao feita por Zé Pinto para o
Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST). A concepcéo tradicional sobre as
mulheres, na nossa sociedade, dita que elas sao mais frageis, medrosas e que
pouco ou nada participam das lutas sociais, devendo ocupar-se, principalmente,
com a familia e os afazeres domésticos. No entanto, no MST essa condi¢cdo se
altera, visto que no movimento a participagao da mulher é amplamente necessaria e
continua.

A letra da musica € a que se segue:

Porque a luta ndo é s6 dos companheiros/ Participando sem medo
de ser mulher/ Pisando firme sem medir nenhum segredo/
Participando sem medo de ser mulher/ Pra mudar a sociedade do
jeito que a gente quer/ Participando sem medo de ser mulher/ Pois
sem a mulher a luta vai pela metade/ Participando sem medo de ser
mulher/ Fortalecendo os movimentos populares/ Participando sem
medo de ser mulher/ Na alianga operaria e camponesa/ Participando
sem medo de ser mulher/ Pois a vitdria vai ser nossa com certeza/
Participando sem medo de ser mulher. PINTO, Zé.

A guisa de primeiros apontamentos sobre a composicdo e o engajamento feminino,
observa-se que o autor da letra enfatiza, na primeira estrofe: “A luta ndo é s6 dos
companheiros”, isto €, dos homens, como pode parecer, a principio, tendo em vista
a presenca historicamente invisibilizada das mulheres nos movimentos sociais, de
modo geral.

Na cang¢ao, ha uma repeticdo do verso “Participando sem medo de ser mulher”, o
que sustenta a ideia da necessidade de valorizagdo e participagdo da mulher na
sociedade, a se construir através de novas praticas de equidade de género. Nao é
preciso “ter medo” de ser mulher, ja que ser mulher, no contexto da cangao, passa a
ser visto como uma forca a ser mobilizada para a libertacdo de todos os
trabalhadores. Assim, podemos perceber que os movimentos sociais camponeses,
em seu histérico de luta, tém e tiveram a presenga do protagonismo feminino
durante a sua construcdo, que vem se fortalecendo na busca constante por direitos
politicos e por autonomia das mulheres camponesas. Nesse sentido, Schwendler
(2009) destaca:

A participagdo das mulheres nas diferentes instancias na luta pela
terra, assumindo uma identidade prépria, como —mulheres
sem-terra tém possibilitado a transgressdo de sua invisibilidade
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social e politica. Segundo Pinto (1992), com a insergao das mulheres
nos movimentos sociais de carater popular, elas deixam de atuar
apenas nos limites do privado, provocando novas relagdes no interior
da familia e seu entorno; passam a articular, no ambito do
movimento, lutas diferenciadas em relagdo aos homens, como € o
caso do Coletivo de Género, criado em 1996 dentro do MST, e,
ainda, passam a questionar a prépria condigdo de mulher.
(SCHWENDLER, 2009, p. 208).

As circunstancias que as mulheres foram submetidas, em termos de opresséao, séao
perceptiveis em qualquer observacdo de suas realidades concretas, o que tem
raizes na nossa organizagdo patriarcal e as afeta ndo apenas através das
instituicbes que as negligenciam e violentam, mas também através dos homens de
seu convivio, familiares e companheiros, que muitas vezes reforcam a sua posicao
de subalternidade. No entanto, as mulheres engajadas ndo se entendem como
impreterivelmente submetidas pelo patriarcado as condi¢des precarias e historicas
de sua existéncia, e buscam se posicionar ativamente contra os sistemas de
opressao que tentam submeté-la.

No esteio dessa reflexdo, o compositor enfatiza a demanda pela unido entre
trabalhador e trabalhadora para que a luta de fato tenha resultados: “Pois sem
mulher a luta vai pela metade” ou seja, a luta sé é sdlida e completa se houver a
participacao da mulher.

Quando o compositor utiliza a expressdo “Na alianga operaria-camponesa” ele
evidencia o “operario” que € o trabalhador da cidade e o “camponés” que é o
trabalhador que vive e trabalha no campo. Desse modo, ele atribui essa alianga
como uma condi¢cao necessaria para a luta, um eixo para guiar os trabalhadores, e
essa conquista s6 se da com a participagao de todos, homens e mulheres operarios
e camponeses. Iridiani Seibert et al (2021) enfatizam que:

No campo, em uma perspectiva continental e mundial, as mulheres
foram se organizando a partir de suas distintas realidades, mas com
a necessidade comum de enfrentar a origem da opressao de género
que esta no cerne da sociedade de classes, que através do
patriarcado foi perpetuando a divisdo sexual do trabalho pelos
diferentes modos de producgao. (SEIBERT, 2001, p. 410).

O feminismo, coadunado ao pensamento ecoldgico e agroecoldgico, traz uma nova
concepgao de relagdes humanas de producéao e reprodugédo da humanidade, a partir
da emancipagao das mulheres. A unido dessas linhas de pensamento e praticas
visam constituir uma nova proposta de relagdo com a natureza, uma proposta
ontoldgica de constituicdo e resgaste do que nos torna humanos, por meio de novos
paradigmas produtivos, nos quais podemos citar a ndo exploragdo e esgotamento
da terra, a relagao de respeito a agrossistemas, e a producédo ecolégica do ciclo da
natureza, sem dependéncia do mercado industrial de agrotoxicos.
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Conclusoes

O feminismo e a agroecologia sdo componentes que se complementam e que
devem andar entrelacados para a constituicdo de formas mais igualitarias de
socializagao, tendo em vista um modelo antagbnico aos conservadorismos sexistas,
patriarcais e latifundiarios, que nos violentam dentro do modo de producdo
capitalista a partir das praticas neoliberais e neoextrativistas do agronegdcio. Todo
esse contexto esta relacionado diretamente a exaustado mental e fisica da mulher no
seu papel social de cuidadora — dentro da forgosa divisdo sexual do trabalho — e
também enquanto trabalhadora rural.

As mulheres agricultoras trabalham indistintamente, tanto na producdo, como na
conservacao e transformacéao dos alimentos, além da comercializagdo. Ainda assim,
elas ndo sdo sempre reconhecidas como produtoras rurais, e € muito comum que
elas nao participem como liderancas nos movimentos agroecolégicos, nas
discussbes de politicas publicas. A musica “Sem medo de ser mulher’ traz uma
reflexdo a respeito de que as mulheres sdo sujeitos politicos, elas também estao
presentes, participando dessas atividades e agregando por meio de experiéncias,
conhecimentos e ideias que devem ser consideradas e sdo importantes para a
continuidade, enraizamento e florescimento da luta dos trabalhadores rurais.
Trata-se de uma composicdo que impulsiona as mulheres a luta e demarca a sua
posicao imprescindivel nos movimentos sociais; demonstra, também, principalmente
através do verso “a luta ndo é s6 dos companheiros”, que a luta costuma ser vista
muito mais como pertencente aos companheiros, o que evidencia a necessidade de
incentivar a participagdo feminina.
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