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RESUMO EXPANDIDO TECNICO CIENTIFICO

Eixo Tematico: Biodiversidade e Bens Comuns dos Agricultores, Povos e
Comunidades Tradicionais

Resumo: A presente pesquisa tem como objetivo apresentar a importancia da preservagao,
valorizagdo e os principais produtos desenvolvidos a partir do processamento das frutas
nativas e crioulas da Mata Atlantica, na regido Cantuquiriguagu e no Parana Centro. A
metodologia utilizada é a da pesquisa-agcdo, onde os objetivos, procedimentos
metodoldgicos e resultados sdo construidos de forma participativa junto aos autore/as da
pesquisa — no caso agricultore/as familiares e assentado/as de reforma agraria —
concomitante ao desenvolvimento das acbes do projeto, em um movimento de
acao-reflexdo-acdo permanente. O estudo engloba 40 familias de seis grupos ecolégicos do
Nucleo Luta Camponesa da Rede Ecovida de Agroecologia, que sdo acompanhados por
estudantes e professore/as do Laboratério Vivan de Sistemas Agroflorestais da
Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS.
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Introducgao

Atualmente, ha muitas discussées em torno da relevancia da preservacao das
florestas e da necessidade de conservar 0 meio ambiente e as matas nativas que
cercam nosso pais. A Mata Atlantica é considerada uma das florestas mais ricas em
diversidade de espécies e a mais ameacgada, segundo dados do INPE, no ano de
2018 foram desmatados cerca de 2.049 hectares no estado do Parana. Citadin et.
al., (2005) argumenta que as frutas nativas do estado do Parana tém sofrido devido
as consequéncias geradas pelas queimadas, desmatamentos e monoculturas. A
falta de conhecimento sobre seus potenciais produtivos e alimentares resultam em
baixo aproveitamento e erosdo genética das espécies.

A regido da Cantuquiriguagu no estado do Parana é caracterizada por ter forte
presenga da agricultura familiar, assentamentos de reforma agraria e povos de
comunidades tradicionais como comunidades quilombolas, indigenas e
faxinalenses. E esse territério estd no ecétono de duas formacodes florestais, a
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Floresta Ombrdfila Mista e a Floresta Estacional Semidecidual que sdo compostas
por varias espécies florestais, entre elas espécies frutiferas nativas como a
guabirobeira (Campomanesia xanthocarpa), pitangueira (Eugenia uniflora L.), araca
(Psidium cattleianum), uvaia (Eugenia Pyriformis), jeriva (Syagrus romanzoffiana),
cereja-do-mato (Eugenia involucrata), a jugara (Euterpe edulis) que € conhecida
como o agai do Sul, entre outras espécies.

Tendo conhecimento dessa diversidade de espécies florestais, o Laboratério Vivan
de Sistemas Agroflorestais da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), em
parceria com o Centro de Desenvolvimento Sustentavel e Capacitacdo em
Agroecologia (CEAGRO), MST e MPA vem trabalhando ha cinco anos no resgate e
valorizacdo da cadeia de produgéao, processamento e comercializagao dessas frutas
nativas. A partir deste trabalho inicial, ja se desenvolveram iniciativas de
processamento e se mapearam 0s primeiros grupos de agricultores familiares que
atuam com a comercializagdo das frutas nativas com o auxilio de professores e de
alunos do projeto que existe dentro da universidade.

A partir deste projeto, uma marca foi criada para os produtos das frutas nativas, a
“Sabores da agrofloresta: a fruta camponesa”. E nesse ambito, que o projeto
Sabores da Agrofloresta: fortalecendo a cadeia produtiva das Frutas Nativas e
Crioulas no Parana que esta situado na Universidade Federal da Fronteira Sul,
campus Laranjeiras do Sul, busca manter viva a valorizacdo e preservagao das
frutas nativas e crioulas do estado do Parana através do desenvolvimento de
produtos em parceria com os agricultores do coletivo. Esse projeto conta com um
professor coordenador e 3 professore/as colaboradore/as e atualmente conta com 8
alunos presentes, entre eles dois bolsistas e 6 alunos voluntarios, que sao divididos
em duas equipes: a equipe da producdo e comercializagdo, que se responsabiliza
pela produgdo no campo e pela comercializagdo desta, e a equipe de
desenvolvimento de produtos, responsavel por desenvolver novos produtos a partir
das polpas de frutas nativas e crioulas.

Metodologia

A metodologia empregada neste estudo foi a pesquisa-agéo. Para Thiollent (2011),
a pesquisa-agdo € uma metodologia de pesquisa social concebida e realizada em
estreita associagdo com uma acgédo ou com a resolugiao de um problema coletivo e
na qual o/as pesquisadore/as e o/as participantes representativo/as da situagao ou
do problema estdo envolvido/as de modo cooperativo ou participativo.

Os participantes envolvidos séo 6 grupos do Nucleo Luta Camponesa da Rede
Ecovida de Agroecologia, em 5 municipios diferentes. Para além dos grupos de
base, o projeto conta com a parceria do CEAGRO e do Movimento de
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) e o Movimento de Pequenos Agricultores
(MPA), além da parceria coma Sorveteria Q-Delicia de Laranjeiras do Sul. Os
grupos e municipios envolvidos sdo os seguintes:
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Associacéao Terra Livre Laranjeiras do Sul

Associacédo 8 de junho Laranjeiras do Sul
Associagao APAMPA Palmital
Associacao Nova Alternativa Laranjal
Associagao Jabuticabal Goioxim

Grupo de produgao organica Produzindo Vidas Quedas do Iguagu

Os grupos e instituicdes se organizam no “Coletivo das Frutas Nativas e Crioulas do
Nucleo Luta Camponesa” que articula as organizagdes que realizam o trabalho com
frutas nativas na regiao.

Resultados e Discussao

Em 2020, a Sabores da Agrofloresta desenvolveu seu primeiro produto e hoje conta
com mais de 15 formulacbes de picolés, 4 de sorbets e 5 de geléias, atualmente
estdo sendo realizados testes para o desenvolvimento de balas de banana
saborizadas com frutas nativas e sorvetes a base de biomassa de banana verde,
sendo todos produtos organicos e derivados de frutas nativas.

Os produtos sédo desenvolvidos a partir das polpas produzidas pelos grupos de
agricultore/as. Para o desenvolvimento desses produtos séo realizados testes de
formulacgdes, onde sao feitas corre¢gdes na concentragdo de cada ingrediente até se
chegar a um sabor e consisténcia agradavel, em muitos casos sao realizadas
analises sensoriais publicas na UFFS. Em reunibes do grupo, sado apresentados os
testes e a formulagcdo aprovada é levada para a produgao em escala comercial com
a marca do coletivo. Cada novo produto tem um rétulo especifico desenvolvido, com
todas as informagdes legais exigidas, como tabela nutricional, lista de ingredientes e
outros. A figura 1 reune imagens da marca dos produtos e de exemplos de rotulos
dos picolés e geleias.
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Figura 1. Modelo de rétulo de picolé e geleia e logomarca Sabores da Agrofloresta.
Fonte: Laboratdrio Vivan de Sistemas Agroflorestais.

Os produtos desenvolvidos em escala sdo comercializados, em geral, para feiras de
sementes, eventos gastronémicos, feiras regionais de agroecologia e agricultura
familiar e outros eventos. A renda arrecadada com a venda desses produtos é
totalmente retornada para os agricultores que integram o coletivo ou reinvestido na
cadeia produtiva. Na tabela 1 pode-se observar a relacdo de produtos ja
desenvolvidos e em desenvolvimento.

Desenvolvidos (e em comercializagédo) Em desenvolvimento
Picolé (frutas Sorbet Geleia Bala de Sorvete*
nativas) banana
guabiroba jugara com banana jucara com com guabiroba | guabiroba
banana
cereja-do-mato jugara com morango jerivd com com jucara mamao
laranja caipira
uvaia goiaba guabiroba com jeriva *a base de
. birob ] biomassa de
araca guabiroba e manga araca banana
jabuticaba Picolé (frutas jabuticaba verde
crioulas)
jeriva manga
jugara com banana banana e mel
ananas mixirica
morango silvestre goiaba
mamao caipira
limao caipira

Tabela 1. Produtos desenvolvidos e em desenvolvimento entre 2020 e 2023 pelo Laboratério Vivan.

O projeto realiza também oficinas para repassar formulagbes e procedimentos de
producdo para os grupos de agricultore/as, fazendo com que dominem o processo e
possam produzir as formulagbes em suas agroindustrias. Somente os gelados
(picolés e sorbets) sdo produzidos de forma terceirizada na sorveteria parceira do
projeto.
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No dia 03 de junho de 2023 foi realizada a ultima destas oficinas, visando a
producgao de geleias por mulheres do acampamento Vilmar Bordin da Associacao de
Mulheres Agricultoras Sementes da Terra, localizado no municipio de Quedas do
Iguagu, Parana. A oficina foi realizada na Universidade da Fronteira Sul (UFFS), e
contou com a participagao de alguns estudantes do laboratério Vivan, tendo o intuito
de realizar uma importante troca de experiéncias relacionadas néo so6 a produgao de
geleias de guabiroba, jerivd com laranja, aragd e agai-jugara com banana, mas
também teve o foco na produgao de balas de banana saborizadas com as frutas
nativas, pois algumas mulheres do acampamento tinha experiéncia com bala de
banana e os estudantes do laboratério ndo estavam conseguindo chegar a uma
formulacdo adequada, ocorrendo entdo essa troca de experiéncias. Neste sentido, o
trabalho articula conhecimentos académicos com tradicionais, valorizando todos os
saberes envolvidos no projeto e gerando processos participativos que visam a
apropriacao de agricultore/as das acdes da cadeia produtiva.

Conclusoes

O trabalho com frutas nativas tem mostrado enorme potencial de transformacéo dos
sistemas alimentares em ambito local e regional. A estruturagdo da cadeia produtiva
de frutas nativas e crioulas no Nucleo Luta Camponesa da Rede Ecovida tem
permitido, por um lado, a geragdo de renda, resgate e valorizagdo da cultura
alimentar regional e por outro a conservagao e recuperacgao das florestas nativas. O
desenvolvimento de produtos alimentares inovadores é dos pilares que sustenta
esta cadeia produtiva e revela o papel central que a ciéncia cidada, voltada a
promocdo da agroecologia e soberania alimentar, cumpre na promog¢ao da
sustentabilidade ambiental, social e econbmica.
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