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RESUMO EXPANDIDO

Eixo Tematico: Género, Feminismos e Diversidades na Construgao da
Agroecologia

Resumo: Este estudo tem por objetivo analisar as percepgdes de agricultoras camponesas
no Sudoeste Paranaense, regidao Sul do Brasil, sobre a agroecologia em suas vivéncias.
Para isso, este € um recorte de parte de uma pesquisa qualitativa, realizada por meio do
método de histéria de vida topica, e desenvolvida através de observacdo participante e
entrevistas semiestruturadas. As interlocutoras foram sete agricultoras camponesas,
intensamente envolvidas com a agroecologia e inseridas nos espagos de producgao,
socializagdo e comercializagao, em um circuito de quatro feiras livres. Destaca-se que as
mulheres sao as grandes entusiastas e as que em suas familias iniciam o trabalho com a
agroecologia, sendo esta compreendida por elas para além dos preceitos técnicos da
producdo agricola, mas como espaco de didlogo, construgdo e partilha de saberes e
praticas nos campos social, ambiental, politico e econémico da propria vida.
Palavras-chave: mulheres agricultoras camponesas. agroecologia. natureza. alimentagéo.
saude.

Introducgao

Esse estudo analisa, a partir da percepcao e compreensao das interlocutoras, como
a agroecologia é vivenciada pelas mulheres agricultoras camponesas’ e contribui na
transformacao das relacbes de poder no espago rural. A pesquisa utilizou a
abordagem da histéria de vida tdpica para identificar de que maneira os saberes e
praticas agroecoldgicas estdo inseridas na vida dessas mulheres, e quais 0s
reflexos em suas relagdes com a natureza, a alimentacdo e a saude.

' Nesta pesquisa, filiando-me a Maria de Nazareth Baudel Wanderley (2004), ao entender que a
agricultura familiar constréi sua histéria também permeada por lutas e resisténcias, e as vivéncias
ultrapassam os limites das classificagdes tedricas, opto pela utilizagdo dos termos “agricultora” e
“‘camponesa” com equivalente sentido.
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A perspectiva agroecoldgica, enquanto resgate da heranga agricola (HECHT, 2002),
€ movimento, pratica e ciéncia (WEZEL et al., 2009) constituida por um conjunto de
conhecimentos de agriculturas que visa reestabelecer o vinculo natureza-sociedade,
rompido pelo sistema de saber e de poder moderno que coloca os seres humanos
ao centro e a natureza como recurso a ser convertido em capital.

A partir da construgao de relagdes mais simétricas, a agroecologia vislumbra romper
com o modelo patriarcal de sociedade e da agricultura industrial, visibilizando e
valorizando o trabalho realizado pelas mulheres agricultoras camponesas. Grande
parte da producédo de alimentos, no mundo, é realizada por mulheres que, através
de seus saberes e conhecimentos dos sistemas alimentares, desempenham papel
fundamental na sua sustentabilidade. Além disso, sdo as mulheres as responsaveis
por grande parte da forga de trabalho dos sistemas locais, contribuindo para a
economia e, também, para a segurancga alimentar local (CARDOSO; RODRIGUES,
2009).

Dessa maneira, considerando as intrinsecas relagdes existentes entre as mulheres
e a agroecologia, este estudo, tem por objetivo analisar as percepgdes de
agricultoras camponesas no Sudoeste Paranaense, regido Sul do Brasil, sobre a
agroecologia em suas vivéncias.

Metodologia

Este trabalho é parte de um estudo realizado por meio de pesquisa qualitativa e
sistematizado pelo método da histéria de vida topica, onde, com o objetivo de
analisar a trajetdria de participagdo das mulheres agricultoras camponesas na
construcdo da agroecologia no Sudoeste do Parana, foram realizadas entrevistas
com roteiros semiestruturados e perguntas abertas, além de observagao
participante.

O contato das (os) pesquisadoras (os) com as interlocutoras se deu através da
insercdo destas nos espacos de vivéncia e comercializagao de feiras no Sudoeste
do Parana: a Feira de Produtos Organicos da Universidade Tecnolégica Federal do
Parana (FEPOULT — UTFPR), campus Pato Branco, a Feira Livre da Agricultura
Familiar no municipio de Marmeleiro, a Feira Livre de Agrotdxicos da Universidade
do Oeste do Parana (UNIOESTE), campus Francisco Beltrdo, e a Feira Ecoldgica
da Cango, na Cooperativa da Agricultura Familiar Integrada (COOPAFI), em
Francisco Beltrdo, todos espagos de fortalecimento da agricultura familiar e
incentivo a produgao agroecologica.

Resultados e Discussao

A partir da compreenséao de como se constituem as interagbes cotidianas das
mulheres agricultoras camponesas interlocutoras desta pesquisa na agroecologia —
esta compreendida enquanto movimento, epistemologia e pratica —, € possivel
perceber que ndo se resumem ou se limitam a técnicas de produgao agricola, mas é
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espaco de diadlogo entre os campos social, ambiental, politico e econbémico e de
construcdo de vida, sendo “pratica que gera nutricdo, bem-estar e qualidade de
vida, mas também é mecanismo de autonomia e emancipacao, e de afirmacgao do
protagonismo dos agricultores” (SILIPRANDI, 2015, p. 87). Ao ser indagada sobre o
que entende por agroecologia a interlocutora Claides declara:

O que eu entendo por agroecologia ndo olhei num dicionario, € o que eu
entendo por agroecologia, agro vem de cultivar a terra, de produzir, né!? o
agronegocio eu acho que roubou esse nome de nds, agricultura, n6s somos
agricultores, nos praticamos o agro, nos trabalhamos a terra, da terra
tiramos o nosso sustento, né!? Eco, eco é vida, entdo trabalhar a terra com
vida e com respeito, logia, a logica, eu tenho uma logica, eu quero
trabalhar, eu quero produzir, mas eu quero com isso respeitar a terra, a
agua, o meio ambiente, a natureza, eu quero respeitar as pessoas, € 0S
animaizinhos todos (CLAIDES, EM ENTREVISTA REALIZADA EM 12 DE
MAIO DE 2018).

Tal assertiva aponta para a complexidade da compreensdo sobre agroecologia
dessas mulheres. A relagcdo com agricultura — agro - remete a agroecologia como
um modo de trabalho, mas nessa etimologia pessoal de Claides, que se assemelha
a das demais, o eco e o logica se referem a outros a&mbitos da vida, corroborando
com o que a literatura fala sobre agroecologia ser uma teoria, um movimento e uma
ideologia de vida.

Corroboram com a opinido de Claides, os posicionamentos de Cleonice: “a
agroecologia € uma maneira completa de viver [...] eu costumo dizer que a partir da
hora que nés entramos, comegamos a trabalhar com a agroecologia, a gente criou
até uma filosofia de vida: dignidade, autonomia e ser feliz” (CLEONICE,
ENTREVISTA REALIZADA EM 12 DE MAIO DE 2018), e de Janete, que concebe a
agroecologia como mais que um processo produtivo: “uma concepgéo de vida e um
Jeito de viver, ndo € sO produtivo, porque n&o basta, ndo adianta produzir
agroecologicamente e comercializar por um prego que néo é justo e ele ngo chegar
aos trabalhadores” (JANETE, ENTREVISTA REALIZADA EM 3 DE MAIO DE 2018).

A agroecologia muitas vezes assume na vida dessas mulheres um papel que vai
muito além de um meio de trabalho, perpassando aspectos pessoais e ideoldgicos
em ambitos da vida que ndo necessariamente tém relagdo com a agricultura, como
quando Cleonice fala sobre ser feliz ou quando Janete demostra preocupagao com
o direito a alimentagcédo saudavel das demais pessoas.

Na maioria das entrevistas, quando perguntadas sobre o porqué da escolha do
trabalho de forma agroecoldgica, as respostas tém, em comum, a preocupagao da
convivéncia harmdnica com a natureza, com os seres humanos e, também, a
satisfacdo de estarem felizes consigo mesmas.

Para Noemi e Suelen, a agroecologia possibilita a produgao agricola com respeito a
natureza e sem agredir o meio ambiente, Cleonice explica que “na agroecologia a
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gente consequiu muita coisa, desde unido na familia, respeito pela planta né, ajuda
a proteger nosso planeta que esta pedindo socorro” (CLEONICE, ENTREVISTA
REALIZADA EM 12 DE MAIO DE 2018). Por sua vez, Janete compreende a
agroecologia como “uma forma de produzir respeitando a natureza e todos os outros
seres, uma forma de pensamento, de agir em sociedade [...] partindo de principios
como solidariedade, ética, preservacdo, resisténcia, humanidade” (JANETE,
ENTREVISTA REALIZADA EM 3 DE MAIO DE 2018).

Nesse sentido, na concepcao das interlocutoras, a natureza é considerada como
parte do todo em que os seres humanos estao inseridos e percebida a partir de
outros principios éticos e ndo apenas um recurso a ser explorado. Marisol de La
Cadena (2018) questiona a visao antropocéntrica predominante na academia e na
sociedade em geral. A autora enfatiza a importancia de ouvir e compreender as
perspectivas e as vozes dos ndao humanos, assim como das comunidades indigenas
e tradicionais que possuem uma relagao profunda com essas entidades. Ela aborda
a interacéo e a coexisténcia entre seres humanos e outros seres do mundo natural,
desafiando as visbes ocidentais que estabelecem uma separacdo rigida entre
humanos e ndo humanos, destacando a interconectividade e a interdependéncia
entre todos os seres do mundo natural, e argumentando que devemos abandonar a
hierarquia e a dominagao na relagdo com os nao humanos, superando as fronteiras
rigidas impostas pelo excepcionalismo humano, propondo uma perspectiva mais
inclusiva, que valorize e respeite a diversidade das formas de vida.

A preocupagdo com a saude e o bem-estar também é elencado como importante,
sendo que, para Claides: “A vida dentro da agroecologia ela gera saude, satisfagéo,
alegria, eu vejo isso na minha familia” (CLAIDES, EM ENTREVISTA REALIZADA
EM 12 DE MAIO DE 2018). Neste sentido, a agroecologia proporciona a
interconexao do bem-estar ambiental, econémico e social, e, ao promover a saude e
a resiliéncia dos ecossistemas, pode apoiar a producdo de alimentos para
autoconsumo das familias agricultoras e as praticas culturais das comunidades
agricolas, ao mesmo tempo em que aborda questdes de segurancga alimentar e
nutricdo das populagdes rurais e urbanas.

Claides entende ser um ciclo onde “desde que vocé senta na mesa e vai comer um
feijdo, um arroz que vocé colheu é diferente” (CLAIDES, EM ENTREVISTA
REALIZADA EM 12 DE MAIO DE 2018), declarando, também, a importancia que da
a quem produziu “um alimento produzido pela familia, produzido por nés, onde nés
colocamos a méo, onde ndo passou por um beneficiamento, onde a energia muitas
vezes participou disso, né” (CLAIDES, EM ENTREVISTA REALIZADA EM 12 DE
MAIO DE 2018), sendo a agroecologia, para ela, uma agricultura que se preocupa
com a relacao entre as pessoas e com natureza.

Nesse sentido, a relagdo entre mulheres e agroecologia € marcada pela
preocupagao delas com as questdes ambientais, e € dessa perspectiva que surge, e
vem se fortalecendo a partir de 1970, o “Ecofeminismo” enquanto posicionamento
critico que reconhece e defende a necessidade de reinterpretagao e reorganizagao
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das relagbes da humanidade com a natureza. Ele impugna agdes sexistas e
reivindica o respeito e a valorizagdo a todos os seres existentes, considerando a
violéncia estabelecida pelos humanos diante dos ndo humanos como semelhante
aquela sobre as mulheres e sobre outras etnias e ragas que ndo a do homem
branco ocidental; violéncia, portanto, centrada no antropocentrismo e no
etnocentrismo (SILIPRANDI, 2015).

O ecofeminismo € um termo utilizado por mulheres na defesa da preservacao do
meio ambiente e, também, da sua condigdo enquanto mulheres, que através da
alianca entre feminismo e ecologia, opéem-se a dupla exploragao — capitalista e
patriarcal — a que estdo submetidas, compreendendo que a relagao de exploragao
exacerbada do meio ambiente € semelhante a exploracdo de mulheres na
sociedade. Para Roséngela Angelin (2014), a abordagem ecofeminista, nas
diferentes interpretacdes e correntes, contribui para o debate feminista as questées
de preservacao da vida e da natureza.

Siliprandi (2015) destaca a importancia do movimento ecofeminista estar articulado
aos movimentos populares do campo, defendendo que modificacbes no sistema de
producédo podem possibilitar maior visibilidade das mulheres na agricultura e,
também, na conservagao ambiental, viabilizando o reconhecimento do trabalho das
mulheres no campo. Ao indagar se a maior valorizagdo do trabalho feminino seria
capaz de provocar transformacodes efetivas na divisdo sexual do trabalho no espago
rural, reconhece ser o movimento ecofeminista, capaz de inserir novas perspectivas
de resisténcia e de luta no contexto do espaco rural.

A agroecologia € a proposta de uma outra ética. Conforme Noemi, “para mim a
agroecologia é tudo” (NOEMI, ENTREVISTA REALIZADA EM 12 DE MAIO DE
2018) e, segundo Cleonice, “A gente ja trabalhou de varias formas e a unica forma
que eu achei que vale a pena, que da certo, é trabalhando na agricultura familiar
com a agroecologia” (CLEONICE, ENTREVISTA REALIZADA EM 12 DE MAIO DE
2018). Ja, para Janete, “Eu ndo consigo me imaginar de outra forma, desde a
faculdade trabalho com isso, |[..] sempre fui agricultora agroecoldgica,
comercializando diretamente” (JANETE, ENTREVISTA REALIZADA EM 3 DE MAIO
DE 2018).

Dessa forma, percebemos como a agroecologia € importante para a vida dessas
mulheres, pois, além da possibilidade de manter uma relagdo respeitosa com a
terra, a qual geralmente € passada de geragcdo em geragao, elas ainda tém
beneficios na sua saude e de suas familias e acesso a renda, que as possibilita
maior autonomia e independéncia. Portanto, observamos que os beneficios da
agroecologia ndo séo ligados somente ao abastecimento de alimentos saudaveis
para as comunidades rurais e urbanas, mas, também, a qualidade de vida e ao
bem-estar das pessoas que a praticam, em especial as agricultoras. As
entrevistadas destacam que trabalhar com agroecologia traz beneficios para a
saude mental e emocional, ja que se sentem mais conectadas com a natureza e
com a producao de alimentos saudaveis e sustentaveis.
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Conclusoes

A agroecologia é uma perspectiva que emerge a partir da critica ao modelo colonial
imperialista hegeménico da agricultura e da alimentagdo, implantado pelas
plantations e intensificado pela Revolugdo Verde. E movimento, pratica e ciéncia
(WEZEL et al., 2009) que se opde ao modelo de sociedade patriarcal e racista,
propde reestabelecer as conexdes com o0s agroecossistemas e construir relagdes
mais simétricas entre os géneros e os povos, reconhecendo a diversidade de
territérios, ontologias e epistemologias.

O contexto das mulheres agricultoras camponesas retratas percepg¢des advindas de
vivéncias e experiéncias que sao tecidas em suas (re)existéncias e resisténcias
cotidianas e coletivas, e a agroecologia € uma perspectiva que possui aportes,
tedricos e praticos, para repensar as relagdes de poder e de dominagao no campo.
As interlocutoras trouxeram para a pesquisa as suas historias de vida, cada uma, a
seu jeito e tempo, partilhou experiéncias, saberes, anseios e inquietagbes que
possibilitaram reflexdes.
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