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RESUMO EXPANDIDO TECNICO CIENTIFICO

Eixo Tematico: Campesinato e Soberania Alimentar

Resumo: O objetivo deste trabalho é apresentar elementos sobre como a Agroecologia e a
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) vem sendo tratada na Educacao do
Campo a partir das abordagens realizadas e das praticas apresentadas nos textos dos
Anais do Il SIFEDOC realizado em 2014. Os resultados fazem parte do projeto de pesquisa
A Agroecologia e a Seguranca Alimentar e Nutricional no contexto da Educa¢cdo do Campo
no sul do Brasil vinculado a UFPR Setor Litoral. A partir da analise de conteudo verificou-se
que a SAN foi pouco trazida nos estudos e a soberania alimentar foi considerada uma
abordagem mais ampla. A importancia das hortas e das sementes crioulas foram evidentes.
A educacao alimentar e nutricional foi pouco explorada nas experiéncias. Conclui-se que a
tematica pode ser mais bem explorada na educagao do campo.

Palavras-chave: alimentagido saudavel; anais; escolas do campo; sustentabilidade.

Introdugao

A Educacido do Campo é uma concepcao de educacdo em construcdo. Ainda que
ndo tenha surgido como teoria educacional, além da pratica, também exige teoria
(CALDART, 2012). Ela é voltada para as especificidades dos sujeitos do campo, das
aguas e das florestas. A producédo de alimentos, o extrativismo e a pesca tém um
papel fundamental na economia e na cultura dos povos do campo. O curso de
Licenciatura em Educagao do Campo - Ciéncias da Natureza da UFPR Litoral, por
exemplo, €& composto por estudantes quilombolas, indigenas, caigaras,
pescadoras/es artesanais, caboclos/as, assentados/as da reforma agraria, entre
outras identidades. O tema da Agroecologia e os sistemas produtivos tradicionais
perpassa o curriculo na Educagcdo do Campo. Neste estudo, “La agroecologia
combina los sistemas de conocimiento indigenas tradicionales sobre los suelos, las
plantas, etc. con las disciplinas procedentes de la ciencia moderna ecoldgica y
agronémica” (ROSSET, ALTIERI, 2018, p. 32). A partir do didlogo de saberes, os
diferentes conhecimentos sao integrados na perspectiva da construgcdo dos
conhecimentos agroecoldgicos. A Agroecologia na Educagdo do Campo conecta a
ciéncia que se produz e se compartilha na escola ou na universidade e as praticas
produtivas cotidianas das comunidades rurais. A Agroecologia ¢ uma ciéncia, um
movimento e uma pratica que pode orientar a producdo de alimentos para a
soberania alimentar e a seguranga alimentar e nutricional. Para Stédile e Carvalho
(2012, p. 716) a soberania alimentar e a seguranga alimentar sdo essenciais no
ambito das politicas publicas para resolugado de questdes que atingem amplamente
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a sociedade como “a fome, a desnutricao e a alimentagao aquém das necessidades
basicas para a sobrevivéncia digna”.

Este trabalho apresenta resultados do estudo intitulado “A Agroecologia e a
Seguranga Alimentar e Nutricional no contexto da Educacdo do Campo no sul do
Brasil” vinculado a UFPR Litoral. Este estudo foi desmembrado em planos de
trabalho que foram executados a partir da iniciacao cientifica, sao eles: Abordagens
sobre Agroecologia e Seguranga Alimentar e Nutricional na Educagdo do Campo;
Agroecologia, Soberania Alimentar e Seguranca Alimentar e Nutricional: interagdes
e abordagens no contexto da Educacédo do Campo e As Praticas em Agroecologia,
Soberania Alimentar e Seguranga Alimentar e Nutricional na Educacédo do Campo e
o ensino de ciéncias da natureza. A compreensdao deste tema corrobora na
construgcao da propria educagdo do campo e também para o planejamento de
politicas publicas voltadas a essa realidade. O objetivo deste trabalho é apresentar
elementos sobre como a Agroecologia e a SAN vem sendo tratada na Educagao do
Campo a partir das abordagens realizadas e das praticas apresentadas nos textos
dos Anais do Il SIFEDOC realizado em 2014.

Este estudo esta relacionado ao eixo Campesinato e Soberania Alimentar, pois
justamente evidencia o papel da educagdo camponesa nha consolidagdo e
fortalecimento da Agroecologia e da SAN. A Agroecologia na Educacdo do Campo
conecta a ciéncia que se produz e se compartilha na escola ou na universidade e as
praticas produtivas cotidianas das comunidades rurais. A soberania alimentar
relaciona a pratica e a luta pela educacdo do campo com o direito humano a
alimentagao adequada na perspectiva da seguranga alimentar e nutricional (SAN) e
a necessidade da sustentabilidade na agricultura para a produgao de alimentos
saudaveis e melhores condicbes de vida. A SAN na educagdo do campo tem um
carater politico. Sendo assim, analisar as relagbes entre a Agroecologia e a SAN na
educagao do campo, contribui para a compreensao sobre como a prépria educagao
do campo vem sendo construida.

Metodologia

A pesquisa tem carater exploratério, pois visa a obtencdo de mais informacdes
sobre o problema a ser estudado e maior familiaridade (GIL, 2002). Primeiramente
foi realizada a pesquisa bibliografica no Google Académico a fim de sondar a
producao académica sobre o tema. Neste estudo foi realizada a analise de conteudo
(BARDIN, 1977) dos trabalhos publicados no Anais do 2° Seminario internacional de
educacao do campo e forum regional do centro e sul do RS (WIZNIEWSKY, 2014).
Foram realizadas buscas nos textos com o uso da ferramenta pesquisar do software
leitor de PDF Adobe Acrobat selecionando em todo documento apenas palavras
inteiras. Sobre o termo soberania alimentar, como ha nos Anais um eixo que trata
sobre isso, as ocorréncias no sumario € no nome do eixo foram excluidas. Os textos
escolhidos para analise foram aqueles que continham as palavras-chave
“agroecologia”, “seguranga alimentar e nutricional", "soberania alimentar". Assim, as
interpretacdes e inferéncias detém-se ao que esta escrito nos textos, o que néo
necessariamente condiz com a realidade.
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Resultados e Discussao

O Anais tem 3.912 péaginas e 10 eixos, perfazendo 283 artigos completos e relatos
de experiéncias. Destaca-se que neste SIFEDOC houve um eixo especifico para
tratar soberania alimentar e agroecologia, o eixo 2 com 27 trabalhos. O termo
“Seguranca Alimentar”, foi citado 137 vezes nos Anais, ja excluida a citagdo no
sumario perfazendo uma média de 0,035 citagbes por pagina e “Seguranca
Alimentar e Nutricional” (SAN) apenas 29 vezes. A dimensdo nutricional da
segurancga alimentar foi inserida em 1992 por ocasido da Conferéncia Internacional
de Nutricdo da FAO (SILVA, 2014). Isso & importante visto que ndo basta a
disponibilidade de alimentos em si, mas para a ingestdo adequada de nutrientes é
preciso que haja também a ingestdo de uma diversidade de alimentos saudaveis. A
ingestao diaria de alimentos saudaveis € comprometida pelos problemas agrarios,
pela falta de renda das familias, mas também em alguns casos pela dieta restrita do
ponto de vista cultural. No campo a pouca disponibilidade de terra e os conflitos
sobre seu uso e posse sao fatores que dificultam para que as pessoas possam
plantar e diversificar sua dieta. Sobre o wuso dos termos segurancga
alimentar/nutricional percebe-se as distintas abordagens, ou seja, distintas
percepcdes e compreensdes sobre o termo, principalmente influenciadas pela Lei
de SAN (Lei 11.346 de 15 de setembro de 2006) e ndo necessariamente o uso de
conceitos. A categorizagdo das ocorréncias do termo SAN indicou que estdo
relacionadas: a importancia da escola para seguranga alimentar e nutricional;
acesso, qualidade, quantidade e regularidade dos alimentos; a importéncia da
soberania e seguranga alimentar e a soberania alimentar como condi¢do para
segurancga alimentar e nutricional (DIVINO; PEREIRA, 2022b).

Foram encontradas cerca de 122 ocorréncias sobre o termo soberania alimentar.
Para Schoénardie (2014, p. 378) “Soberania alimentar € mais que seguranca
alimentar. A soberania alimentar é parte da propria definigho de camponés [...]".
Para Stédile e Carvalho (2012) a soberania alimentar € uma politica mais ampla que
a SAN. A afirmacédo de Schonardie (2014) talvez se deva ao proprio processo
histérico de construgdo da educagao do campo, que € acompanhada pela luta dos
povos por autonomia e afirmacdo de sua identidade camponesa. Esse contexto
evidencia também a luta pela soberania alimentar que vem sendo construida a partir
de processos enddgenos em um didlogo de saberes. A categorizagdo do termo
soberania alimentar indicou sua compreensdo como um direito; a necessidade de
politicas publicas; a relevancia do campesinato; as experiéncias de guardides de
sementes e a problematica da produgcao de commodities e a ameaga a soberania
alimentar (DIVINO; PEREIRA, 2022b).

Sobre as praticas em Agroecologia e SAN presentes nos Anais, foram encontradas
citacbes recorrentes de alguns termos (excluidas citagdes do sumario) que nos
remetem a centralidade destas praticas, sendo 165 citagdes do termo “horta/hortas”,
109 de sementes crioulas e 52 alimentagao saudavel. Os trabalhos sobre hortas
envolveram: a centralidade da alimentagdo saudavel, as praticas em agricultura
organica e na agroecologia na produgao de alimentos, projetos de conscientizagao
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ambiental, a valorizacado da cultura e do trabalho no campo (MOREIRA; PEREIRA,
2022b). Os textos evidenciam o papel dos agricultores na promog¢ado da SAN em
suas comunidades a partir das sementes crioulas; a importadncia das feiras de
sementes e a relagdo dessas iniciativas com as escolas; projetos de resgate de
sementes crioulas e os dialogos sobre a importancia da agrobiodiversidade nas
escolas do campo e o incentivo a formacgéo de grupos de guardides de sementes
crioulas mirins ou “mini” guardides.

A educacao alimentar e nutricional na escola é importante no incentivo a construgao
de habitos saudaveis na alimentagéo das criangas e jovens do campo. A valorizagao
da cultura alimentar, o resgate das sementes crioulas e o incentivo ao autoconsumo
a partir das hortas podem ser trabalhados nos projetos de ensino e aprendizagem.
Estes projetos nas escolas do campo precisam estar voltados a promogao da
Agroecologia, a garantia do direito a alimentacdo humana adequada e sustentavel e
da seguranga alimentar e nutricional, assim como a necessidade da busca
constante pela soberania alimentar. Nos Anais foram encontradas apenas oito
mencodes ao termo educacao alimentar/educacao alimentar e nutricional (EAN) e de
cerca de 283 trabalhos nos Anais apenas dois tratavam especificamente sobre
projetos de educacéao alimentar em escolas. Revisando no Google Académico sobre
o tema, o estudo realizado por Ramos, Santos e Reis (2013), sobre publica¢cdes em
educacao alimentar e nutricional, encontrou apenas 36 publicagées no SciELO, o
que mostra que realmente ha um pequeno numero de publicacbes sobre EAN
principalmente em escolas. Isso aponta para a necessidade de que haja mais
pesquisas relacionadas a EAN, segundo as autoras, com métodos que evidenciem
o respeito com a cultura alimentar das comunidades, com suas tradicbes e modo de
vida (RAMOS; SANTOS; REIS, 2013) de cada territério. Ainda que algumas escolas
tentem apresentar habitos saudaveis de alimentagdo, ha uma contradi¢gdo vinda
diretamente da midia que faz com que as pessoas nao tenham tanto interesse em
alimentacao saudavel.

Conclusoes

Os dados apontaram que ha um pequeno numero do termo seguranga alimentar
nos Anais do Il SIFEDOC. Aparentemente o termo “nutricional” n&o tem aparecido
na nogao de segurancga alimentar ainda que o mesmo tenha sido incorporado nos
anos de 1990. Isso € um dado preocupante que pode apontar que nas experiéncias
em educacdo do campo nao esta tendo um entendimento sobre o tema, seja por
falta de informagao ou achar que o uso do termo em si ndo é importante. Houve a
percepcdo de que a soberania alimentar € mais ampla que a SAN, talvez pelo
processo historico de luta camponesa pelo direito a producdo de alimentos. Em
relagdo as praticas em Agroecologia e SAN na educagdo do campo chamou
atengdo a quantidade de trabalhos relacionados as hortas nas escolas. Esse tema é
relevante na escola do campo porque esta populagdo vive nessa realidade,
diferentemente das escolas da cidade em que seria necessario maior
contextualizag&do para que entendam o potencial pedagogico das hortas. As escolas
tém um papel importante no resgate das sementes crioulas, uma vez que elas estéo
diretamente relacionadas a soberania alimentar e a SAN. S&o necessaérias
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iniciativas que integrem educadores e comunidade e pesquisas que revelem as
sementes crioulas que ainda existem e a relacdo com a identidade e a cultura no
territério. Ha poucas experiéncias relacionadas a educagao alimentar e nutricional
nos Anais, apesar da relevancia no contexto da educagao do campo.
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