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RELATO DE EXPERIÊNCIA TÉCNICA

Eixo Temático: Sistemas Agroalimentares e Economia Solidária

Resumo: O objetivo central do relato de experiência é fazer uma reflexão acerca da
Cooperativa de Consumidores Solidários e Sustentáveis (COOPERSOL) e sua atuação
social, política e econômica para seus cooperados/as, produtores/as e consumidores/as,
trazendo a agroecologia e a economia solidária enquanto contra-racionalidade. A
COOPERSSOL surge de um projeto de extensão universitária através da incubadora, e há
quatro anos tem uma loja física que trabalha diariamente com vendas diretas da produção
do campo para a cidade. Através da experiência, percebe-se a reorientação do modelo de
produção e assim geramos renda a partir das rotas de comercialização e dos movimentos
em feiras. O modo de consumo baseado na cooperação tem que deixar de ser uma ideia
interessante e se tornar prática cotidiana em nossas vidas. Em suma podemos dizer que a
COOPERSSOL visa respaldar os consumidores solidários e fornecedores agroecológicos
na busca da concretude do bem viver.
Palavras-Chave: agroecologia; cooperativismo solidário; produção.

​
​Contexto

A Cooperativa de Consumo Solidário e Sustentável - COOPERSSOL, é uma
organização não governamental e está localizada na cidade de Cáceres - MT.
Tem seu nascimento a partir da experiência de atuação em economia solidária na
UNEMAT (Universidade do Estado de Mato Grosso) no Campus de Cáceres pela
Incubadora INCUBEESS Incubadora de Empreendimentos Econômicos Solidários e
Sustentáveis da Unitrabalho, que desde 2001 vem promovendo atividades
relacionadas a projetos de economia solidária, educação do campo, agroecologia,
cooperativismo solidário com trabalhos voltados na metodologia de educação
popular.

Neste sentido a Cooperssol é um projeto incubado através da INCUBESS, no
estado de MT em outros campus da Universidade, tem experiências desenvolvidas
e em desenvolvimento, como relata ZART (2004, p. 290) no Campus Universitário
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de Sinop quando no ano 2000, professores (as) e agricultores (as) realizaram um
trabalho conjunto de organização de uma cooperativa e feiras livres no campus.

Das atividades desenvolvidas nessas experiências, fortemente alicerçadas na
formação e na organização do trabalho associado com a finalidade de promover a
produção agroecológica e a cooperação, teve como resultado movimentos
importantes: o surgimento de empreendimentos econômicos solidários de
desenvolvimento e a diversificação da produção através da auto organização e
autogestão. Esses projetos - tanto de pesquisa, ensino e extensão - foram alicerces
para o Núcleo Unitrabalho e a formarem uma rede de colaboração solidária que
possibilitou a ampliação e o aprofundamento de ações de organização e formação
no campus de Cáceres, e assim concretizando a Cooperssol.

Neste sentido, a partir da análise da capacidade de produção dos assentamentos na
região de Cáceres, destacou-se a necessidade de um ponto de comercialização, e,
portanto, a demanda de organização para a efetividade prática da cooperação entre
os atores da economia solidária, do cooperativismo solidário e da agroecologia,
levando à estruturação e implementação da Cooperativa de Comercialização
Solidária e Sustentável de Cáceres - MT no ano de 2019.

Este se constituiu não somente como um lugar de comercialização, mas também
como um laboratório de estudos e de análises, de promoção cultural e de encontro
entre as cooperadas/os, consumidores e produtores.

Portanto a iniciativa vem ao encontro do eixo “Sistemas Agroalimentares e
Economia Solidária” no sentido de promover contribuições e reflexões sobre os
processos de organização coletiva e autogestionária de produção, distribuição e
consumo solidário de alimentos vindos da agricultura familiar e camponesa de base
agroecológica através de circuitos de comercialização nos quais a Cooperssol está
inserida.

Descrição da Experiência
​
A Cooperativa de Consumo Solidário e Sustentável, fundada em 2019, desenvolve
concepções e práticas sociais fundamentadas nos princípios da economia solidária
e da agroecologia, visando promover o consumo solidário e sustentável integrando
produtores e consumidores com intuito de gerar a cultura de prossumidores, de
acordo com Melo Neto(2008), prosumidores são aqueles, dentro da economia
solidária, que participam dos mercados de trocas, ou clube de trocas, e por estes
exercerem ao mesmo tempo as funções de produtores e consumidores. Contudo, a
existência de prosumidores não é limitada à economia solidária. O prosumidor
existe em vários segmentos do mercado convencional, principalmente nas áreas da
tecnologia da informação e entretenimento.
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A COOPERSSOL é um empreendimento econômico solidário que tem como valores
orientadores a cooperação, a mutualidade e a comercialização solidária tem
parcerias com as seguintes entidades: UNICAFES-MT (União Nacional das
Cooperativas da Agricultura Familiar e Economia Solidária), UNEMAT (Universidade
do Estado de Mato Grosso), FASE (Federação de Órgãos para Assistência Social e
Educacional), CTA (Centro de Tecnologia Alternativa), Instituto Gaia, Centro de
Direitos Humanos, Instituto Federal de Cáceres/MT, ADUNEMAT (Associação dos
Docentes da UNEMAT), ARPA (Associação Regional de Produtores
Agroecológicos), Diocese de Cáceres, Pastorais Sociais - entidades e instituições
que visam a promoção do bem viver.

O objetivo central da COOPERSSOL é servir comida saudável aos seus cooperados
e consumidores e isto significa reforçar a produção sem venenos dos nossos
fornecedores que protegem suas vidas e a natureza no mesmo processo de
produção ao adotarem práticas agroecológicas. Os atores envolvidos no processo
são, portanto, consumidores solidários e fornecedores agroecológicos e orgânicos
do município de Cáceres e região. A COOPERSSOL, espaço de comercialização
organizado com perspectivas distintas ao do mercado capitalista, vem buscando
fomentar a interação entre produtores e consumidores. Neste sentido, segundo
Souza (2022, p.58) “é importante expor que a COOPERSSOL é uma cooperativa de
consumo que viabiliza a comercialização de produtos da agricultura familiar e artesã
local, e que os cooperados/as não a têm como fonte de renda principal ou
secundária”.

Figura 1: Colaboradora Renata Marsala organizando os

produtos da agricultura familiar nas prateleiras da loja física da

COOPERSSOL. Fonte: Arquivo pessoal (SILVA, 2023)
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Figura 2: Placa da COOPERSSOL na

frente do estabelecimento físico. Fonte:

Arquivo pessoal (RIBEIRO, 2023)

A cooperativa conta atualmente com vinte e três cooperados, sendo desses, onze
mulheres e doze homens. A organização da cooperativa se dá através de uma
diretoria que faz seu trabalho voluntariamente com uma equipe de pessoas que se
dedicam e estudam formas de diálogos para a produção/transição agroecológica e
para a prospecção de novos consumidores que buscam, através de uma rede
formada a partir da base das agricultoras e agricultores de assentamentos rurais na
região de Cáceres, produtos saudáveis para a mesa de todos os envolvidos.

Experiência vivenciadas pela COOPERSSOL

Uma importante experiência para a COOPERSSOL é participar e integrar a rota de
comercialização “Caminhos da Agroecologia”, projeto que surge em defesa de
alternativas à cadeia monocultural do agronegócio de Mato Grosso, fortalecendo o
movimento agroecológico que acontece na região sudoeste do estado
Mato-Grossense.

De acordo com Aguiar (2020), as organizações e territórios que constroem a rota
têm uma longa trajetória na produção e comercialização agroecológica, tendo
acessado o Programa de Aquisição de Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de
Alimentação Escolar (PNAE). Constituída por diversas entidades como a ARPA
(Associação Regional de Produtores Agroecológicos), a FASE no Mato Grosso, o
CTA (Centro de Tecnologia Alternativa), feiras urbanas e a própria COOPERSSOL,
a rota possui organizações parceiras espalhadas por todo território sudoeste do
estado, viabilizando o escoamento da produção e abastecimento da população
através de vendas diretas dos produtores para os consumidores. Um dos requisitos
para integrar a Rota é a necessidade de produzir de forma agroecológica ou ainda
em fase de transição, fortalecendo e afirmando uma produção diversificada e livre
de veneno na busca de um consumo solidário. Participam ativamente da rota grupos
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de produção de dezessete municípios de MT, na integração direta de consumidores
e produtores.

De acordo com Souza (2022) o consumo solidário é o ato político de fortalecimento
dos grupos produtivos da economia solidária e da agroecologia, do trabalho
associado, do respeito às relações de trabalho, da prática do preço justo, entre
outras.

Segundo Mance,

[...] o consumo é a última etapa de um processo produtivo e as escolhas de
consumo – feitas pelos indivíduos em particular e pela sociedade como um
todo – podem influenciar tanto na geração ou manutenção de postos
produtivos em uma dada sociedade, na preservação de ecossistemas, na
reciclagem de materiais, no combate à poluição, na promoção do bem-estar
coletivo da população de sua comunidade, de seu país e do planeta, quanto
pode, também, gerar desemprego, colaborar na destruição de
ecossistemas e na extinção de espécies vegetais e animais, na produção
cada vez maior de lixo não biodegradável, no aumento da poluição e na
piora da qualidade de vida da população de sua comunidade, de seu país e
do planeta como um todo (MANCE, 2007, p. 29).

Neste contexto, a COOPERSSOL vem trabalhando para o fortalecimento dos
grupos de consumo solidário através da aquisição e disponibilização de produtos
vindos da rota de comercialização “Caminhos da Agroecologia” e de outros
assentamentos próximo a cidade de Cáceres que estejam estabelecidos em sistema
de policulturas com base agroecológica com o objetivo de melhorar a vida e garantir
saúde não só dos seus cooperados mas para todos aqueles que vão à loja seja
para suas compras ou para troca de experiências com os produtores através da
socialização , porque entendemos que comer é um ato político. Assim, da mesma
forma que fortalecemos o fluxo de consumo solidário que propicia a manutenção e
reprodução das práticas agroecológicas e da agricultura familiar no território,
acabamos por enfraquecer através do desuso a dependência de grandes
empreendimentos (como supermercados) para garantia da segurança alimentar da
população.

A figura 3 destaca a região sudoeste de Mato Grosso ao apresentar municípios,
assentamentos de reforma agrária, associações, cooperativas e instituições
parceiras a esse movimento.
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Figura 3: Rota de comercialização “Caminhos da Agroecologia” a partir da Pesquisa-ação:

Alimentação Escolar e Agroecologia. Elaboração: ANA/FASE-MT/ARPA/CTA (2019/2021)

Desafios

A COOPERSSOL é um projeto coletivo, porém a participação efetiva de todos/as
ainda é um desafio que exige estratégias de superação dessa contradição, devido
ao fato de nem todos/as se propõem a atuação concreta no cotidiano. A economia
solidária e o cooperativismo solidário podem ser o caminho dos aprendizados para a
produção e comercialização de um consumo solidário, sendo esse portanto um dos
maiores desafios para a organização: contrapor com a hegemonia e com o discurso
do capital diariamente.
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