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RESUMO EXPANDIDO

Eixo Tematico: Sistemas alimentares e economia solidaria

Resumo: O Sistema de Abastecimento Alimentar Popular (SAAP) MPA se constroi
enquanto uma alternativa ao sistema alimentar hegeménico. O SAAP se baseia na luta por
soberania alimentar a partir da agroecologia camponesa e de construgdo de circuitos curtos
de comercializagdo, € um sistema complexo circular aberto, articulando além da producéo,
a cultura, a formagao politica, a educacdo e também variados sujeitos como mulheres,
jovens, camponeses, moradores das cidades. Este trabalho busca refletir sobre a relagéo
campo e cidade através do estudo do caso do SAAP do MPA do Rio de Janeiro. O processo
de pesquisa foi do tipo qualitativa, através da pesquisa acdo participativa, com
sistematizagao coletiva da experiéncia.

Palavras-chave: agroecologia camponesa; soberania alimentar, movimento dos pequeno
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Introducgao

Com a chegada do agronegécio no Brasil o mundo rural se reconfigura, e
a(o) trabalhador(a) rural e as familias camponesas sdo devoradas pelo sistema.
Nesse contexto da abertura neoliberal e o avanco do capitalismo no campo, nasce,
em 1996, o Movimento dos Pequenos Agricultores (MPA), a partir de uma
necessidade material dos camponeses em se organizar coletivamente para lutar por
melhores condi¢des de vida. Essas demandas estavam avancando na necessidade
de construir um projeto para a sociedade, que atualmente se expressa no que o
movimento chamou de Plano Camponés (LEAL, 2019). O MPA busca a construgao
de um projeto popular para o Brasil, sendo a luta por soberania alimentar um eixo
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estruturante desse projeto. Para que isso acontega € preciso encontrar a chave que
abre a porta da cooperagao e cruzar a ponte da alianga campo e cidade para chegar
aos territérios de poder popular.

A soberania alimentar € o eixo que articula a agricultura camponesa ao
projeto de abastecimento popular, sendo compreendida como o direito dos povos
em decidir sobre suas politicas de producédo, distribuicdo e consumo de alimentos
tendo como base a pequena e média producdo e a diversidade dos modos
camponeses de producdo. A soberania alimentar como principio de luta e de
organizagdo camponesa precisa ser traduzida, de um ponto de vista pratico, em
formas operacionais que sustentam a relagdo campo e cidade (LEAL, 2019).

O sistema alimentar hegemoénico atual se baseia na liberalizagao comercial e
no poder centralizador das firmas transnacionais (FLEXOR, 2006). Ploeg (2019)
define essas empresas de impérios alimentares, responsaveis por cada vez mais
controlar a producéo, o processamento, a distribuicdo e o consumo dos alimentos,
com o objetivo final de aumentar seus lucros. Ao controlar essas diferentes etapas
do sistema, os impérios definem o que e como sera comercializado, e quem podera
fazer parte desse sistema ou nao, levando muitos produtores para as “margens”.

Neste processo se enquadra o Sistema de Abastecimento Alimentar Popular
(SAAP), que inicia a dimenséao politica a partir da atuacdo juntamente com o Plano
Camponés. Resgatando a perspetiva de Edgar Morin (1994) e sua compreenséao de
sistema, entendemos o SAAP como um sistema complexo, que integra diferentes
pessoas, tém multiplas atividades e acdes, ndao pode ser compreendido em seus
fragmentos, estda em constante interagdo com o mundo externo, o que o faz se
transformar e se adaptar a sua dinamica interna e ao seu relacionamento com o
mundo exterior .

A proposta do SAAP, entre suas acgdes, contempla a alimentacao saudavel
com base na agroecologia camponesa e na construgcdo de mercados territoriais
através de cadeias curtas. A agroecologia camponesa € entendida como uma praxis
multidisciplinar que resgata o conhecimento das comunidades nativas sobre a
producdo agricola em dialogo com perspectivas ecolégicas e tecnologias de
producao, que permitem enfrentar o modelo da agricultura capitalista moderna. Esse
desafio é expresso em uma dimensao organizacional de apoio aos agricultores na
transicao agroecoldgica, na distribuicdo e comercializagao de alimentos organicos e
na reflexdo com os consumidores sobre os alimentos organicos.

A construcao de cadeias curtas de produgao e distribuicdo vem como uma
antitese as cadeias longas, como forma de resisténcia dos produtores e
consumidores. Cadeias curtas buscam encurtar o caminho que o alimento passa
desde onde é produzido até o local que sera consumido, eliminando a quantidade
de intermediarios e atravessadores que encarecem o produto ao consumidor e que
nao reflete em um pagamento justo aos produtores.

O objetivo deste relato € compreender como € o funcionamento do SAAP do
MPA no Rio de Janeiro, reconstruindo o processo do sistema de abastecimento e
refletindo sobre a experiéncia do ponto de vista dos membros da equipe do Raizes
do Brasil, um setor que faz parte do SAAP.

Metodologia
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Nosso processo de pesquisa baseia-se em uma abordagem qualitativa,
entendida como uma aproximacdo de situacdes sociais para explora-las,
descrevé-las e compreendé-las de forma indutiva (BONILLA; RODRIGUEZ, 1995).
Dentro dessa abordagem, perspectivas como a pesquisa agao participativa, que tem
como objetivo incentivar as pessoas para a produgao de conhecimento em que
possam tomar medidas eficazes para melhorar suas condi¢des, de acordo com Fals
Borda (1986).

Nessa estrutura, desenvolvemos a sistematizacdo de experiéncias, uma
modalidade coletiva de produgdo de conhecimento sobre as praticas de um grupo
social, nesse caso o MPA. Essa interpretacdo critica do SAAP é para sua
organizacao e reconstrugcao, reconhecer a légica do processo vivido e os fatores
que intervieram, como eles se relacionam entre si e por que o fizeram dessa
maneira (JARA, 2010).

Em 2020 iniciou-se a reconstru¢cao do processo com técnicas participativas,
promovendo o didlogo com base na integracdo da teoria e da pratica e o
protagonismo dos participantes. Realizou-se uma organizagédo das diferentes
pessoas que participavam do SAAP naquele momento: quatro familias camponesas,
seis produtores urbanos, a equipe logistica e politica, conformada pelo pessoal do
espaco do Raizes do Brasil, seis homens e sete mulheres, quatro homens, como
amostra representativa, da cooperativa de taxistas que realizam o transporte das
cestas e 12 compradores da cesta, nomeados cestantes, que estavam desde o
inicio do projeto. Com essa organizagdo foram feitas distintas metodologias,
segundo seus tempos e niveis de incidéncia no SAAP. Com as familias camponesas
e produtores foram feitas seis visitas de campo e entrevistas semi estruturadas,
com a equipe logistica e politica oficinas de ativagdo da meméaria, linhas do tempo e
mesas-redondas, com os motoristas e cestantes questionarios semi estruturados.

Um primeiro avancgo foi o mapeamento dos produtores no estado do RJ, um
documento interno com a descricdo das familias camponesas, seus produtos,
formas de pagamento, necessidades para o apoio a producdo. Além disso, o
desenho do SAAP com suas fases, uma criagao coletiva da equipe do Raizes como
resultado das oficinas. Atualmente esta na parte de escrita e aprofundamento dos
processos que integram o SAAP, um documento feito a varias méos para organizar
a informacao e resultados das oficinas, aprofundando nas fases do SAAP e
dialogando com a teoria sobre o tema.

Resultados e Discussao

Uma das principais ligdes aprendidas com a reconstrucao e a reflexao sobre
o SAAP é que o caminho é feito a medida que se avanga, € 0 nosso caminho é um
sistema complexo circular aberto, articulando processos que tém envolvidos outras
dimensdes além da produgdo, como a cultura, formagao politica, educacédo e
também variados sujeitos como mulheres, jovens, camponeses, moradores das
cidades (Imagem 1). Os objetivos, além de levar o alimento saudavel até a cidade, é
reconhecer o0 processo e a histéria de quem produz os alimentos, dar
sustentabilidade econémica ao movimento e ser uma expressao de soberania
alimentar popular e autonomia dos territérios.
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O processo tem diferentes momentos que acontecem simultaneamente de
forma interdependente, para fins de explicacdo iremos adotar que ele “inicia” com o
Sistema de Produgdo Camponesa (SPC). O SPC parte da relagédo com o territério
desde a perspectiva de Alimergia, “conceito que articula agricultura, pecuaria e
floresta e procura desenvolver formatos produtivos que integrem de maneira
sinérgica a produgéo de alimentos e de energia com preservagao ambiental” (LEAL,
2019).

Para o nosso SAAP resgatamos a primeira fase no (A) “plantio e cultivo” e (B)
a “coleta e armazenagem”. Nestes dois momentos os camponeses fortalecem suas
praticas agroecoldgicas e/ou iniciam processos de transi¢do agroecoldgica com
assessoria e acompanhamento do movimento. No processo do cultivo e colheita ha
saberes e conhecimentos envolvidos das comunidades, integrando cultivo de
sementes crioulas, diversificagdao na producao, e a transicdo do uso de agrotoxicos
convencionais para os bioinsumos. O campesinato e outros processos que fazem
parte do sistema podem se inserir de diferentes formas, como familias que fazem
parte do MPA, de outros movimentos, produtores parceiros, cooperativas e
agroindustrias, sendo que estas formas de insercdo podem se misturar.

Em seguida, temos dois momentos que expressam a relagdo entre o campo
e a cidade (D), o nivel do planejamento da safra e dos cultivos das familias
camponesas em relacao as necessidades das comunidades na cidade e a logistica
para o transporte. O primeiro chamamos de (C) “articulacado territorial para a
distribuicdo dos alimentos”, ela é feita especificamente com as familias e
cooperativas que fornecem produtos ao SAAP. Nessa etapa, juntamente com o
coletivo de soberania alimentar do MPA do Rio de Janeiro, é definido os alimentos a
partir das necessidades nas cidades e possibilidades e interesses de produgao dos
camponeses. Para além dos alimentos padronizados pelo mercado € um momento
importante, que valoriza o trabalho do camponés, impulsiona a diversidade na
producdo de alimentos e questiona a intermediagdo da comercializagcdo dos
alimentos.

Na segunda fase temos a (E) “logistica de transporte”, um espaco de
encontro com os produtores com o objetivo principal do transporte dos alimentos
para a cidade. A logistica & feita através de duas modalidades: pelo sistema
tradicional de transportadora terceirizada e o transporte proprio do MPA, sendo essa
uma iniciativa que procura ganhar autonomia e independéncia logistica frente as
grandes empresas transportadoras que fazem parte do padrdo produtivista dos
impérios alimentares.

Essas quatro primeiras fases descritas acima sao decisivas para a chegada
dos alimentos a cidade e sdo uma expressao concreta do processo de
abastecimento popular. Diferentemente dos mercados convencionais, que tém como
caracteristicas, centros de comando controlados a distdncia sobre extensas areas,
relagdes articuladas centro-periferia de dependéncia e apropriagao centralizada de
valores (PLOEG, 2014). Também nestas fases se aproveita para iniciar, fortalecer e
estreitar o trabalho politico, sendo que toda a atuagado que inicia no campo até a
logistica tem um carater politico, dialogado e construido.

O processo de abastecimento é o seguinte momento e esta conformada pela
(F) “chegada ao entreposto e os centros de armazenamento e distribuicdo”. No caso
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do Rio de Janeiro € o Raizes do Brasil, mas no sentido da logistica pode ser
qualquer espago que tenha as condigdes fisicas, logisticas e uma equipe de
trabalho. O Raizes do Brasil € uma proposta do MPA com o objetivo de construir um
espaco de didlogo entre campo e cidade sobre soberania alimentar e comida
saudavel através da gastronomia camponesa, cultura popular e debates sobre
temas cruciais da politica nacional. Especificamente na estrutura do SAAP o Raizes,
por seu desenvolvimento e infraestrutura, oferece outras possibilidades, sendo um
espaco que virou referéncia politica para a militancia e setores sociais.

Finalmente temos a (G) “circulagdo do alimento”, o SAAP organiza-se através
de quatro formas de abastecimento. A primeira € a Cesta Camponesa, uma
plataforma de comercializacdo online com alimentos in natura e processados com
entregas de cestas de alimentos, tendo abrangéncia em toda cidade do Rio de
Janeiro e Niteroi, estas cestas sdo entregues aos cestantes (H) por uma cooperativa
de taxistas do bairro, a Santaxi, através de uma parceria iniciada durante a
pandemia e que ainda se mantém. A segunda modalidade s&o as Feiras
Camponesas, que acontecem no espaco do Raizes do Brasil e em outros locais do
Rio de Janeiro, permitindo um contato mais direto com os consumidores, e
apresentacao da proposta de soberania alimentar. A terceira € o Café Camponés
que busca resgatar através da alimentacao a cultura camponesa e as perspectivas
do SAAP, sendo um espaco de atividades politicos-culturais e fortalecimento de
relacbes de amizades e parcerias. A quarta e ultima frente é a proposta do Mutirdo
Contra a Fome, uma campanha nacional do MPA de arrecadacéao e distribuicdo de
alimentos e de construgcdo de Comités Populares de Alimentos (CPA) formados
pelos camponeses, movimentos e populagao do territério da agao.

Imagem 1 - Desenho do SAAP elaborado pela brigada interna do Raizes do Brasil

Fonte: Brigada interna Raizes do Brasil (2020)

Conclusodes

O exercicio de pesquisa a partir da sistematizacdo das experiéncias do SAAP
nos permite, como membros do MPA, reconhecer nossos processos de organizagao
politica e refletir criticamente sobre nossas agbes, dimensionando-as dentro de
abordagens teodricas como circuitos curtos de alimentos, transicdo agroecoldgica,
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nossos debates para a sociedade e melhorar nossos argumentos para a luta
institucional, permite desenvolver no interior do movimento militantes com
capacidade de criar e desenvolver seus préprios exercicios de pesquisa resgatando
uma perspectiva de intelectual organico no movimento.

O SAAP é uma expressao de transformacdo do sistema alimentar que
permite um maior reconhecimento da agroecologia a partir de uma perspectiva
camponesa que esta ligada a uma resisténcia e alternativa ao controle corporativo
da producao de alimentos, por isso, nas quatro formas de circulagdo de alimentos,
temos abordagens com énfases que buscam o acesso a alimentos agroecoldgicos
de setores populares, criando relagdes de respeito e confianga nos produtos,
cortando a distancia entre produtores e consumidores, e trabalhando no resgate de
uma cultura da alimentagdo saudavel que visibiliza a cultura brasileira e
latino-americana com as histérias de seus povos.

O SAAP é um sistema complexo aberto com multiplas interacbes que
reconhece e torna visivel que somos da mesma classe trabalhadora, por isso as
fases que compdem o sistema sdo uma expressao organizacional que manifesta a
divisdo e a cooperacdo do trabalho e a alianga entre o campo e a cidade. Da
mesma forma, o SAAP expressa a conflitualidade dos territérios na disputa entre os
impérios alimentares e sistemas de abastecimento, em que a infraestrutura, como
as estradas, e a composicao geografica sao territorializadas, na perspectiva de
Fernandes (2019) por movimentos sociais como o MPA.
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