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RESUMO EXPANDIDO

Eixo Tematico: Sistema Agroalimentares e Economia Solidaria

Resumo: O objetivo deste estudo é fazer uma reflexao tedrica sobre os desafios dos
movimentos de consumidores em torno da agroecologia a partir da observagao participante
na Rede Ecoldgica, um grupo de compras coletivas do Rio de Janeiro. O estudo mostra
como, dentro das diferentes redes alimentares alternativas, os grupos de compras coletivas
organizados a partir de principios da economia solidaria apontam potencial para as
dimensdes ecologicas e de saude; socioeconbémicas e culturais; sociopoliticas e
emancipatorias. O resultado mostra ainda a necessidade de aprofundar os arcaboucos
tedricos e metodolégicos para a analise desses arranjos e seus potenciais e limites.
Palavras-chave: agroecologia; consumo agroecoldgico. economia solidaria. educagao
alimentar. coletivo de consumidores.

Introducgao

A maior parte da reflexdo tedrica que vem sendo produzida em torno da expanséao
da agroecologia foca na sua viabilidade como forma de produgdo de alimentos,
partindo da praxis de grupos de agricultores, em sua grande maioria de familias
camponesas, e de técnicos e pesquisadores em torno de manejos biotécnicos que
permitam uma utilizagdo sustentavel e equilibrada dos recursos locais. Seu
potencial enquanto um movimento social mais amplo e emancipatério € outro
aspecto destacado. Embora venha crescendo o olhar para as praticas diferenciadas
de consumo da produg¢ao agroecoldgica, em especial pelos consumidores urbanos,
estes estudos, em sua maioria, articulam estas praticas com as estratégias de
comercializagdo e escoamento da produgdo agroecoldgica e, consequentemente,
da sua viabilidade econémica. No entanto, a importancia da organizagao no polo
consumo vem crescendo nos estudos da agroecologia, seja como experiéncias seja
como reflexdo tedrica e metodoldgica, ampliando o olhar sobre estas formas de
organizagdo dos consumidores para além da fungcdo de comercializagdo e
escoamento.

Este estudo é parte de uma pesquisa de doutorado em andamento e propde
contribuir com a abordagem sobre as estratégias dos movimentos de consumidores
urbanos, para além da fungao de comercializagao da produgao agroecoldgica, mas
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também como uma pratica social criadora de novas formas de se relacionar com a
alimentagdo e com os diferentes atores do universo agroecoldégico como as familias
agricultoras e seus coletivos. Parte-se da premissa de que essas estratégias sao
desenvolvidas a partir de varios fluxos de influéncia mutua entre os atores. Se, por
um lado, o aumento da procura por alimentos livres de agrotoxicos, a partir de um
conceito associado a saude, tende a gerar um incentivo a transigdo ecologica da
producao, por outro, induz a novas praticas de organizagao social das familias
agricultoras e sua proximidade com consumidores urbanos, produzindo uma
reconexao desses consumidores com o universo da produg¢do, como a diversidade
de alimentos, a reconexdo com a sazonalidade, a descolonizacdo da alimentacéo,
além do maior conhecimento dos grandes dilemas da vida camponesa, como a
concentracado da propriedade da terra, as precariedades da infraestrutura, os limites
a0s acess0s aos servigos publicos, etc.

A discussao tedrica em torno da transformagao da forma de consumo de alimentos
e as pressdes que surgem envolvendo questdes de saude e ambientais, geradas
pelo modelo denominado de “revolucédo verde” a partir dos meados do século XX,
tende a colocar um olhar mais ampliado sobre esse processo. Os arranjos e
avangos do capitalismo sobre a producdo de alimentos foram caracterizados por
Friedmann (2006), como regimes alimentares mundiais no processo de
“colonizagao” do capital sobre a produgao e consumo de alimentos. Cabe destacar,
para a nossa finalidade, o regime alimentar global que emerge no pds-guerra e que
a autora define como um regime “industrial-mercantil” o qual, por meio de um
processo de incentivo as exportagdes e “doag¢des” de alimentos (com destaque para
o trigo) desarticulou as produgdes locais e favoreceu mudancas nos habitos de
consumo. Esse regime sofre transformagdes a partir dos anos 1970 e 80, quando
comecga a configurar-se um regime de carater corporativo, que aprofunda a
dependéncia em relagdo a cadeias longas de produ¢cdo em consumo. Os habitos
alimentares, em especial dos consumidores urbanos, foram fortemente afetados por
uma uniformizacdo das dietas e reducdo da biodiversidade dos alimentos e pelo
afastamento do consumidor da sazonalidade e da regionalidade: com base numa
artificializagcdo da produgdo e do processamento e em transportes a longas
distancias, come-se as mesmas coisas 0 ano todo, nas mais diferentes regides. Isso
ampliou o fosso entre o urbano e o rural. E ha uma tendéncia de alargamento do
fosso entre consumidores privilegiados e pobres, de aumento da inseguranca
alimentar e nutricional de grande parte da populagdo mundial, da exploragao
insustentavel de recursos naturais e da perda de biodiversidade. (NIGGLI,
SONNEVELT, KUMMER, 2023). FRIEDMANN (2006) destaca o papel dos
movimentos sociais e ecolégicos como motores de transformagao dos regimes
alimentares globais, com denuncias e criticas as suas consequéncias negativas ao
meio ambiente, a saude, a seguranca alimentar, ao bem-estar animal, a justica
social. Por outro lado, organiza¢des corporativas poderosas buscam se apropriar
das demandas dos movimentos sociais, selecionando respostas que servem melhor
a expanséo de seus lucros e oportunidades de mercado gerando o crescimento de
uma rede de empresas de alimentos organicos, o que a autora chama de “regime
alimentar corporativo ambiental” (FRIEDMAN, 2006).
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As respostas estdo em disputa e os movimentos sociais exercem um papel
relevante na producdo de alternativas, entre as quais a agroecologia desponta. A
agroecologia € entendida como uma combinacdo de elementos que “abrangem
caracteristicas ecologicas de sistemas agroecoldgicos (diversidade, sinergias,
eficiéncia, resiliéncia e reciclagem), caracteristicas sociais (cocriardo e
compartilhamento de conhecimento, valores humanos e sociais, cultura e tradigdes
alimentares) e a viabilizagdo de ambientes politicos e econémicos (governanca
responsavel, economia circular e solidaria)” (NIGGLI, SONNEVELT, KUMMER,
2023). Kathounian (2001), ao responder a questdo sobre se a agricultura ecoldgica
seria capaz de alimentar o mundo, coloca o desafio necessario de uma reeducagao
alimentar. Ele observa que seria necessaria uma reconexdao dos consumidores
urbanos com a regionalidade e sazonalidade (KHATOUNIAN, 2001). Outro grande
desafio é reverter as tendéncias de aumento no consumo de produtos de origem
animal a pregos mais baratos, oriundos de grandes producgdes industriais de
animais, alimentados com racbes a base de soja e gréos, causando graves
desequilibrios e conflitos socioambientais (WEIS, 2013).

Entre as respostas dos movimentos agroecologicos e de consumidores estao
aquelas denominadas pela literatura de redes alimentares alternativas (AFN’s —
Alternative Food Networks), onde diferentes arranjos que privilegiam circuitos curtos
entre produtores e consumidores, ndo apenas fisicamente, mas também em termos
de informacao e conexao entre esses polos. Esses diferentes modelos vém sendo
questionados em relacdo a sua capacidade de transformacdes mais estruturais no
modelo hegemadnico. Para tanto seria necessario, por parte dos movimentos sociais,
“diferentes estratégias para tornar os cidadaos mais ativos, como a construgéo de
formas alternativas de compra e troca; investimento em educacado do consumidor;
campanhas de conscientizagdo e Jlobby politico” (DAROLT, LAMINE,
BRANDENBURGO, ALENCAR, ABREU, 2016). Além das alternativas de feiras do
produtor, entrega de cestas, consumidores suportando agricultores (CSA), existem
as alternativas de grupos de compras coletivas, organizados pelos consumidores
em associagdes ou cooperativas de consumo buscando uma forma ativa e politica
no ato de consumir e se alimentar (CARNEIRO, 2012). Neste artigo, buscamos
problematizar esse tema a partir da analise de um grupo de compras coletivas do
Rio de Janeiro, no qual alguns dos autores sdo membros, buscando confrontar com
a discussao teorica.

Metodologia

Este trabalho toma como base empirica a Rede Ecoldgica do Rio de Janeiro (Rede),
que se identifica como um “movimento social que busca fomentar o consumo ético,
solidario e ecoldgico”, indo além de um grupo de compras coletivas de produtos
agroecologicos”, atividade que estd no centro das suas agbes
(HTTP://REDEECOLOGICARIO.ORG, [S.d.]). Tomamos como base a observagao
participante de alguns eventos chave da organizacdo da Rede, tanto referentes a
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referentes a algumas a¢des como movimento social mais amplo.

Um destaque sdo as “reunides de acolhida”, etapa obrigatéria para a adesao de
novos associados, nas quais sdo apresentados os principios e o funcionamento da
Rede, e entendidas as motivacdes dos novos membros. Foram observadas também
reunides de diversas comissdes que integram a estrutura organizacional da Rede,
como a “comissdo gestora”, a “comissdo de coordenagdo da campanha campo e
favela de maos dadas” e a “comissao de crédito solidario”.

Para a reflexdo teorica, tomamos como referéncia o trabalho de Guzman (2017),
que destaca trés dimensdes tedrico-metodoldgicas para a analise dos desafios da
producdo agroecoldgica: a dimensao tecnoldgica (relacionada aos avangos em
novas praticas produtivas); a socioecondmica e cultural (em torno de organizagdes
solidarias e fundamentadas no compartilhamento de conhecimentos); e a dimensao
sociopolitica (com perspectiva da emancipagao social) (GUZMAN, 2017).

Resultados e Discussao

A Rede Ecoldgica tem em torno de 180 associados, na maioria familias de classe
meédia urbana que se organizam em nucleos de consumidores nos bairros. Um de
seus principais objetivos é abastecer ao maximo seus consumidores com alimentos
agroecologicos provenientes da economia solidaria através das compras coletivas.
Os produtos sao originarios de mais de 30 grupos e/ou familias agricultoras/
produtoras. Os principios para a insergédo de produtos e produtores sao a origem em
producao familiar, com prioridade para grupos organizados em coletivos, o apoio
prioritario a assentamentos da reforma agraria popular e vinculados a movimentos
sociais. Os produtos devem vir da menor distancia possivel. Toda a gestado da sua
atividade se da por meio da autogestdao dos préprios associados. A participagao
nessas atividades organizativas € premissa obrigatoria.

Foi possivel identificar diferentes motivacbes para a conexdo a rede. Essas
motivagbes foram agrupadas nas codificagbes de “alimento saudavel’, “economia
solidaria” e “movimento social’, cada uma destas codificagbes agrupa diferentes
argumentos conforme demonstrado na tabela 1. Foi possivel associar essas
motivagcbes com as perspectivas tedrico-metodologicas propostas por Guzman
(2017) para a agroecologia, o que aponta que ha uma contrapartida necessaria no
movimento dos consumidores para o avango da agroecologia, também como
perspectiva tedrica.

Cédigos Descrigoes Perspectiva teérica
(Guzman, 2017)

Alimento saudavel Alimento sem agrotoxico, puro; valor Ecoldgica e agronémica produtiva.
nutricional; saude; menor impacto Transigao produtiva, absorgao de novas
ambiental. técnicas e praticas
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Economia solidaria Relagéo justa com produtor; antagonismo | Socioeconémica e cultural.
ao sistema industrial e comercial de Associagdes produtivas e com
alimentos; autogestao; trabalho coletivo e | consumidores
voluntariado; habitos alimentares. Compartilhamento de conhecimentos
Movimento social Movimento dos agricultores e Sociopolitica e emancipagao social
agricultoras; reforma agraria; seguranga Estratégias de intervencdo e mudanca
alimentar; agricultura urbana. na estrutura de poder.

Tabela 1: codificagéo e correlagao teorica.

Os elementos agrupados no cédigo “movimento social” foram destacados como
motivagao por novos integrantes apenas em um dos nucleos, onde as compras
coletivas estédo integradas com uma feira de produtores e com movimentos de luta
contra a especulagao imobiliaria e em defesa da agricultura urbana. Neste nucleo, a
atividade politica, ou seja, o carater de movimento social da Rede Ecoldgica,
antecede o interesse pela aquisicao de alimento: “Para a gente nao faz sentido fazer
parte da Rede sem se envolver com o movimento social™".

Por outro lado, a observacao participativa das comissdes de autogestdo da Rede
podemos observar um espectro de temas e preocupagdes desde os temas tidos
como operacionais, que abrange as atividades de funcionamento das compras
coletivas e sua logistica dos pedidos e distribuicdes dos produtos e financas,
seguida de questdes de apoio aos produtores nas suas demandas desde
campanhas de investimentos em equipamentos até apoios politicos nas suas
demandas locais, e, por fim em menor intensidade, temas de acéo politica e
interface com movimentos sociais. Embora a Rede seja o unico movimento de
consumidores com representante no CONSEA (Conselho para a Seguranga
Alimentar) do municipio do Rio de Janeiro, observou-se uma baixa ateng¢ao para
esse tema nas pautas. Percebe-se uma continua tensao entre esses trés eixos,
disputando as agendas dos membros da rede, o operacional, questdes sociais e
culturais e as questdes politicas. Dados que a operagdo das compras coletivas
atende a uma demanda concreta no cotidiano das pessoas, acaba por absorver boa
parte das energias e atengdo da organizagdo. Ha um debate continuo, nessas
instancias, sobre o nivel de participagdo e engajamento dos consumidores
associados, seja na autogestdo da organizagdo, seja no compartiihamento
sociocultural e nos engajamentos nas acgdes solidarias e politicas. O dilema se da,
por um lado, pela necessidade de se manter um volume de consumidores
associados que viabilize o escoamento dos produtos com relevancia para os
produtores e, por outro, a exigéncia do engajamento na autogestdo e no campo
social e politico. Essa controvérsia aponta o desafio de transformar uma acgao
cotidiana de alimentar-se com alimentos saudaveis, convertendo em estratégia de
transformagdo social e ecolégica mais ampla, revela ainda algumas das
possibilidades e limites desse modelo de organizagéo.

' Depoimento colhido de uma articuladora do nucleo.
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Conclusoes

Foi possivel perceber que o modelo de compras coletivas associadas a autogestao
e com uma visao de movimento social que a Rede Ecoldgica se propde perpassa as
varias dimensbes apontadas pelos estudos sobre as redes alimentares alternativas
(AFN’s), no sentido de mobilizar seus membros, embora com intensidade diferente,
para as dimensdes de alimento saudavel, principios da economia solidaria na sua
organizacgao, cultura alimentar e intervencgéo politica. Essa gama de pretenséo da
Rede a torna uma organizagcdo de maior complexidade e com varios dilemas e
tensbes entre esses polos. Se correlacionarmos com outros modelos de AFN’s
como feira do produtor, distribuicdo de cestas, compras na propriedade e CSA’s
(consumidores suportando agricultores) os grupos de compra coletiva, quando
associado a uma organizagdo autogestionaria, com principios da economia
solidaria, apontam para um movimento de consumidores com maior potencial
emancipatério na sua relagcdo com os movimentos das familias agricultoras. O
estudo nos aponta também a necessidade de se ampliar um arcaboucgo teorico e
metodoldgico para analise dos movimentos de consumidores em torno da
agroecologia, assim como tem sido elaborado para os movimentos sociais.

A reflexdo sobre os acumulos de conhecimento gerados nesses grupos se faz
fundamental para se contrapor a uma captura do consumo agroecologico pela légica
mercantil e das corporacdes capitalistas. Esse € um campo que esta em disputa na
emergéncia de um novo regime alimentar internacional, que, ao fim e ao cabo, se
deve contrapor com multiplos regimes alimentares regionais e locais.
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