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RELATO DE EXPERIENCIA POPULAR
Eixo Tematico: Construgao do Conhecimento Agroecolégico
Apresentacao e Contextualizagao da experiéncia

A experiéncia relatada neste trabalho trata de uma capacitacdo desenvolvida
através da ONG Capina (Cooperagao e Apoio a Projetos de Inspiragdo Alternativa)
em parceria com a AS-PTA (Associagdo de Agricultura Familiar e Agroecologia) e
com apoio financeiro de execugdo da PETROBRAS (Petréleo Brasileiro S.A.).

As atividades ainda estdo sendo desenvolvidas na regiao da Baixada Fluminense no
Rio de Janeiro, a saber em quatro bairros do Municipio de Duque de Caxias e
quatro bairros do Municipio de Nova Iguagu. Os bairros de Duque de Caxias sé&o os
seguintes: Marilandia, Pilar, Xerem e Campos Eliseos, todos proximos a area de
faixa de dutos. Os participantes sdo em sua maioria mulheres, 95% do total, que
desenvolvem algum tipo de atividade ao que tém se chamado de Economia Popular,
nem todas as participantes sdo da é&rea agricola, contendo também: artesas,
costureiras, bordadeiras, doceiras e ambientalistas. Foram escolhidas quatro
escolas municipais para participarem com uma turma cada uma para aulas de
Educacdo Ambiental e a implantagdo de uma horta em suas dependéncias. As
escolas contempladas foram: em Xerem a Creche Marilia localizada no Centro de
Mantiqueira; no Pilar o Ciep ( este estadual) Cora Coralina; em Campos Eliseos a
Escola Maria Anger Dias Guarino e em Marilandia a Escola Municipal Parque
Marilandia.

O projeto Economias Populares teve inicio no ano de 2022, mais precisamente em
julho, sendo feito um mapeamento do territério e conhecimento prévio dos distritos,
sendo contempladas areas proximas as faixas de dutos da empresa Petrobras.
Depois de definidos os bairros, aconteceu uma apresentagao do projeto e abertura
dos trabalhos no Museu Ciéncia e Vida no centro comercial de Duque de Caxias/RJ,
depois desse encontro inicial os primeiros participantes, ndo muitos, ajudaram a
fazer divulgagdo em suas comunidades de origem, no ano de 2023, houve uma
selecdo entre as pessoas que demonstraram interesse em participar das
capacitacoes, esta selecao foi feita pela equipe da ONG Capina através de encontro
virtual. Em fevereiro de 2023 tiveram inicio as atividades contando com a
participacdo de 40 pessoas, sendo 38 mulheres. Os objetivos foram: possibilitar
uma visao critica sobre as condi¢cdes necessarias a sustentabilidade das iniciativas
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da economia dos setores populares, especialmente aqueles compostos por
mulheres; estimular iniciativas conjuntas que contribuam para potencializar as agdes
das organizagdes econdmicas populares coletivas e contribuir na melhora da
capacidade de gestao das iniciativas econdmicas comunitarias, com ampliagao do
protagonismo das mulheres.

Desenvolvimento da experiéncia

Para desenvolver a metodologia projetada para este trabalho, a ONG Capina em
parceria com a Petrobras e a AS-PTA, decidiu pelo uso de médulos/aulas. Cada
periodo tem um médulo a ser estudado. Serao trés modulos durante todo o curso,
sendo que o primeiro ja foi todo estudado e iniciou-se o segundo mdédulo no ultimo
encontro que aconteceu no més de junho. O trabalho conta ainda com uma parte
voltada para Educomunicacido onde se esta conhecendo parte do trabalho dos
povos do campo através da elaboracao de filmes onde o roteiro é construido junto
com os Agricultores em encontros no campo, sempre na casa de algum produtor.
Nesses encontros os participantes retratam o cotidiano da vida no rural, o que
plantam, onde plantam, como o fazem, quais as superacdes, dificuldades, locais de
comercializagdo, formas de comercializacdo e demais situacdbes que acham
pertinentes serem relatadas. Os videos sado elaborados por uma equipe de
profissionais da area da Comunicacao e servirdo para divulgar todo o trabalho ja
desenvolvido tanto pelos produtores rurais quanto pelas organizagdes envolvidas.

Durante a execucdo dos trabalhos dentro das capacitacdes, varios temas foram
abordados, dentro de cada opg¢do de trabalho desenvolvido por cada uma das
participantes ou grupos de participantes.

Desafios

Um dos primeiros desafios de desenvolvimento dessa capacitacdo foi o espago
geografico da regido, como foram alcangados trés distritos do Municipio de Duque
de Caxias, a distancia entre um e outro nao colaborou, visto que o quarto distrito € o
maior em area de extensdo e é onde se localiza a area rural de Duque de Caxias.
Os agricultores tém dificuldade de acesso, com estradas intransitaveis para
veiculos, dificuldade de rede de internet, falta de transporte coletivo, entre outra
série de problemas relacionados a falta de politicas publicas voltadas para o meio
rural.

Outro desafio foi conseguir fazer com que as informagdes acerca do curso
chegassem até os moradores das zonas de alcance, mesmo depois do inicio do
Projeto. Verificou-se que muitos moradores desconheciam o seu funcionamento.

Depois da apresentagao para a comunidade em Duque de Caxias e a inscrigao dos
primeiros interessados, outro desafio que surgiu foi encontrar uma area central onde
ficasse minimamente facil o acesso a todos os participantes do curso. O local
escolhido foi a AAFBB — Associagao dos Antigos Funcionarios do Banco do Brasil,
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localizada no quarto distrito de Xerem. A equipe da Ong Capina entendeu que
seriam necessarios trés dias por més para que a capacitagao fosse realizada com
éxito, visto que o conteudo era consideravelmente extenso e a quantidade de
pessoas participando também, o meio encontrado de reunir todos foi locando o
espaco da AAFBB e levando os participantes até Ia. Alguns foram de van ou 6nibus
fretado pela equipe e outros por meio de carro de aplicativo.

As capacitagbes tiveram inicio no més de fevereiro de 2023 e vao até o més de
novembro de 2023. Geralmente um encontro por més, salvo o més de margo que
por conta do carnaval ndo teve capacitacdo € o més de maio pois houve um
problema interno com a Associa¢géo dona do espaco.

Houve ainda como ponto de dificuldade a experiéncia de produtoras que cuidam das
tarefas do sitio sozinhas e algumas nao conseguiram comparecer em algumas
datas de curso pois ocorreram situacdes adversas como vaca parindo, boiada
entrando na lavoura da produtora, animais doentes no sitio, criangas com problemas
de saude, dentre outras situacbes. Ha de se entender que as dificuldades do
agricultor familiar ja sdo muitas e se neste caso for uma agricultora que more
sozinha na propriedade os transtornos se multiplicam. Enquanto desafios do projeto
pode-se listar da seguinte maneira:

Amplitude da geografia ( distancia);

Dificuldade de locomocgéo ( falta de transporte nas areas rurais);

Estradas sem condi¢des de trafego ( lama, agua, buracos);

Problemas pessoais ( rebanho aumentando, cdnjuge nao aceitando a

participacdo da esposa no projeto, doencgas);

e Dificuldade de comunicacéo ( falta de internet e sinal de operadora de
celular);

e Circulacao das informacdes sobre o curso.

Resultados alcangados

Como resultados alcangados, o projeto Economias Populares ja conta com dois
filmes produzidos dentro de varias comunidades do Quarto Distrito de Xerem, a
saber: Assentamento Terra Prometida, Terceira Gleba do Parque Capivari, Rio Paty,
e Sao Lourengo. Os filmes retratam a organizagdo do grupo Raiz Orgénica, uma
forma de articulacdo voltada para comercializacdo dos produtos produzidos em sua
maioria por mutirdes comunitarios envolvendo os participantes da equipe do Raiz e
0 segundo grupo trata- se de um grupo de mulheres inicialmente denominado Elas
no Campo mas que tem - se multiplicado e esta se tornando um grupo que vai além
apenas dos encontros para os trabalhos na roga. A ideia da ONG CAPINA é que
através do trabalho implantado na regiao, redes de apoio aos trabalhos executados
sejam criadas e a partir dessas redes os trabalhos sejam intensificados e ampliados.

Assim pode-se listar como resultados alcangados:

e Assisténcia técnica sobre a viabilidade da economia popular;
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Conhecimento de novas frentes de trabalho na regiéo;
Intercambio em outro municipio;

Implantagao de SAF's;

Criacao de comissao de grupo gestor;

Fortalecimento e divulgacao do trabalho local.

Disseminacdo da experiéncia

Ao término do Projeto Economias Populares, espera-se ter implantado dez (10)
SAF’s em Duque de Caxias, mais precisamente em Xerem. Os SAF’s ou Sistemas
Agroflorestais serdo a principio inseridos nas zonas rurais por ser um trabalho que
exige espacgo geografico amplo. Os participantes contardao ainda com assisténcia
técnica sobre o manejo e cuidado de um sistema Agroflorestal e serdo passados os
principios basicos da agroecologia dentro das aulas voltadas para este fim. Além
da implantagdo dos SAF’s, os participantes deverdo conhecer mais algum trabalho
de campo além do sitio visitado em Magé.

O aprendizado que € adquirido nos cursos sao repassados dentro da unidade
familiar de cada um, existem grupos de mulheres se formando através do Projeto
Economias Populares, um desses grupos se encontrou no més de junho para juntas
fazerem o processo de fabricagdo artesanal do colorau, iniciando com a coleta do
urucum na roga, depois a retirada dos graos e posteriormente a torra do colorau ja
peneirado o processo € todo feito sem a utilizagdo de maquinas ou energia elétrica.
Esse é um dos eventos que foi permitido através dos encontros da Ong Capina sem
a participagado nem o conhecimento da Ong.

Outras formas de redes de apoio devem se formar através desta espécie de ponte
que foi formada. Com a divulgacédo dos videos elaborados pela equipe o projeto
ainda sera conhecido por outros moradores de Duque de Caxias e os ideais da
agroecologia serao disseminados a outras areas ainda nao alcangadas. Os videos
serdo complemento para mostrar como a vida de mulheres agricultoras de Xerem
em Duque de Caxias é vivida e como a falta de politicas publicas dificulta essa
vivéncia.
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Fonte: Instagram do Economias Populares
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