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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA

Eixo Tematico: Construgao do Conhecimento Agroecolégico

Resumo: Este relato descreve uma visita técnica académica realizada em um lote rural
resultante da reforma agraria, cuja produgdo é agroecolégica. O principal objetivo dessa
visita foi apresentar aos alunos da disciplina de Agroecologia, do Departamento de
Geociéncias da Universidade Federal da Paraiba, um agroecossistema real gerenciado por
uma camponesa, proporcionando percepcdes Unicas sobre a experiéncia e a pratica da
Agroecologia. A historia inspiradora da camponesa visitada, que superou as adversidades
de ser uma “boia-fria” e se tornou proprietaria de sua propria terra, € um testemunho do
movimento de luta pela terra e de seu compromisso inabalavel com o conhecimento
agroecolégico. Apesar dos desafios enfrentados, a familia que nos acolheu durante a visita
demonstrou de maneira bem-sucedida as vantagens das praticas agroecologicas. Esses
resultados estdo em consonancia com diversos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) estabelecidos pela ONU para 2030, evidenciando aos estudantes um exemplo real
de que a transigao agroecoldgica para uma matriz produtiva baseada na vida é ndo apenas
possivel, mas também necessaria, em contraponto ao descaso socioeconédmico e ambiental
promovido pelo agronegdcio brasileiro. A visita destacou a importancia da troca de
conhecimentos e capacitacdo na promocgdo da agricultura sustentavel, ressaltando a
necessidade de politicas de apoio e incentivos governamentais. Além disso, proporcionou
aos estudantes valiosas licbes sobre o potencial da Agroecologia para a produgéo
sustentavel de alimentos, a economia solidaria, a soberania e seguranca alimentar, bem
como seu papel na governanga e conservagao da sociobiodiversidade e na busca por
justica ecoldgica.
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Contexto

Ao longo de sua existéncia, a disciplina de Agroecologia oferecida pelo
departamento de Geociéncias no Campus | da UFPB tem proporcionado aos
estudantes, tanto desse departamento como de outros, o primeiro contato com os
principios da Agricultura, Agricultura Familiar e, especialmente, da Ciéncia
Agroecoldgica. Atualmente, a disciplina é oferecida para os cursos de Geografia,
Ciéncias Biologicas e Engenharia Ambiental.
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Ressalta-se que a Agroecologia € a aplicagdo da teoria ecologica a gestdao dos
sistemas agricolas, de acordo com as especificidades fundiarias e socioeconémicas
de cada regido, conforme afirmado por Altieri (2000), mas que vai além de ser
apenas um modelo de produgao ecolégico, como mencionado por Leff (2002). Ela
se baseia em principios como a diversificacdo de culturas, a conservacdo da
biodiversidade, o uso de técnicas de manejo ecoldgico do solo e a promogao da
participagdo comunitaria na tomada de decisdes. Além disso, a Agroecologia € uma
abordagem holistica que considera a interagao entre os sistemas agricolas e 0 meio
ambiente, bem como as dimensdes sociais e econdmicas envolvidas na producao
de alimentos. A ciéncia agroecologica tem como objetivo promover a transi¢ao para
sistemas agricolas mais sustentaveis e justos, que possam garantir a seguranga
alimentar e nutricional para as geracbes presentes e futuras (DE SOUZA, 2016;
NUNES et al., 2017; ALDRIGHI & DE OLIVEIRA FERNANDES, 2019; SANTOS, 2019).

Nesse contexto, a disciplina aqui relatada tem como objetivo ir além da teoria
apresentada em sala de aula, proporcionando aos estudantes uma experiéncia
pratica por meio de um dia de campo, onde teve a oportunidade de visitar um lote
rural de producgao agroecoldgica, localizado no Assentamento Padre Gino, na regiao
da Zona da Mata Paraibana, municipio de Sapé-PB. Esse lote, fruto da luta pela
terra na Paraiba durante os anos de 1990, desempenhando um papel significativo
na construgdo agroecologica do estado. Vale ressaltar que a visita se deu em um
contexto geografico predominantemente agricola, onde a agricultura familiar
desempenha um papel muito importante. A regido da Zona da Mata Paraibana
enfrenta desafios relacionados a degradagao do solo, falta de agua, uso intensivo
de veneno nas plantagdes e a perda de biodiversidade (MEDEIROS et al., 2023).
Durante a visita, foi notavel a presenca e o papel de lideranga desempenhado pelas
mulheres na agricultura familiar. Além de cuidarem dos afazeres domésticos, elas
também assumem a administracdo, o0 manejo e os cuidados com o lote, onde
praticas agroecologicas sdo adotadas ha décadas na producéo de alimentos. Essa
participacdo feminina ativa e inspiradora evidencia o papel fundamental das
mulheres na promog¢éo da Agroecologia e ressalta sua contribui¢do para um sistema
agricola mais sustentavel. Portanto, a experiéncia da visita técnica teve como
proposito contribuir para a disseminagdo do conhecimento das praticas
agroecoldgicas como modelo produtivo sustentavel e promissor para melhoria da
qualidade de vida, na seguranga e soberania alimentar.

Descrigcao da Experiéncia

A camponesa que nos recebeu na visita técnica tem 64 anos e é a proprietaria do
lote visitado. Assim, revelou uma trajetéria de luta e superagcdo em busca de
melhores condi¢des de vida. Natural de Alagoa Grande na Paraiba, ela foi “boia fria"
e enfrentava dificuldades financeiras para sustentar e alimentar seus cinco filhos e
um marido doente, situagbes comuns e muitas vezes normalizadas na sociedade
patriarcal brasileira. A oportunidade de fazer parte de um movimento de luta pela
Terra surgiu como uma esperancga. Apesar das incertezas, do desencorajamento por
parte da familia e dos desafios enfrentados, ela decidiu se juntar ao movimento e
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migrar para o Acampamento Padre Gino, em Sapé - PB, onde, ha mais de 30 anos
conheceu a pratica da Agroecologia.

Meu amigo se for contar histéria, € melhor sentar viu. Resumindo: foi a
necessidade de alimentos, de tudo mesmo, de vida. Sou natural de Alagoa
Grande, era boia fria. Tinha cinco filhos e um marido doente. Chegaram a
minha casa e perguntaram se eu nao queria fazer parte do movimento de
uma ocupagéao de terra improdutiva. E eu la sabia o que era isso? S6 sabia
ser boia-fria e cuidar de menino. Entdo ndo pensei duas vezes, eu disse eu
vou. O primeiro convite foi para Espirito Santo, a familia foi toda contra.
Fiquei receosa e perdi. A segunda oportunidade eu disse agora ninguém me
segura nao, eu tenho cinco filhos pra dar de comer, dar calgado, dar tudo. No
final de semana néo tinha dinheiro, ndo tinha comida, s6 o cansacgo. Ai eu
peguei uma panela preta, uma colher, uma pareia de roupa, um facdo e uma
enxada, coloquei dentro de um saco e tinha uma Kombi esperando a gente.
Joguei tudo dentro e vim embora. E uma histéria muito triste pra continuar
contando, muita tapa na cara de la pra ca, mas nao desisti. Era pros meus
filhos. E hoje estou aqui, perdi muito, sofri muito. Cada arvore dessas que
vocés estdo vendo aqui foi essas maos que plantou. (Camponesa)

Atualmente, a propriedade familiar tem cerca de 6,5 hectares e passa por um
processo de regularizagdo fundiaria. Um dos principais objetivos da familia foi o
reflorestamento da area, que hoje possui 4 hectares de mata reflorestada, todas,
como relatado pela camponesa, plantado “das minhas préprias maos”.

A intengéo era reflorestar, pois ndo tinha nada ndo aqui. No inicio foi com
Gliricidia, que é muito rapida para reflorestar. Aqui na parcela da gente néo
tinha agua nao, era sé as cacimbinhas e depois do reflorestamento a gente
passou a ter periodos que ndo tem mais esse problema de falta agua, as
arvore nao deixou a gente ficar sem agua. Planta agua. (Filha da
Camponesa)

Durante a visita, os alunos puderam conhecer algumas tecnologias sociais utilizadas
na produgao e na vida cotidiana, a exemplo, a cisterna de armazenamento de agua,
orgulhosamente relatada pela nossa anfitrid, sendo construida com recursos
proprios. Essa tecnologia permite 0 armazenamento e reutilizacdo da agua servida,
proveniente de pias e banhos, contribuindo para a sustentabilidade hidrica no lote,
que ainda nao ¢é assistido pelas politicas publicas de acesso a agua.

Ha uma preocupacao familiar em relagcdo as intengdes de alguns vizinhos em
vender a terra. Existe a preocupacao se esses compradores serdo engajados com a
pratica agroecologica, que tem sido o modo de vida da comunidade local ao longo
dos ultimos 30 anos. Para proteger sua produgao agroecoldgica, a familia adotou
medidas de precaucdo, como a implantacdo de uma cerca viva ao redor da
propriedade. Essas medidas visam evitar a contaminagdo dos cultivos pela deriva
de agrotoxicos de vizinhos e promover a biodiversidade local. Esse problema
também ¢é mitigado pelo fato de sua propriedade estar cercada de éareas de
preservagao.
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Os vizinhos daqui sao todos doentes de veneno, eu me protejo com cerca
viva. Minha sorte é que boa parte da area em torno é area de reserva, o que
torna mais dificil o acesso de veneno. (Filha da Camponesa)

A camponesa e sua familia foram introduzidas aos principios da agroecologia por
meio da Comissado Pastoral da Terra (CPT-Jodo Pessoa) e de professores
universitarios, que proporcionaram formacodes, intercambios, entrevistas e cursos
sobre praticas agroecolégicas ainda na década de 1990. A familia valoriza o
aprendizado continuo e busca constantemente informagdes e conhecimentos,
participando de visitas a outras experiéncias agroecoldgicas e trocando saberes
com outros agricultores (as) da regido. O cultivo diversificado de alimentos € uma
caracteristica distintiva desse lote, com uma ampla variedade de cultivos, em
especial as batatas-doces, beterraba e cenoura. A coloragao do tubérculo é o que
define o nome da variedade. Além disso, a produgéo inclui feijao, milho, mandioca,
coco, manga, inhame e varias hortalicas. No entanto, a camponesa em questao
enfrenta atualmente desafios relacionados a disponibilidade de méao de obra.

Embora atualmente os filhos ndo morem mais no lote, eles continuam contribuindo
em algumas atividades, como a poda e outros cuidados necessarios. No manejo da
propriedade, a camponesa adota uma abordagem sustentavel, utilizando recursos
naturais como inseticidas naturais e a rotacdo de culturas. Em vez de recorrer a
l6gica do agronegdcio de matar os insetos que possam afetar as plantagdes
utilizando agrotoxicos que possuem maior efeito negativo no equilibrio ambiental e
na saude humana, ela utiliza substéncias como 6leo de neem, mamona e melédo de
Sao Caetano, produzidos na propria propriedade.

Entre as dificuldades dialogadas durante a visita, a falta de acesso ao crédito foi
bastante citada. Ela menciona que nao possui recursos financeiros provenientes de
instituicdes bancarias, dependendo principalmente do trabalho coletivo de sua
familia e sua aposentadoria para garantir sua subsisténcia.

N&o meu amigo, o credito € a unido da familia mesmo. Eu n&o tenho crédito,
nao tenho nada em banco. S6 no comego da terra que tinhamos fomento.
Tudo que tem aqui € mado de obra da gente mesmo, a feirinha da
universidade, a aposentadoria. (Camponesa)

De acordo com a camponesa, a familia encontra alternativas para superar a falta de
crédito com a venda de produtos em feiras locais. Segundo ela, participar das feiras
proporciona uma oportunidade de comercializar os alimentos cultivados de forma
agroecologica, estabelecendo contato direto com os consumidores e evitando os
atravessadores.

A visita ao lote evidenciou a importancia da Agroecologia como uma alternativa
sustentavel e socialmente justa de producédo de alimentos. Os resultados
alcancados pela familia demonstram a viabilidade e os beneficios desse modelo de
agricultura, mesmo diante dos desafios enfrentados. Na experiéncia verificamos a
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necessidade de extensdo rural e maiores incentivos governamentais e politicas
publicas que apoiem a Agroecologia.

Resultados

A conversa com a camponesa e sua filha proporcionou uma experiéncia
enriquecedora, permitindo-nos compreender a histéria de luta e superagcdo dessa
familia em relagcao a posse da terra na Paraiba e os desafios enfrentados na adogao
da Agroecologia. Durante o didlogo, que aconteceu durante uma trilha pela parte
reflorestada e plantada em seu lote, os alunos puderam ouvir os relatos da
camponesa sobre as dificuldades que enfrentou para garantir seu direito a terra, as
estratégias que utiliza para produzir alimentos saudaveis sem agrotéxicos. Sua filha
também contou sobre sua participacdo no movimento pela terra e sua contribuicao
para a organizagao e o fortalecimento da agricultura agroecoldgica em seu lote.

Foi possivel constatar que a aplicagdo da Agroecologia tem gerado resultados
positivos em seu lote, melhorando a qualidade de vida da familia. Um exemplo
destacado foi o trabalho de reflorestamento realizado, contribuindo para a
recuperacdo de 4 hectares de mata nativa. Essa iniciativa demonstra o
compromisso da familia com a conservacao ambiental e a promog¢ao da
biodiversidade. No entanto, a falta de acesso a crédito foi identificada como um
desafio enfrentado, o que ressalta a necessidade de politicas publicas que apoiem
os agricultores familiares em praticas sustentaveis.

Diante desses aprendizados, € fundamental reconhecer a importdncia da
Agroecologia como uma alternativa viavel para a producédo de alimentos de forma
sustentavel, preservando o meio ambiente e garantindo a qualidade de vida das
comunidades rurais. Além disso, € necessario promover e implementar politicas
publicas que incentivem e apoiem os agricultores familiares nesse processo de
transicao agroecologica.
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