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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA

Eixo Tematico: Saude e Agroecologia

Resumo: A residéncia de saude coletiva com énfase em agroecologia da Universidade de
Pernambuco une gestdo em saude e agroecologia, estimulando a relacdo de
horizontalidade e vinculo dos residentes futuros sanitaristas, com os moradores dos
territérios envolvidos para fazer uma gestédo de qualidade juntos. Ela possui estagio
estratégico, que complementa a formagao do residente. O estagio foi com o setor de
extensao rural do Instituto Agrondmico de Pernambuco (IPA), com os objetivos de conhecer
melhor este trabalho, adquirir mais conhecimento sobre agroecologia e contribuir enquanto
residente neste més. Foram 40 horas semanais de acompanhamento da rotina de
preceptoria. Foi acompanhada um pouco da experiéncia exitosa da rede de sementes
crioulas do agreste meridional de Pernambuco; entendida a importancia das sementes
crioulas; e agregados os conhecimentos aprendidos sobre gestdo agroecoldgica durante as
praticas nas comunidades.

Palavras-Chave: agricultura organica; populagéo rural; saude publica.

Contexto

A residéncia de saude coletiva com énfase em agroecologia da Universidade
de Pernambuco, campus Garanhuns, € uma péds-graduagcao que visa formar
sanitaristas com um olhar agroecoldgico, ou seja, que cuidam coletivamente da
saude da populagado, em parceria com as proprias pessoas da comunidade, criando
e fortalecendo vinculos, por meio de metodologias como circulo de cultura
(MONTEIRO; VIEIRA, 2010) e territorializagcao participativa (BEZERRA; BITOUN,
2017). Para complementar a formagéao do residente existe o estagio estratégico, que
tém duracdo de um més e pode ser escolhido um servigo que tenha caracteristicas
da residéncia e tenha uma preceptoria que possa acompanhar este profissional.

O estagio foi realizado nas dependéncias do Escritério Municipal de Extensao
Rural de Garanhuns do Instituto Agronémico de Pernambuco - IPA, vinculado a
Geréncia Regional do IPA no municipio de Garanhuns. O IPA é uma empresa
publica que se dedica a prestacdo de servicos de ATER (assisténcia técnica e
extensao rural), pesquisa agropecuaria e obras de infraestrutura hidrica no meio
rural e € vinculada a Secretaria de Desenvolvimento Agrario, Agricultura, Pecuaria e
Pesca do Estado de Pernambuco. O estagio ocorreu durante o més de junho de
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2023 com uma carga horaria de 40 horas semanais e teve como objetivo conhecer o
trabalho dos profissionais de extensdo rural, adquirir conhecimento sobre
agroecologia e poder contribuir enquanto residente neste més que viveria esta
experiéncia, além de utilizar tais aprendizados nas atividades antes e apos a
conclusdo da formagao de sanitarista. Durante a preceptoria com o extensionista
rural agroecolégico, foram discutidos detalhes do trabalho, elucidadas duvidas e
compartilhados saberes com ele e com a comunidade atendida. A experiéncia deste
estagio estratégico contribuiu para um maior entendimento sobre a agroecologia na
pratica de uma instituicdo publica. Houve a possibilidade de conhecer a Rede de
Sementes Crioulas do Agreste Meridional de Pernambuco - Rede SEMEAM, que é
um projeto que surgiu a partir do grupo de agroecologia do IPA, o GEMA/IPA
(BARROS; BALENSIFER; SOUZA, 2022). Esta rede se reune mensalmente com
agricultores e outros cidadéaos, para discutir e articular agdes que podem realizar em
conjunto para beneficiar as lavouras, os conhecimentos e as praticas coletivas
destes, e consequentemente do planeta como um todo, pois a valorizacdo da
biodiversidade é fundamental para a vida na Terra. Esta rede permite uma criagao
de vinculo do 6rgao publico com a populagédo, mediante encontros regulares, feiras
de trocas de sementes anuais, além de apoio a estes agricultores quando os
mesmos solicitarem. Como exemplo desta atuagéo, foi observado uma agricultora
solicitando uma capacitagdo sobre armazenamento de sementes no banco de
sementes do territério, durante uma reunido extraordinaria que houve da rede, para
testes de transgenia em milho crioulo (Figura 1).

A pratica de aspirante a sanitarista se baseia em tratar a comunidade de forma
horizontal, dialogando e trocando ciéncias, ouvindo as demandas e potencialidades
que se apresentam e olhando de forma especial para em quais aspectos é possivel
promover saude para a coletividade. Nesse sentido, atualmente, um dos territorios
com atuagdes enquanto residente € o quilombo Estivas, em Garanhuns, em um
grupo de mulheres desta comunidade, inicialmente com o objetivo de debater temas
sobre saude mental. Os encontros transformaram-se em outra aspiragcéo para todas,
a de debater possibilidades de geracao de renda e independéncia financeira para as
componentes do grupo.

Descrigao da Experiéncia

As metodologias utilizadas foram as visitas a campo, que foram dias fora do
espaco fisico do servigo, nas comunidades atendidas pelo mesmo, para conhecer
as realidades. E o diagndstico rural participativo (VERDEJO, 2006), que ja é
utilizado na rotina dos extensionistas rurais e sdo a base para o trabalho destes.
Trata-se de criar vinculos com as comunidades; analisar a situagao atual
rotineiramente, até porque os territérios sdo vivos e dindmicos, e mudam
constantemente; estudar problemas, potencialidades e limitagdes dos locais; e
aprofundar as praticas enfocando a busca de solugdes viaveis.

Como atividade externa, houve a participacdo da semana do meio ambiente
promovida pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento Rural e Meio Ambiente de
Garanhuns, integrando discussdes sobre melhorias da diversidade ambiental e
cuidados em relagao ao lixo do municipio de Garanhuns. Ocorreu a ida para o
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distrito de Sdo Pedro, em Garanhuns, onde foram conhecidas duas propriedades de
agricultores, bem como a situagao de agricultura e renda locais, os conflitos politicos
existentes e as potencialidades para pesquisas cientificas. Também houve a ida
para o municipio de Palmeirina, onde o preceptor explicou caracteristicas sobre
plantios da regido, e mostrou os equipamentos sociais, além da ida para a extenséo
do IPA local para emitir os CAFs (Cadastros Nacionais dos agricultores familiares) e
fortalecer os vinculos dos agricultores com a instituicdo. No cotidiano foram
organizadas as sementes do banco de sementes da Rede SEMEAM, os
documentos da extensédo, da rede e os livros da biblioteca da extensao; foram feitos
os testes de transgenia do milho (Figura 1), onde realizou-se todo o processo
laboratorial artesanalmente, junto com os agricultores, para saber se as sementes
dos milhos crioulos que eles plantaram haviam sofrido algum tipo de transgenia. Foi
explicado todo o processo para eles e 0 motivo da realizacdo dos testes, que foi
saber quais atitudes poderiam ser tomadas enquanto rede para que os proximos
milhos plantados fossem livres de transgenia, e cada vez mais saudaveis. Foram
discutidos temas relacionados ao estagio como do que se trata a Metodologia
Participativa de Extensdo Rural para o Desenvolvimento Sustentavel (RUAS, 2006);
quais os desafios atuais dos extensionistas rurais; o que € a Rede SEMEAM e quais
as agdes dela; o que é o PAA (Programa de aquisigao de alimentos) e como ele
funciona; quais os objetivos e importancia dos bancos comunitarios de sementes;
para que serve o CAF; e o que séo e qual a importancia das sementes crioulas.

Figura 1 — Trabalho coletivo para testes de transgenia em milho crioulo coordenado
pelo IPA e Rede SEMEAM.
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Resultados

Pbdde-se acompanhar a forma de trabalho do extensionista rural agroecolégico,
que constréi uma relagdo horizontal com os agricultores das comunidades da
regido. Houve um aprofundamento nesta experiéncia, conhecendo a Rede
SEMEAM, observando chegarem demandas de agricultores, presenciando a
construcao de vinculo que se estabelece com as pessoas do territério no dia a dia,
mesmo ao realizar o CAF. Outro objetivo foi trazer estes conhecimentos para a
pratica da residéncia, o que ja esta sendo realizado nos territorios de atuagao
enquanto residente, principalmente no que diz respeito ao aprendizado da
transformacao através do vinculo.

Ocorreu o aprendizado de como funciona o trabalho do extensionista rural
agroecologico e foram discutidas suas praticas; foi acompanhado um pouco da
experiéncia exitosa da Rede SEMEAM; entendida a importancia das sementes
crioulas; agregados os conhecimentos aprendidos sobre gestdo agroecoldgica para
pdr em pratica nas comunidades de atuagado enquanto residente. Foi consolidado o
conhecimento sobre como é fazer essa énfase em agroecologia, que € a proposta
da residéncia na pratica. Agroecologia unida ao trabalho da gestdo, consiste em
realizar saude em conjunto com o(s) sujeito(s) da(s) comunidade(s). Nao basta so
articular as agodes, é necessario fazer juntos, a exemplo dos testes de transgenia do
milho que foram realizados no IPA, coletivamente, com agricultores, extensionistas,
residente e mestranda. Outro exemplo que ilustra esta teoria, foi quando houve
auxilio aos agricultores da Rede SEMEAM no empacotamento de seus feijées para
vender dentro do Projeto do Feijao Crioulo Agroecolégico (Figura 2). Os pacotes
foram empacotados, pesados e fechados, além de a extensao rural participar da
articulagdo para as comercializagdes e estar presente neste momento de vender
também.

Figura 2 — Mutirdo para empacotamento de feijdes crioulos produzidos por
agricultores da base da Rede SEMEAM e assistidos pelo IPA.
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Agroecologia é estar ao lado, ndo como articulador somente, mas como vinculo,
como alguém representando um servigo com quem se pode contar, um servigo que
esta de igual para igual com a comunidade. Que esta para servir ao publico e ndo
somente para ouvir demandas e articular solugbes. Esta para promover saude.
Fazer saude sem criar vinculo ndo promove transformacao. Envolver a comunidade
nos processos de criagao coletiva de saude, e para além disto, envolver-se também
no processo junto com a populacédo é parte fundamental das melhorias reais na
saude.
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