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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA

Eixo Tematico: Saude e Agroecologia

Resumo: A Associacdo das Camponesas e Camponeses Agroecoldgicos de Lavras se
encontra em meio a discussdes sobre quais rumos seguir, levando em consideracdo a
necessidade de estabilizacdo e crescimento da Associagio, o que foi ponto de partida para
um Projeto de Iniciagdo Cientifica da Universidade Federal de Ouro Preto, que tem como um
dos objetivos estimular a aproximagao da ACCAL com organizagdes camponesas de ambito
nacional, tal como o Movimento dos Pequenos Agricultores (MPA). Assim, o trabalho aqui
apresentado relata as agdes realizadas para promover tal aproximagao (ACCAL-MPA), as
quais se destacam duas reunides virtuais, via plataforma meet, e dois encontros presenciais.
Observam-se convergéncias nas atuagdes das duas organizagdes, assim como semelhancgas
entre os desafios enfrentados pelas(os) camponesas(es) nos diferentes territorios, tal como
suas solugdes. Por consequéncia, houve contribuicdo com a expansdo da autoestima
camponesa e da articulagao agroecoldgica.

Palavras-Chave: metodologias participativas; agricultura sustentavel; desenvolvimento da
comunidade.

Contexto

Os trabalhos de campo da tese de doutorado Constru¢do de um processo social
participativo de Promocao da Saude para a superagcéo do modelo do agronegdcio: a
experiéncia camponesa a partir da Salutogénese e da Agroecologia em Lavras —
MG (ABREU, 2018) culminaram na decisdo conjunta das(os) camponesas(es)
participantes (em dezembro de 2017) em formar uma comissdo para estudar os
caminhos, viabilidades e beneficios da construcdo de uma organizagdo camponesa
local para a promogao da transicdo agroecolégica (e da saude) entre as
camponesas e camponeses de Lavras. Menos de um ano apods a finalizagao dos
trabalhos de campo da referida pesquisa-agao, foi fundada (em novembro de 2018)
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Apos muitos avangos e também dificuldades, a ACCAL se encontra em meio a
discussdes sobre quais rumos seguir, levando em consideragao a necessidade de
estabilizacdo e crescimento da Associagao, o que foi ponto de partida para o Projeto
de Iniciacdo Cientifica da Universidade Federal de Ouro Preto, de titulo “O resgate
participativo e a sistematizacdo do processo histérico como instrumento de
Promocdo da Saude e de apoio ao aprofundamento organizativo de uma
associagao camponesa agroecoldgica em Lavras - MG”, cujo objetivo € resgatar a
historia da Associagcdo desde a sua criagao até os dias atuais para, entao, refletir
sobre o0s préoximos passos das agbes seguintes, permitindo, portanto, o
prosseguimento e aprofundamento da ACCAL como instituicdo popular camponesa.

Além de tal resgate historico, o projeto tem como objetivo estimular a aproximagao
da ACCAL com organizagdes camponesas de ambito nacional, a fim de fortalecer o
processo sanitario de transigao agroecolégica. Uma das estratégias utilizadas foi a
articulacdo da ACCAL com o Movimento dos Pequenos Agricultores (MPA). A partir
disso, o trabalho aqui apresentado relata as acdes realizadas para promover tal
aproximagcdo (ACCAL-MPA), as quais se destacam duas reunides virtuais, via
plataforma meet, e dois encontros presenciais.

Dentre as reunides virtuais, a primeira foi realizada no dia 18.11.2022 e envolveu a
apresentacado da ACCAL e dos pesquisadores do projeto de Iniciagédo Cientifica (IC)
a um representante do MPA, objetivando criar um canal de comunicagao.

O segundo encontro foi presencial, realizado no Il Encontro Estadual do Movimento
dos Pequenos Agricultores do Estado do Rio de Janeiro. Ele foi realizado nos dias
12 e 13 de dezembro de 2022, na sede do SINDFORTE, no municipio de
Guapimirim, localizado no estado do Rio de Janeiro. Ele foi uma oportunidade de
trocas de experiéncias entre diferentes organizagées camponesas, além de permitir
a discusséao entre a ACCAL e os principais representantes do MPA.

O terceiro encontro relatado é a reuniao virtual do dia 16.03.2023, que teve como
objetivo o planejamento para a realizagdo do resgate historico proposto pelo projeto
de IC, alinhando metodologias e datas, e contando com apoiadoras(es) do
movimento agroecolégico do municipio de Lavra.

Por fim, houve, no dia 04.06.2023, a realizagdo da oficina de resgate historico do
processo organizativo da ACCAL através da metodologia Rio do Tempo. Tal evento
aconteceu no municipio de Lavras, em um nucleo de estudos de agroecologia
dentro da Universidade Federal de Lavras, denominado Yeba Ervas & Matos.

Descrigdo da Experiéncia

O primeiro contato com o representante do MPA foi realizado virtualmente via
plataforma Google Meet, devido a facilidade e a grande distdncia entre os
participantes. Estavam presentes o professor orientador do Projeto IC (Escola de
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Medicina da Universidade Federal de Ouro Preto - UFOP), a estudante de medicina
da UFOP, o representante do Yeba Evas & Matos e o representante do MPA. Foi
feita breve apresentacdo da ACCAL e do projeto de IC ao representante e foi
discutido sobre o interesse em uma aproximagdao ACCAL-MPA, visando o
aprofundamento e fortalecimento organizativo da ACCAL. Além disso, foi relatado o
fato de a Associagao identificar-se estagnada pds a pandemia, com abrangéncia
limitada ao municipio e perda de algumas familias associadas. Outrossim, foi
demonstrado o interesse do MPA de se reintroduzir em Minas Gerais, com a
possibilidade de criar um grupo politico do MPA em Lavras, em um trabalho de
cinco anos, aproximadamente. Para isso, poderia ser feito um mapeamento para
criar-se um grupo militante. Por fim, a Associacdo e seus apoiadores foram
convidados a participar do Il Encontro Estadual de Agroecologia do Movimento dos
Pequenos Agricultores.

Nesse encontro Estadual, estavam presentes a maioria das(os) membras(os) da
ACCAL e seus apoiadores, além de diversas Organizagbes Agroecoldgicas e
representantes do MPA. Houve a narracao coletiva do histérico do Movimento, por
meio da qual, para cada fase ou evento relatado, as pessoas que tiveram maior
envolvimento contavam sobre os desafios e resultados das atividades, facilitando o
entendimento coletivo do histdérico e conquistas dele. Na sequéncia, as(os)
presentes foram convidadas(os) a construir uma carta de desafios a serem
enfrentados pelo movimento no futuro préximo, construgdo essa que se deu de
forma participativa. Por fim, houve uma reunido com representantes do movimento ,
em que foi afirmado o interesse na aproximagdo ACCAL-MPA, relacdo que
pretende-se vantajosa, tanto para o movimento agroecolégico da ACCAL quanto
para o MPA.

A terceira reunidao que se destaca é a do dia 16.03.2023, em que estavam
presentes de forma virtual: alguns membros da ACCAL, apoiadoras e o
representante do MPA. Nela, foram discutidas as possiveis datas para a realizagao
da Acgao-Pesquisa em Lavras, sendo, por fim, definida para 04.06.2023. Além disso,
refletimos sobre os passos para a realizagdo da acdo e houve a sugestdo de
materiais de apoio para leitura, a fim de gerar maior fundamentagéo para o resgate
e posterior sistematizacdo. Por fim, o representante do MPA relatou que as
dificuldades da ACCAL n&o se restringem somente a essa Associagdo, mas sim sao
obstaculos presentes de forma generalizada no territério brasileiro.

A oficina de resgate do processo histérico contou com a presenga de membros,
ex-membros da Associacao, tal como os apoiadores da ACCAL e representantes do
MPA do Rio de Janeiro e de Minas Gerais (Governador Valadares). Além da
construgdo conjunta do Rio do Tempo, houve troca importante de experiéncias, em
que houve a constatagado das semelhancgas entre os desafios enfrentados pelas(os)
camponesas(es) nos diferentes territorios e também entre algumas das solugdes
encontradas para tais obstaculos. Ademais, foi destacada pelo MPA o fato de nao
terem buscado pelos camponeses e camponesas em Lavras para tal articulacao,
como usualmente o fazem, mas sim o fato de a ACCAL ter buscado o MPA para a
aproximacao de seus processos.
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igura I Enotro Estadual de Agroecologia do Movimento dos Pequenos
Agricultores. Nela estdo presentes: participantes da ACCAL, seus apoiadores, e
integrantes do MPA.
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Figura 2: Encontro presencial para troca de experiéncias e constru¢do do Rio do
Tempo.

Resultados

As experiéncias construidas na articulagdo entre as entidades (ACCAL e MPA)
evidenciaram principalmente convergéncias nas atuagbes das duas organizagdes.
Em que pese a grande diferenca entre a maturidade e escala das duas
organizagoes, foi observada a convergéncia nas linguagens, na utilizagdo do termo
“‘camponés” (seus conceitos e praticas) e nas conversas sobre diferengas e apoio
em seus sistemas produtivos, que ocorreram durante algumas interagdes. Além
disso, a partir dos encontros presenciais, foi possivel constatar semelhancgas entre
os desafios enfrentados pelas(os) camponesas(es) nos diferentes territorios e

também entre algumas das solu¢des encontradas nesses territorios.

Os desafios comuns envolvem principalmente a dificuldade material/financeira e
logistica de manter a continuidade das organizagbes, que s&o essenciais para
superar os desafios — também comuns — relacionados a garantia da execucgao e
atualizacao das politicas publicas que fortalecem o campesinato. As solugdes
comuns encontradas foram: a criacdo e o fortalecimento de vinculos nos territorios
que promovam organizagbes de cunho agroecologico; a ocupacao de espagos
locais de discussao de politicas para o campo; a pressao publica organizada sobre
as instituicbes que atrasam ou evitam executar politicas publicas estabelecidas; a
preservagao geracional de variedades crioulas.
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Os principais desafios para a realizacdo do trabalho se destacam na dificuldade de
agendar as reunides para dias e horarios cabiveis a todas(os) e nas limitacdes
logisticas para as reunides e encontros(internet ou transporte).

Ao facilitar e promover a formagao de vinculo e troca de saberes entre diferentes
atores da sociedade civil, essa aproximacdo contribui com a expansado da
autoestima camponesa e da articulagdo agroecoldgica, componentes importantes
para a continuidade e avango do processo da transigdo agroecoldgica e, por
consequéncia, a Promogao da Saude camponesa (BRASIL, 2001).
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