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RELATO DE EXPERIENCIA POPULAR
Eixo Tematico: Construgao do Conhecimento Agroecolégico
Apresentacao e Contextualizagao da experiéncia

A Rede Bonfim Mais Verde é formada por voluntarios com diferentes saberes,
organizada de forma horizontal, autogestionaria e auténoma que vem buscando
fomentar a Agroecologia na comunidade rural do Bonfim, bairro de Petropolis,
localizada no entorno do Parque Nacional da Serra dos Orgdos, que possui
significativa area agricola de cultivo de hortalicas e plantas ornamentais,
considerada como importante reserva de fauna e flora do Rio de Janeiro. Desde
junho de 2021, vem sendo desenvolvida agdes integradas entre atores comunitarios
e colaboradores externos, afim de contribuir com a promogao de praticas de manejo
sustentaveis, visando estimular a transicdo agroecolégica local, através de
encontros focados na aprendizagem compartilhada e horizontal de saberes e
experiéncias no campo da Agroecologia e educagdo ambiental.

A Vivéncia “A Arte de Guardar o Sol, Agroecologia, Padrées da Natureza, e
Pedagogia da Reconexao” aconteceu no Sitio Vale Verde do Bonfim, sede das
vivéncias da Rede Bonfim + Verde, nos dias 10, 11 e 12 de Junho de 2022, com a
participagcdo de 25 pessoas, sendo 5 delas preenchidas pelas vagas sociais,
representadas por integrantes do Quilombo da Tapera e do Quilombo da Boa
Esperanga. Tendo o prazer de ter como facilitador o Walter Steenbock, agrénomo e
doutor em recursos genéticos vegetais, agroecologista, escritor e servidor do
Instituto Chico Mendes de Conservagao da Biodiversidade (ICMBio), que se
aproximou das relagdes ja vivenciadas pela rede e pelos moradores do Bonfim no
territério, motivado pelo contexto da relagdo da comunidade com a gestdo da
Unidade de Conservagao. A proposta foi um curso tedrico/ pratico de Agroecologia,
voltado para identificacdo dos padrdes da natureza e suas aplicacdes na producao
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de alimentos, tendo como foco os sistemas agroflorestais, com praticas de manejo
regenerativas. A partir do entendimento de ecologia florestal, das forgas da
natureza, seus ciclos e a identificacdo dos padrdes da natureza, Walter nos guiou
em diregcdo a uma pedagogia da Reconexdo com a natureza.

Como citado em seu livro "Arte de Guardar o Sol”: "Como seres gregarios que
somos, buscamos viver em sociedade, estando ela repleta de mecanismos de troca
e ajuda mutua. Ao longo da histdria, seja qual for o sistema econémico das
comunidades ou paises, a troca de produtos e servicos tem sido a forma de
sustentagao das pessoas. Mas as trocas que fazemos sao maiores: de afetos, o que
nos gera a alegria de estar junto com quem amamos; de sonhos; o que permite a
agregacao de pessoas com sintonia de ideias; de conhecimentos e saberes, o que
facilita a evolugédo intelectual e a vida coletiva". Dessa maneira, além do
compartilhamento de saberes do facilitador da vivéncia de forma transdisciplinar,
interligando conhecimentos académicos e holisticos vivenciados em sua caminhada,
houve também muita troca entre os participantes em todas as rodas de conversa,
fundamental para a construgdo do conhecimento agroecologico do territorio. Como o
grupo era diverso, composto por estudantes, trabalhadores de diferentes profissées,
camponeses e quilombolas com sua cosmovisbdes, foi possivel promover a
interculturalidade para a compreensao da nossa sociedade de forma critica e como
intervir nela de maneira mais condizente, seguindo os principios da Agroecologia na
produgao e aquisi¢ao de alimentos saudaveis.

Desenvolvimento da experiéncia

No dia 12 de junho (sabado) foi proporcionado um café da manha feito pela
Marjorie, anfitrid do espaco e logo apds organizaram-se em roda para realizagéo da
dindmica da teia (Figura 1), com a proposta dos participantes se apresentarem,
dizendo como a Agroecologia entrou em suas vidas e as expectativas da vivéncia. A
partir dessa dinamica os participantes puderam observar como uma rede de
relagdes sistémicas se comporta. Foi possivel observar que ao balancear uma ponta
do barbante pode afetar toda a teia, trazendo diversas analogias e debates sobre o
comportamento coletivo e a natureza.
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Figura 1: Dindmica da teia. Fonte:Livia B. Pereira - Ihte'grénAterda rede Bonfim+Verde

Logo em seguida, Walter guiou uma roda de conversa sobre os conhecimentos
ancestrais, trazendo conhecimentos de como o canto e sons indigenas tém o poder
de sensibilizar e transmitir emogdes, ideias e outra percepgao de mundo, propondo
um canto indigena (figura 2), para que pudéssemos depois realizar a imersao na
floresta. Apds a roda de canto, foi realizado uma trilha pela floresta para o
reconhecimento dos padrbes da natureza, dentre eles a explanacdo sobre como
ocorria o processo da sucessao ecoldgica, trazendo a observagao de como as
plantas estdo estruturadas e se desenvolvem na floresta, no qual esse processo
envolve a formagéo continuada de solo e vida na organizagao ecoldgica. Depois da
visualizagdo em imerséo na floresta, ocorreu uma roda de conversa para dialogar
sobre as proéprias percepgdes individuais dos processos ecoldgicos, onde foi um
momento que ocorreu muitas trocas e reflexdes (figura 3).
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na floresta, observando a sucessao ecoldgica. Fonte:Livia B. Pereira - Integrante
da rede Bonfim+Verde
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Figura 3: Imerséo

Na parte da tarde, apds o almogo, os participantes se reuniram em uma roda de
conversa sobre a aplicagdo dos padrbes da natureza em sistemas agroflorestais,
onde foram abordados temas como a Re(conexdo) com a natureza para uma
transicdo regenerativa. O Sabado terminou com uma cultural de contos, cantos e
instrumentos em volta da fogueira. No domingo teve uma roda de interagao aberta
Comunidade-Parque sobre agricultura ancestral, nos trazendo uma breve histéria de
como a nossa espécie tem produzido alimentos, tanto na agricultura hegemonica
quanto a partir de outros modelos contra-hegemonicos (figura 4).

Figura 4: Roda de conversa sobre agricultura ancestral. Fonte:Livia B. Pereira - Integrante da rede
Bonfim+Verde
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Como em todas as vivéncias realizadas, a Rede busca fortalecer a economia local e
a agricultura camponesa se possivel de base agroecoldgica. Dessa maneira, nessa
vivéncia, os participantes foram nutridos com tangerinas vindas do produtor vizinho
Marquinhos, feijdo, batata, inhames e salada verde do parceiro produtor
agroecologico Fabiano do Sitio Agroecovida, os cogumelos maravilhosos que foram
fornecidos em parceria pelos amigos da Shitake Imperial, os aipins do Juca, os ovos
de galinha da Valéria, os abacates, ora-pro-ndbis, capim-limao, banana, liméo,
gengibre e curcuma do Vale Verde do Bonfim, geleia e melago do quilombo Boa
Esperanga, abobora e taioba do Chez Cox festas, as pizzas do Mr. Pizzas,
empreendimento familiar local de um amigo e banana terra dos parceiros Valéria e
seu Zé. Essa preocupagdo com a alimentagdo dos eventos propostos pela rede
fortalece a maxima de que “comer é um ato politico”. A vivéncia contou com a
participacédo de 25 pessoas, 5 destas foram vagas sociais preenchidas por pessoas
da comunidade do Bonfim e dos quilombos Boa Esperanga (municipio de Areal e da
Tapera, municipio de Petrépolis), que levaram conhecimentos riquissimos de serem
compartilhados. Parte do valor arrecadado pela vivéncia foi destinado a populagao
que sofreu pela tragédia de deslizamento de terra em Petrépolis devido as chuvas
no inicio do ano de 2022.

Desafios

Percebeu-se dificuldades dos agricultores e agricultoras de participarem dessas
atividades na comunidade. Isso por conta da dinamica de trabalho que ocupa todos
os dias da semana, inclusive também nos finais de semana. A roda de conversa da
manha de domingo foi aberta para toda a comunidade participar, além das vagas
disponiveis para a comunidade. Notou-se que formagdes prolongadas sao dificeis
de terem muitos participantes da comunidade, sendo um cuidado a ser tomado pela
equipe para os proximos eventos, vivéncias e outras atividades.

Principais resultados alcangados

O evento possibilitou uma diversidade de saberes e experiéncias que foram
compartilhados através das trocas dos 25 participantes em todas as atividades. A
interacdo entre educadores/as, quilombolas, professores/as, guia de turismo,
estudantes, pesquisadores/as, agricultores/as, chefs de cozinha, que mergulharam
na formagdo e compartilharam seus conhecimentos de forma horizontal. As
contribuicbes dessa formacdo foram no ambito do fortalecimento das praticas
agroecologicas que sao desenvolvidas na comunidade pela Rede Bonfim Mais
Verde. A vivéncia propds uma interagéo entre os dois quilombos (Tapera-Petrépolis,
Boa Esperanga - Areal) e a Comunidade do Bonfim. Ao realizar uma parte da
experiéncia na Sede do Parque Nacional da Serra dos Org&os, reforca esse espaco
como um lugar de pertencimento da comunidade do Bonfim que deve ser ocupado.
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Disseminagdo da experiéncia

Essa experiéncia tem sido utilizada em outras atividades da Rede, como nos
plantios comunitarios de arvores nativas realizados na casa de agricultores e
agricultoras e moradores do Bonfim, a partir do entendimento de como a floresta se
organiza demonstrada por Walter, através da explanagdo sobre a sucessao
ecologica. Além disso, tem fortalecido nossas formagdes com Educagdo Ambiental
e Agroecoldgica, dentro e fora da comunidade, como as atividades escolares de
aulas na Floresta e em hortas pedagogicas realizadas através de educadores e
educadoras que fizeram parte dessa vivéncia.

Essa experiéncia em formato de vivéncia pode ser recomendada para outros locais
que estejam fomentando a transicdo agroecologica nos territorios, pois além de
existir uma troca muito enriquecedora de saberes diversos, ha um grande
conhecimento compartilhado tanto pelo facilitador Walter Steenbock quanto pelos
participantes.
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