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RESUMO EXPANDIDO TECNICO CIENTIFICO
Eixo Tematico: Educagao em Agroecologia

Resumo: O desafio de transformar o sistema alimentar atual em agroecoldgico, surge como
mudanca de paradigma e inovagao social, expressando a resisténcia e multiplicidade de
praticas autbnomas e solidarias. A educagao pressupde dialogo com diferentes saberes,
valorizagdo de técnicas ancestrais de cultivo e reconhecimento que todo o processo € uma
troca de vivéncias por si s6. O objetivo da pesquisa-agéo é a constru¢ao do Guia Alimentar
Intercultural Agroecoldégico (GAIA) em Armagédo dos Buzios (RJ), como instrumento de
Educacdo Alimentar e Nutricional. Fruto do diadlogo entre os saberes popular/local e
cientifico por meio de oficinas tematicas e implementacao de um sistema agroflorestal, a
experiéncia do guia possibilitara sua multiplicagcdo em diferentes culturas, fortalecendo a
agroecologia como ciéncia emergente, projeto politico e constru¢gédo da soberania alimentar.
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Introdugao

Em tempos de globalizagao, o carater intercultural das sociedades se volta a pensar
na educacdo como espaco de aproximacdes e distanciamentos culturais. Sdo nas
varias “zonas de contato” que a diversidade de etnias, culturas, géneros, grupos
sociais € reconhecida, ndo apenas emergindo conflitos, mas possibilidades de
didlogo e intercambio. A regeneragcdo de Gaia, ou planeta Terra, envolve curar a
ferida aberta entre diversas formas de interpretacao da realidade, por meio de uma
rede de ideias capazes de conectar diferentes saberes (EL- HANI, 2022;
SCARANO, 2019).

Na visdo de Freire (2000), as lutas ecoldgicas e o futuro da humanidade através do
didlogo distanciam-se de legados coloniais, contribuindo aos processos de tradugao
interculturais na educacdo, transformando-se em experiéncias praticas e
pedagogias libertadoras. Segundo Oliveira e Linsingen (2021), a interculturalidade
se apresenta como uma nova forma de fazer democracia, garantindo participagao e
permanéncia dos povos em tomadas de decisdes, resgate de cosmovisées dos
grupos étnicos, valorizagdo da diversidade cultural, riqueza ambiental e saberes das
classes populares (FERREIRA, MONTEIRO, 2023; MENESES, 2019).
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O conceito de conhecimento é incompleto, ao passo que outras ontologias,
epistemologias, axiologias e projetos pedagogicos sdo prenuncios da educagao
libertadora. A perspectiva decolonial é aplicada para examinar o papel da agricultura
e o0 lugar da ética da inovagdo em cenarios emergentes no século XXI,
emancipando a colonialidade do poder, do ser, da natureza, por meio de processos
inovadores, que coincidam com nossos idiomas, autores e lugares. As bases
epistémicas da Agroecologia como ciéncia emergente e campo de conhecimento
critico, engloba a cientificidade e os saberes tradicionais, interconexdes cruciais no
didlogo intercultural, buscando propostas que valorizem a pluriversalidade
(FERREIRA, MONTEIRO, 2023; KAUFMANN, WIZNIEWSKY, 2021; MENESES,
2019; SILVA, 2017).

Um dos maiores desafios no século XXI é a alimentacdo, tornando-se
imprescindivel a transformacdo do sistema alimentar predominante que
desnaturaliza a agricultura. Esta pesquisa assume o principio de que, diante dos
desafios globais, como construir a soberania alimentar? Scarano et. al. (2011),
reforgam esta pauta ao pensar como questées ambientais atingirdo diretamente a
producdo e consumo de alimentos. Nas palavras do presidente da Coordenacéao
Nacional de Organizagdes Camponesas (CNOP) da Republica do Mali, Ibrahima
Coulibaly (2015): “Nao ha soberania alimentar sem Agroecologia. E certamente que
a Agroecologia ndo durara sem uma politica de soberania alimentar que a sustente”.
Por soberania alimentar entende-se “o direito de os povos definirem suas proprias
politicas e estratégias sustentaveis de produgdo, distribuicdo e consumo de
alimentos e que garantam o direito a alimentagao para toda a populagao” (FARIAS,
2019; BASTOS, 2022).

A mudanga paradigmatica esta na transicdo de sistemas alimentares capazes de
garantir a Seguranca Alimentar e Nutricional, utilizando com cautela os recursos
naturais ao mesmo tempo que preserve o0 ambiente e seja inclusivo
socioeconomicamente. A relacdo natureza e sociedade estdo no nucleo dos
sistemas alimentares, estabelecendo de maneira coletiva os processos da producgéo
ao consumo de alimentos, considerando a demanda e a harmonia com 0s recursos
naturais disponiveis (BURITY et al., 2021; PREISS, SCHNEIDER, 2020).

Para Pierre Bourdieu, situar saberes e praticas aos limites histéricos, sociais e
conceituais os quais sao produzidos e/ou determinados, pressupde a compreensao
da génese social do campo de saber do qual inserem, desenvolvendo estratégias
para suas bases, especificidades, arcabouco tedrico-metodolégico e aplicabilidade.
A mudanga de postura do profissional, para uma relagdo horizontal e dialogica, é
indispensavel no pensar relacional, o qual situa o saber popular como um
conhecimento acumulado e sistematizado de base empirica sobre a producédo da
realidade. O desafio do didlogo € refletir além do modelo hegeménico do
conhecimento e cuidado com a saude, tornando-se disponiveis mudangas nas
praticas cientificas (BEZERRA, 2018; PETRI, FONSECA, 2019).
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A sustentabilidade é indissociavel da preservacdo da diversidade que alimenta as
agriculturas locais, assim, mudangas de paradigmas exigem o cultivo de certas
premissas éticas. Englobando dimensdes como as cientificas, praticas agricolas,
movimento social e projeto politico, utilizam-se de metodologias sensiveis ao
contexto, apontando mecanismos que sejam culturalmente sensiveis, socialmente
justos e economicamente viaveis. Assim, a Agroecologia seria um “antidoto” para a
“‘amnésia biocultural” e construgdo do paradigma alternativo para a saida da crise.
Pelo olhar das etnoecologia, se aproxima de componentes como 0O corpus, O
cosmos e a praxis. Para Barrera-Bassols e Zinck (2001): o corpus se refere ao
conjunto de conhecimento; o cosmos aos sistemas simbdlicos e crengas locais e, a
praxis as praticas de manejo do agroecossistema (ALTIERI, 2012; CASTRO,
MONTEIRO, 2020; LARANJEIRA et al., 2019).

Como ato educativo capaz de promover estratégias alimentares saudaveis e
sustentaveis, a Educacédo Alimentar e Nutricional (EAN) é reconhecida no Brasil
como campo de conhecimento e agao continua, transdisciplinar, intersetorial e
multiprofissional que busca promover praticas autbnomas e voluntarias de habitos
saudaveis que contribuem para a Seguranca Alimentar e Nutricional e asseguram o
Direito Humano a Alimentagdo Adequada. Através de abordagens e recursos
educacionais problematizadores e ativos, aproximam o dialogo a individuos e
populagdes, englobando ciclos da vida, sistema alimentar e significados que
compdem o comportamento alimentar. Rompendo fronteiras, produzindo novos
conhecimentos e realizando sinteses dialéticas, se conectam aos saberes cientifico
e popular. E para que haja o efeito ininterrupto das agoes, o sistema alimentar deve
ser sustentavel (BARROS et al. 2014; BEZERRA, 2018).

De modo a contribuir na construcdo da soberania alimentar, esta pesquisa tem
como objetivo desenvolver o Guia Alimentar Intercultural Agroecoldgico (GAIA) em
Armacéo dos Buzios (RJ), como instrumento de Educagédo Alimentar e Nutricional
(EAN) sob componentes do corpus, cosmos e praxis. Dentre os objetivos
especificos estdo o fomento a reflexdo de praticas educativas sobre alimentacéo e
conhecimento agroecolégico; implementacdo de um sistema agroflorestal (SAF) que
seja fruto da reflexdo dos participantes ao conjunto de conhecimentos, crengas e
comportamentos alimentares; e registro das praxis agroecoldgicas integrando o
corpus e cosmos.

A localidade da pesquisa abriga comunidades quilombolas reconhecidas pelo
Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria e Fundacdo Palmares,
pescadores artesanais e marisqueiras. Neste cenario se encontra o Mangue de
Pedra, um ecossistema fragil, raro e pouco conhecido, sendo um dos trés mangues
de pedra existentes no mundo. Nele, a agua da chuva que infiltra o solo, aflora nas
areias da praia e mistura-se a agua salgada do mar. A agua salobra é a grande
responsavel pela existéncia de um manguezal em franco desenvolvimento, com
arvores as quais suas raizes estao fixadas nas pedras. Sua importancia se deve a
aspectos botanicos, geomorfolégicos, hidrogeoldgico, paleoambiental, sedimentar e
tectbnico. A regiao e praias que compdem o Mangue de Pedra testemunharam o
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desembarque clandestino de navios tumbeiros no século XIX, quando o trafico
transatlantico ja estava proibido no pais (MANSUR, 2012). Em dias atuais, € alvo de
disputas politicas, territoriais e especulagdo imobilidria. Baseado em pedagogias
coletivas, o dialogo envolve agricultores periurbanos, representantes de
comunidades quilombolas e nordestinos; representantes de espagos formais e nao
formais de educagdo, como graduandos e pos-graduandos em Educagcdo em
Ciéncias e Saude, Ciéncias Humanas, Biolégicas, Ambientais e da Natureza, além
de educadores ambientais e movimentos sociais.

Metodologia

O universo empirico da pesquisa € de natureza qualitativa e aplicada, cunho
exploratério, descritivo e explicativo. O procedimento de coleta se refere a
pesquisa-agao, em amostra ndo probabilistica, por casos multiplos e critérios de
diversificagdo. Sua base é pesquisa bibliografica e pesquisa de campo, de modo
que o processo de EAN seja construido sob os componentes da etnoecologia como
campo de pesquisa cientifica transdisciplinar. Para Toledo e Barrera-Bassols (2009),
a compreensao dos saberes como proposta metodologica esta fundamentada no
cosmos-corpus-praxis, explorando as maneiras que a natureza é visualizada por
diversos grupos humanos, através de um conjunto de crengas e conhecimentos e a
partir disso, como tais grupos manejam os recursos naturais. O instrumento oficial
de apoio, protecdo e promocgao a praticas alimentares saudaveis é o Guia Alimentar
para a Populagéo Brasileira e integra a Politica Nacional de Alimentacao e Nutrigao
(PNAN). Considerando os determinantes e interfaces com a cultura e subjetividade
das praticas alimentares frente a complexidade dos sistemas alimentares
contemporaneos, publicou em 2014 a segunda edicdo em um dialogo
horizontalizado por processo de consulta publica. Sendo para todos os brasileiros,
pode ser utilizado nas casas, centros comunitarios e de formacdo, sede de
movimentos sociais, entre outros (BEZERRA, 2018). As acbes de EAN sao divididas
em quatro fases distintas, realizadas apds envio de carta-convite na forma de Termo
de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE).

Na 12 fase é concebido o levantamento bibliografico e reconhecimento do territério,
parceiros e comunidade participante. As fases seguintes serao realizadas na Rede
de Agroecologia Mangue de Pedra, territério limite entre Armac&o dos Buzios e
Cabo Frio, com proximidade dos quilombos de Baia Formosa, Rasa e Maria
Joaquina. A 22 fase é de formulacdo e compreensdo do corpus, o qual reflete
coletivamente sobre as dimensdes da alimentagdo, valorizagdo do dialogo e
diversas formas de saberes, crengas e cultura alimentar dos participantes. Nesta
fase, entrevistas coletivas e questionarios semiestruturados seréao instrumento de
coleta/producédo de dados nas oficinas tematicas “Alimento e cultura” e “Agricultura
regenerativa como local de meméaria biocultural”. Os materiais produzidos nesta fase
orientardo as estratégias posteriores. A 3% fase reflete sobre o cosmos,
implementando um sistema agroflorestal (SAF) que considere aspectos
socioculturais da alimentagao produzidos na etapa anterior, em a¢des de educacao
ambiental e/ou oficinas tematicas concomitantes ao plantio e aos ciclos de colheita,
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utilizando instrumentos como mapa de uso da terra e maquete da SAF piloto. Além
disso, engloba acdes A 4a fase abrange avaliagdo e monitoramento através das
praxis contribuindo para a construgdo do conhecimento agroecolégico e finalizagéo
do GAIA. A transcri¢ao, exploracao e interpretagao sistematica dos dados coletados
na pesquisa-agao ocorrera ao longo do processo através da analise sociopoética.

Resultados e Discussao

Na 12 fase, a pesquisa bibliografica elencou 54 artigos em bases de dados virtuais
para leitura integral, resultando na publicacdo do artigo “Agroecologia e educacéao
intercultural no Sul global: construindo a soberania alimentar”, estrato A2 do sistema
Qualis Capes pela Revista Ser Social (2023), e submissdo ao Comité de Etica em
Pesquisa. Atualmente a pesquisa se encontra na fase de formulagdo, com previsao
de aplicagao dos testes piloto nos instrumentos de coleta para setembro de 2023 e
desenvolvimento da oficina “Alimento e Cultura” previsto para outubro de 2023.

Conclusoes

As praticas agroecologicas surgem como mudanga de paradigma, inovagao social
ou transformacdo de processos que expressam a resisténcia e multiplicidade de
experiéncias sociais autbnomas e solidarias, gerando novas configuragbes e
saberes como: a contribuicdo no protagonismo entre cientificidade e cosmovisoes;
metodologias coletivas; fomento da agricultura e Iutas por justica social.
Coletivamente, podera contribuir em solugdes locais para dilemas alimentares
contemporaneos, e reprodutibilidade como instrumento de EAN em Agroecologia
Politica, uma vez que tal vertente da uma expressao pratica a soberania alimentar,
permitindo que pequenos produtores estejam no centro dos processos e decisdes
que se inter-relacionam a outras vertentes da Agroecologia. No campo académico,
podera contribuir na educacio intercultural com desdobramentos em politicas
publicas de seguranca alimentar e nutricional e projetos de Extensdo. Com a
Agroecologia na “Boca do povo” novas realidades sdo construidas e a sociedade é
transformada.
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