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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA

Eixo Tematico: Educagao em Agroecologia

Resumo: O projeto de extensdo MUDA-CTS, criado em 2009, realiza atividades de ensino
por meio da ecopedagogia nos laboratérios vivos (agroflorestas) para a populagao de dentro
e fora da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) por meio do curso de formagéao
mudita, oficinas de bioconstru¢do, manejos em espagos agroecolégicos e de visitas guiadas
nas trilhas ecopedagodgicas situadas nas agroflorestas do Centro de Tecnologia da
universidade. Essa pratica passa por um ensino horizontal e sinestésico, com trocas entre
saberes académicos e saberes populares, possibilita a difusdo da agroecologia e da
criticidade sobre o atual estado da questdo ambiental, além de ser um momento de
desenvolvimento de relagdes interpessoais. O presente trabalho apresenta as atividades
realizadas no projeto e os desdobramentos necessarios apds o periodo pandémico, para
cuidar da transmissao de saberes e das relagdes internas.
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Contexto

No ano de 2009, discentes do curso de Engenharia Ambiental da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) idealizaram um projeto de extensao que tivesse o
intuito de construir saberes e solugbes baseadas nos processos agroecoldgicos e
revitalizacdo e conservacao de areas verdes do Centro de Tecnologia da UFRJ e
assim nasceu o MUDA/CTS - Mutirdo de Agroecologia e Permacultura - Centro de
Tecnologias Sociais (FIRMO & ALMEIDA E LIMA, 2018). Com o passar dos anos, o
projeto se concretizou e seus objetivos foram expandidos e desenvolvidos.
Atualmente, o MUDA desenvolve tecnologias sociais (compostagem, saneamento
ecologico e bioconstrucdo), difunde a praxis da Agroecologia e Permacultura,
promove a soberania alimentar e o pensamento critico individual e coletivo a
respeito do meio ambiente. Essas acgbes estdo sob o tripé universitario - ensino,
pesquisa e extensdo, em que o projeto se baseia para trocar de forma horizontal
com a sociedade os saberes académicos e populares que tange a agroecologia.

O Mutirdao de Agroecologia (MUDA) possui duas areas agroflorestais situadas no
Centro de Tecnologia da UFRJ, o Laboratério Vivo de Agroecologia e Permacultura
(LaVAPer) e o Jardim Agroflorestal Entre Blocos C e D. Estes, constituem
Laboratérios Vivos (EVANS et al, 2015) por serem usados como sitios experimentais
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em diversas linhas de pesquisas e também por serem locais de ensino e
aprendizagem para seus extensionistas e pessoas que o frequentam. Além disso,
fornecem conteudo e material para que sejam criados debates a fim de fomentar o
desenvolvimento de uma consciéncia ecoldgica e criticidade sobre o0 mundo que os
cerca. Esse processo é efetivado por meio de capacitagdes, oficinas, praticas
autogestionadas, dindmicas ludicas e horizontalidade educacional. Dessa forma, é
possivel perceber que tanto o LaVAPer, quanto o Jardim Agroflorestal CD sao
essenciais para que o projeto exerca sua filosofia educacional: a Agroecopedagogia
(ALMEIDA e LIMA et al, 2016).

O atual trabalho versa sobre a ecopedagogia aplicada ao contexto agroflorestal,
também chamada de agroecopedagogia, que é a forma que o Grupo MUDA passa
os conteudos relacionados tanto a propria agroecologia, quanto a saberes
tradicionais e as ciéncias da natureza. Trazer o conhecimento por meio de sistemas
agroflorestais (SAF’s) permite o desenvolvimento pessoal e intelectual do individuo
no que se refere a como nos relacionamos com o mundo ao nosso redor. Nesse
sentido, se faz o papel de mudancgas estruturais, buscado no ambiente académico,
levando em consideragao a horizontalidade do ensino, de forma a construir o
conhecimento enquanto um coletivo, abarcando os temas com as diferentes visdes
que sao trazidas pelos extensionistas, colaboradores e a sociedade civil.

Metodologia

Segundo GADOTTI (2009), a ecopedagogia € um projeto alternativo de mudancga
nas relacbes humanas, sociais € ambientais, onde a preservacao da natureza, os
impactos das sociedades humanas ao meio ambiente e a formacdo de uma
civilizagdo sustentavel estdo interligadas na construgdo do desenvolvimento
sustentavel.

O projeto aplica de forma natural e intuitiva a ecopedagogia , pois além da educagao
ambiental transmitida nos laboratérios vivos que apresentam a biodiversidade
alimentar e medicinal, aplicagao das técnicas agroflorestais de plantio, manejo e
bioconstrucado, ainda incorpora a importancia da responsabilidade individual e do
coletivo para as mudancas sociais necessarias para a manuteng¢ao da vida humana
e da terra. Sendo a terra considerada também viva e os seres humanos parte dela
(GADOTTI,2009; ALMEIDA e LIMA et al, 2016). E nesse sentido que Rufino nos
relembra que temos que aprender para além dos muros de sala de aula, com as
plantas como mestras professoras e incluir esses saberes no aprendizado (2010).E
nesse sentido que Rufino nos relembra que temos que aprender para além dos
muros de sala de aula, com as plantas como mestras professoras e incluir esses
saberes no aprendizado (2010).

Assim, no laboratério vivo a atuacdo do grupo MUDA busca favorecer o
conhecimento tedrico através da pratica dos mutirdes de manejo, oficinas de
bioconstrugdo, reunides na fogueira cientifica, formacdo Mudita e capacitagdes
internas. Tais praticas interativas despertam nos participantes percepg¢des sensoriais
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e colaboram para a aprendizagem por meio das trocas de saberes e experiéncias
vivenciadas, além de servirem de base de informagao para realizagao de atividades
externas que aumentam o impacto social positivo do projeto. As atividades sao
desenvolvidas por extensionistas internos e externos a UFRJ assim como docentes,
com os principios da autogestao que dao liberdade no agir e geram engajamento
dos envolvidos, sempre seguindo as normas institucionais da universidade e dos
locais externos onde sdo aplicadas. O projeto expbde a questdo ambiental como
tema relevante e convida participantes da sociedade civil, de diversas idades,
durante as atividades internas e externas para discutirem a urgéncia do tema. A
seguir sao apresentadas as experiéncias aprofundadas na ecopedagogia no campo
da educacgédo em agroecologia nos laboratorios vivos.

Descricao da experiéncia

A luz da praxis, os mutirdes constituem um importante espaco de aprendizado em
campo dos extensionistas do projeto e convidados, de forma a consolidar os
conceitos tedrico-praticos da agroecologia e manter as relagdes internas do grupo.
Ocorrem semanalmente, as sexta-feiras, nos turnos da manhd e da tarde,
revezando-se entre o Jardim Agroflorestal e no LaVAPer. No primeiro momento, a
proposta € uma conversa inicial, onde todos podem se apresentar e compartilhar
como estdo se sentindo por meio da dinadmica do “tempo interno”. Além disso, ha
um célere planejamento das a¢des do dia e, quando necessario, 0os extensionistas
mais antigos ou experientes contextualizam e relembram conceitos essenciais para
o entendimento das atividades do dia aos mais novos ou convidados que estao
tendo o primeiro contato. Em seguida, as tarefas sao subdivididas em grupos de 2 a
5 pessoas para que se obtenha uma maior €ficiéncia, a fim de atingir os objetivos
especificos daquele manejo. Cada grupo foca em uma tarefa especifica,
normalmente contando com o apoio de pelo menos um Mudita mais experiente, que
organiza e explica o passo-a-passo. As atividades incluem, principalmente, a poda
de arvores, montagem de canteiros, abertura de trilhas, enriquecimento do solo com
matéria orgéanica (serapilheira) e o plantio de mudas e sementes, podendo variar a
depender da demanda e disponibilidade dos participantes. Nos mutirdes, além da
interacao entre os membros, ocorre frequentemente uma abertura para conversa
com os transeuntes interessados, tais como professores, funcionarios terceirizados
e alunos, criando uma atmosfera de troca enriquecedora para o projeto. Nos
intervalos, pode haver um lanche coletivo, num momento de descontragdo e
interagdo mais profunda dos participantes. Para finalizar, h4& um momento de
fechamento, em que é repassado tudo o que foi feito para avaliar se os objetivos do
manejo foram alcangados.

A Formagao Mudita € uma espécie de capacitagdo e iniciagao ao projeto, totalmente
planejada e implementada pelos extensionistas, constituindo um dos Grupos de
Trabalho (GT) do projeto. Esta aberta aos interessados nos assuntos relacionados a
Agroecologia e Solu¢des Baseadas na Natureza ou que queiram se tornar membro
do MUDA, sejam pessoas externas ou internas a UFRJ. Portanto, € nesse espaco
que o projeto obtém um contato mais intimo com o publico em geral, realgando o
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principio da extensao universitaria. O curso consiste em encontros semanais, com
duragao de aproximadamente 4 horas, ministrados por convidados especialistas nos
assuntos ou pelos préprios membros do projeto. Essa capacitagdo ocorre desde
2020 e esta ativa até o presente momento, tendo diversificado sua metodologia ao
longo das geragdes de extensionistas e formado diversos membros do projeto. Na
pandemia de Covid-19, ocorreu através de encontros online e teve 4 formagdes
diferentes, no Periodo Letivo Especial, 20.1, 20.2 e 21.1, até que no segundo
periodo de 2021 a Universidade retornou ao formato presencial. Em 2022, a
Formacgédo teve uma mudanga significativa no seu formato, ja que deixou de ter
encontros semanais, para ser dividido em 5 modulos, essa compactagdo permitiu
uma maior janela de tempo para o planejamento e, com isso, o conteudo pdde ser
mais aprofundado e melhor executado. A metodologia de ensino do curso trabalha a
praxis, realizando um dialogo horizontal e dindmico, podendo variar de uma aula
mais expositiva, repassando conteudo, para uma conversa mais descontraida. As
atividades tedricas ocorrem tanto em sala de aula quanto nas Agroflorestas do
projeto, onde também ocorre a parte pratica. Os temas abordados giram em torno
da base: Autogestdo, Bioconstrugdo, Agroecologia, Saneamento Ecoldgico e
Educacdo. Ademais, a Formagao Mudita promoveu encontros com outros projetos
para apresentarem suas agdes e convidar possiveis interessados, como o
Ecopontos da UFRJ e o CASA (Comunidade Académica que da Suporte a
Agricultura), ambos nascidos do MUDA. Dentre as varias edigdes da Formacéo, foi
possivel perceber a importancia desses encontros, constituindo uma das acdes do
projeto mais procuradas e conhecidas pela comunidade. Muitas pessoas, como por
exemplo agricultores familiares experientes, aparecem espontaneamente para
trocar e compartilhar suas vivéncias, trazendo um debate enriquecedor de troca
entre saberes tradicionais e académicos, a partir de visdes de mundo diferentes.

A trilha ecopedagogica consiste num circuito guiado realizado nos espacgos
agroflorestais com a finalidade de apresentar as espécies e conceituar os processos
ecoldgicos que ali ocorrem, dialogando com aspectos sociais e historicos do local. A
trilha busca incentivar o uso de todos os sentidos — viséo, olfato, tato, paladar e
audicao — para que seja possivel entender e sentir a agrofloresta, contemplando
sua beleza e observando seus componentes e interacbes que as tornam tao
complexas. A ideia é que esse contato possa promover o aprendizado e sensibilizar
os participantes acerca das questbes pertinentes a agroecologia. Geralmente, é
realizada nas formacgdes, oficinas, grupos de estudantes de escolas ou com
eventuais convidados interessados, abrindo espago para didlogo e
questionamentos.

No curso de capacitagao interna em bioconstrucao foi desenvolvida uma mesa com
fogao e forno acoplados, criados a partir da técnica de bambu a pique. A criagdo da
mesa foi desenvolvida a partir de 3 dias, sendo dividido em construgcédo da estrutura
em bambu, produgdo do fogdo e producédo do forno, respectivamente. O bambu e
barro foram advindos do LaVAPer, enquanto sisal, pedra e areia foram comprados
na ilha do Fundao. O trabalho se deu a partir de uma forma autogestionada, na qual
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a pessoa que tinha conhecimento sobre dizia quais eram as atividades necessarias,
e o grupo se dividia e desenvolvia

Resultados e Discussao

A seguir sdo apresentados resultados das formacdes Muditas desde o periodo letivo
extraordinario (PLE) no periodo pandémico e os numeros de participantes, assim
como o resultado da ultima visita com uma das escolas parceiras, para exemplificar
a relevancia das ag¢des de ecopedagogia nos laboratérios vivos.

Periodo PLE 20.1 20.2 21.2 22.1 222

N° de inscritos 12 6 6 17 49 75

Tabela 1: Relagéo dos participantes externos e internos nas Formagdes Muditas ao longo dos
ultimos anos.

Podemos observar uma diminuicdo na quantidade de pessoas durante os periodos
que foram desenvolvidos de forma online. Com a volta as atividades presenciais e
consequente aumento da diversidade de atividades possiveis, houve um aumento
do interesse e engajamento na participacdo. Vemos entdo a relevancia das
atividades praticas no engajamento das pessoas nessa capacitagdo, abrindo
também a discussdo sobre quais atividades podem ser desenvolvidas para trazer o
publico a essas atividades.

No primeiro semestre de 2023, estamos focados na capacitacdo interna dos
membros a partir da “praxis” e da troca de saberes, por conta do impacto percebido
da pandemia e da quebra na transmissdo dos saberes, vide que os membros
antigos ndo puderam passar os mesmos pela pratica por 2 a 3 anos. As
capacitagdes internas também nos mostraram que o engajamento e a participagao
dos membros internos é também influenciada pelo saber em agroecologia e pelo
cuidado interno das relagdes.

Outra forma de mitigar os efeitos da pandemia na relagédo entre extensionistas e a
agroecologia foi a criacdo da fogueira cientifica, um evento de interacdo entre
extensionistas, vinculado a discussbes sobre temas que tangem as atividades
desenvolvidas no projeto. Com isso, ocorre a transmissao desses saberes por meio
de discussdes previamente debatidas por autores, diferente do método osmatico
que ocorria antes da pandemia de COVID-19 e acontecem as celebragbes com
feitio dos alimentos conjuntamente na fogueira.

Houve no ano de 2023 duas oficinas sobre bioconstru¢do para capacitacdo do
grupo, assim como a visita da escola CIEP 386 — Guilherme da Silveira Filho, com a
participacdo de 21 alunos e 6 professores. Nessa experiéncia, mostrou-se uma
forma de aprendizado a partir da vivéncia na trilha ecopedagdgica, sendo uma
possibilidade de mudanga a forma hegemoénica de ensino.
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A prética de ensino permeada por SAF’s vem se aprimorando no projeto MUDA,
tanto a partir da sinestesia, vinda por meio do trabalhar com a terra, que lida com
tocar a terra, sentir o cheiro de folhas e ouvir sons de passaros, quanto no que
tange a crescente aproximacao de pessoas no curso de formagao mudita. O curso
se mostra uma possibilidade a difusdo dos saberes em agroecologia, possibilitando
uma capilaridade de conhecimento de forma gratuita a populagao pertencente, ou
nao, a UFRJ, abarcando saberes populares a partir da horizontalidade do ensino.

As oficinas e manejos, para além da praxis em agroecologia, incentivam o
pensamento critico, ndo somente no que tange a consciéncia ambiental, mas sobre
como e por que utilizamos os espacos disponiveis, sobre como nos alimentamos,
desenvolve conhecimentos em etnobotanica, pratica em atengcdo plena e
autogestdo. Esses espagos sdo também a possibilidade de discussao de diferentes
formas de ensino, que ndo o método tradicionalmente utilizado em escolas e
universidades pelo Brasil.
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