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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA

Eixo Tematico: Educagao em Agroecologia

Resumo: Educagdo Ambiental € um processo de aprendizado constante, que visa o
respeito a todas as formas de vida. Tal educagéo traz valores capazes de transformar a
humanidade no ambito social, além de preservar ecologicamente os ecossistemas,
podendo, assim, ser abordada de diversas maneiras. O objetivo deste trabalho é apresentar
o Projeto Horta Mae-da-Terra: Educacdao Ambiental e Cidadania como uma ferramenta
pedagdgica. O projeto Horta Mae-da-Terra, do Programa de Acdo Socioeducativa na
Comunidade (PASEC), esta vinculado ao Centro de Cidadania e Ag¢do Social (CCIAS) da
Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS). A horta é utilizada como ferramenta de
ensino e visa a produgao de hortalicas organicas. As atividades sao realizadas em parceria
com a Escola Municipal de Ensino Fundamental Santa Marta (EMEF Santa Marta), S&o
Leopoldo, RS. As oficinas sao realizadas com criancas e adolescentes na faixa etaria de 06
a 17 anos. As atividades do projeto envolvem questdes ambientais, nutricionais e sociais
tais como: cuidado com o consumo de agua potavel, coleta e armazenamento de agua da
chuva para irrigacdo, compostagem, producdo de hortalicas orgénicas, cuidado com a
alimentacéo, direitos e deveres da crianca e do adolescente. Os participantes realizam os
tratos culturais da horta (manutengédo e colheita de produtos, os quais sdo consumidos
pelos familiares e demais alunos na merenda escolar). O projeto propicia experiéncias
socioambientais entre os atores e o meio no qual estdo inseridos, além de permitir uma
abordagem de diferentes conteudos curriculares de maneira significativa e contextualizada.
Palavras-chave: ecologia; hortalicas orgénicas; sustentabilidade.

Contexto

Atualmente, uma das questdes mais abordadas na sociedade € a ampliagdo da
producao sem danos ambientais. Visto isso, € notavel a urgéncia em intensificar a
educagao ambiental que é voltada para o uso sustentavel do meio ambiente e sua
preservagao (DIAS e DE OLIVEIRA DIAS, 2017).

Conforme afirma o Tratado de Educagdao Ambiental (2012), essa forma de educacéao
€ um processo constante que visa o respeito a todas as formas de vida. Durante
esse processo, sdo realizadas acbes capazes de transformar a humanidade no
ambito social, além de preservar ecologicamente os ecossistemas.

Devido a sua amplitude, ha estudos e iniciativas que lidam com o tema percepg¢ao
ambiental, que s&o relativamente novos se comparados a inser¢cao dessa tematica
em diferentes contextos (MARIN, 2008). Tal situagdo € mais nitida, quando
relacionamos ao Projeto Horta Mae-da-Terra: Educacao e Cidadania do Programa
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de Acédo Socioeducativa na Comunidade (PASEC), vinculado ao Centro de
Cidadania e Ac¢ao Social (CCIAS) da Universidade do Vale do Rio dos Sinos
(UNISINOS).

A horta é utilizada como ferramenta de ensino, onde um dos principais objetivos é
produzir hortalicas orgénicas. As atividades estdo relacionadas a questbes
socioambientais e sdo realizadas junto a Escola Municipal de Ensino Fundamental
Santa Marta (EMEF Santa Marta). Ha a participacédo de criangas e adolescentes na
faixa etaria de 06 a 17 anos. Eles participam da manutencéo e colheita de produtos
que serao consumidos por eles e seus familiares, assim como pelos demais na
merenda escolar. Os tratos culturais auxiliam no aprendizado de técnicas que
podem ser replicadas, tanto nas hortas de suas casas como em espagos urbanos
de facil acesso e consumo. Desse modo aumentam a produgao de alimentos
organicos e constroem locais que ficam préximos aos consumidores.

O projeto propicia experiéncias socioambientais entre os atores e o meio no qual
estdo inseridos. Além disso, permite a abordagem de diferentes conteudos
curriculares de forma pratica e contextualizada.

O presente trabalho tem como objetivo apresentar o Projeto Horta Mae-da-Terra:
Educacdo Ambiental e Cidadania, como sendo uma ferramenta pedagdgica capaz
de formar pessoas que compreendam e ajam no mundo de forma critica.

Descricao da Experiéncia

O Projeto Horta Mae-da-Terra: Educacdo Ambiental e Cidadania realiza atividades
que vao ao encontro dos diversos objetivos propostos pelo Programa de Agao
Socioeducativa na Comunidade (PASEC), entre eles o de cuidar e auxiliar a
populagdo em situagcdo de vulnerabilidade social e/ou com toda forma de vida
ameacgada. Além disso, propde a diversidade e a convivéncia com diversas formas
de cultura do pais.

As oficinas sdo realizadas juntamente com a EMEF Santa Marta, localizada no
loteamento Tancredo Neves, no bairro Arroio da Manteiga, Sdo Leopoldo, Rio
Grande do Sul. A regidao apresenta falta de saneamento basico e seguranga,
evidenciando a vulnerabilidade social. Valido lembrar que o acesso ao projeto
ocorre de maneira espontanea mediante interesse e curiosidade dos participantes.
Em cada inicio de semestre é feita uma chamada nas salas de aula, na qual os
interessados recebem uma ficha de inscricdo que deve ser preenchida pelo
responsavel. No inicio das atividades, a familia de cada um recebe uma visita
domiciliar que visa o conhecimento da trajetoria e o fortalecimento de vinculos.

O projeto, além de visar a formagao de sujeitos ecoldgicos, contempla a ecologia e
a preservagao ambiental. Para isso, utiliza técnicas agroecoldgicas nas atividades.
Na adubacido verde, as plantas enriguecem o solo com nutrientes, como por
exemplo, nitrogénio, fésforo e potassio. A adubacgéo organica é feita com esterco e
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biofertilizantes. A adubag¢do mineral envolve o uso de p6é de rocha. O uso de
defensivos naturais, além de nao ser téxico e aumentar o metabolismo das plantas,
substituindo o uso de quimicos. A rotacado de cultura auxilia na restauracéo do solo
e as regides com plantas invasoras de maior tamanho servem como habitat de
predadores das pragas naturais da horta.

As oficinas envolvem questdes ambientais, nutricionais e sociais, como por
exemplo: cuidado com o consumo de agua potavel, coleta e armazenamento de
agua da chuva para irrigagdo, compostagem, produgdo de hortaligas organicas,
cuidado com a alimentacao, direitos e deveres da crianga e do adolescente. Os
grupos de aproximadamente, 30 participantes, sdo atendidos trés vezes na semana,
pela manha e tarde. Eles participam ainda, do plantio (Fig.1: A) e da colheita de
produtos (Fig.1: B) que serdo consumidos pelos participantes e seus familiares,
assim como pelos demais na merenda escolar. Valido lembrar que as metodologias
empregadas sdo de baixo custo, o que facilita a adesdo de atores comunitarios.
Além dos produtos derivados da horta, existem na escola, aproximadamente, 50
espécies de plantas medicinais reconhecidas pelo Ministério da Saude.

Figura 1: A- plantio de hortalica, B- colheita de hortaligas

Fonte: acervo PASEC

Resultados

Ao longo do ano, junto com as atividades pedagogicas, sao plantadas,
aproximadamente, 10.000 mudas de hortalicas. Apdés o crescimento e
desenvolvimento delas, sao entregues aos participantes e seus familiares, além de
serem utilizadas na merenda escolar, possibilitando uma alimentacdo mais
saudavel. Em cada semestre é realizado um mutirdo ecolégico que envolve
académicos do Curso de Ciéncias Bioldgicas, setores do Poder Publico Municipal e
a propria comunidade escolar. Nessas ac¢des sao efetuados plantios de mudas de
arvores nativas em areas de nascentes, assim como a sua manutencao.
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O mutirao serve para as pessoas conhecerem e se envolverem com o PASEC. Com
a divulgacao e adesdo ao projeto, os profissionais da biologia e servigo social,
conseguem abordar técnicas para ampliar a produgdo de hortalicas organicas e
aperfeigoar técnicas profissionais e educacionais.

As técnicas aprendidas no projeto podem ser utilizadas tanto pelos participantes que
possuem horta em casa, quanto pelos demais atores comunitarios, nos espacos
urbanos e proximos da fonte consumidora, o que os torna multiplicadores. Desse
modo eles aumentam, ndo s6 a produgao de hortalicas organicas como também, de
plantas alimenticias nao convencionais (PANCs) e plantas medicinais. Essas a¢des
servem como incentivo para uma alimentagdo mais saudavel e colaborar com a
renda familiar.

Os resultados obtidos podem ir além. O ambiente escolar, assim como o
comunitario, fica mais alegre e com cores chamativas, devido a vegetacéo oferecida
pela horta. Além disso, com o0 engajamento e convivio dos participantes, é possivel
formar um espaco educativo, em que persevere o didlogo, a escuta e o
fortalecimento de vinculos, sendo acolhedor e inclusivo para todos.
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