A horta escolar como lugar de encontro apés a pandemia de COVID-19
The school garden as a meeting place after the COVID-19 pandemic
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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA
Eixo Tematico: Educagao em Agroecologia

Resumo: Este relato apresenta a implementagcdo e manutengdo de uma horta escolar
conduzida por principios agroecoldgicos em um colégio publico em Seropédica/RJ entre
2021 e 2023. Este periodo abrange o retorno as aulas presenciais, apos o término das
medidas de isolamento social em funcdo da pandemia de COVID-19, até a implementagao
do Novo Ensino Médio. Enquanto instrumento pedagogico, a horta constituiu um lugar de
encontro de pessoas, saberes e alimentos, fortalecendo lagos entre estudantes do ensino
médio, profissionais da educacido em diferentes funcbes na escola (sala de aula, portaria,
seguranga, limpeza e cozinha), comunidade escolar externa, estudantes universitarios e
profissionais da UFRRJ. O compartilhamento dos acertos, limitagbes e dificuldades desta
experiéncia pretende fomentar mais iniciativas como esta nos ambientes escolares.
Palavras-chave: agroecologia; alimentagao saudavel; educagdo ambiental; Seropédica.

Contexto

As experiéncias aqui relatadas referem-se a implantagdo e manutencdo de uma
horta pedagdgica, conduzida a partir de principios agroecoldgicos, desenvolvida
com estudantes de ensino médio da rede publica estadual no C.E. Professor
Waldemar Raythe, localizado no municipio de Seropédica/RJ, regido da baixada
fluminense, entre os anos de 2021 e 2023. Este periodo foi fortemente marcado
pelas consequéncias desarticuladoras do periodo de isolamento social e a horta
pedagodgica funcionou como catalisadora de diversos processos sinérgicos de
ensino-aprendizagem, encontro de saberes, estimulo a alimentacdo escolar
saudavel, fortalecimento de lagos da comunidade escolar, valorizagdo do trabalho
coletivo e respeito ao meio ambiente.

Descrigcao da Experiéncia

No segundo semestre de 2021, as aulas da rede estadual de educagdo do RJ
retornaram a ocorrer presencialmente, apdés um ano e meio de atividades remotas
devido a necessidade de adocdo de medidas de isolamento social, em funcédo da
pandemia de COVID-19. O retorno as aulas em um momento no qual os proprios
estudantes do ensino médio ainda ndo haviam tido acesso a segunda dose de
vacina foi amplamente criticado por profissionais da educagao e da saude, fazendo
com que muitas familias optassem por ndo enviar os estudantes a escola antes de
garantir a protecdo vacinal completa, oferecida naquele momento. Ainda estavam
em vigor as instrugdes normativas de uso obrigatério de mascaras, distanciamento
minimo e de se evitar aglomeragdes, as quais se materializavam, por exemplo, na
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impossibilidade de funcionamento do préprio refeitério do colégio. Uma atmosfera
de preocupacao e desarticulacdo pairava sobre o colégio naquele momento. O
planejamento de reativagdo da horta escolar como instrumento pedagdgico ocorreu
neste contexto, a partir de conversas com a antiga Animadora Cultural do colégio
responsavel pela horta até 2020, Vanda Vieira, com a cozinheira do colégio,
Claudia Marcia, e com o residente de agronomia da UFRRJ, Joao Ciriaco.

Em 2022, apds o periodo de chuvas intensas, foi solicitado a direcéo do colégio que
providenciasse o servico de manutencdo de areas externas, com apoio de
rogadeira, para a limpeza mais pesada do espago em que outrora estava a horta
escolar. Enquanto isso, em parceria com o residente de agronomia da UFRRJ,
conseguimos a doacdo de mudas e adubo. Com o terreno limpo, o inspetor de
alunos do colégio (Lealdo Mota) e eu fizemos a preparagdo mais intensa do solo
com capina, revolvimento superficial, incorporagdo do adubo e formacdo dos
canteiros. Em maio, durante uma aula de Filosofia, iniciamos o plantio com os
estudantes do 2° ano do ensino médio, que receberam a atividade com muito
entusiasmo (Figura 1).
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Figura 1. Maos a horta, plantio em maio de 2022 com estudantes do 2° ano (arquivo pessoal).

Neste dia plantamos dois canteiros de mudas de alface com sementes de coentro
nas entrelinhas, seguindo os principios de consorcio e sucessao. Muitos dos
estudantes relataram ser a primeira vez que estavam plantando uma muda ou uma
semente. Outros disseram que ja haviam plantado e resgataram memérias de suas
avés e avls. Além do plantio, a atividade pedagdgica buscou estimular a reflexao
sobre o contexto ecolégico da horta, com destaque para a riqueza de plantas
esponténeas, algumas delas Plantas Alimenticias Ndo Convencionais (PANCs).

A movimentacéo inicial gerou um processo de sinergia pelo qual outros membros da
comunidade escolar se interessaram pela horta. Alguns deles com o habito de
plantar, viram na horta um lugar de cuidado dentro de seu espaco de trabalho e sem
suas contribuicdes o projeto nao teria atingido suas metas. Assim, este projeto
ganhou a participacdo de mées de estudantes que atuavam no colégio dentro do
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programa MAES e de outros profissionais da educag¢ado que atuam fora da sala de
aula, seja na limpeza e manutengao do colégio (Elenice Pinheiro), na segurancga
(Normandi Monteiro) e na portaria do colégio (César Elias), cada qual com seus
conhecimentos e praticas. Em pouco tempo, mais mudas e sementes foram trazidas
para nossa horta: couve, jilo, quiabo, feijado-de-corda, melancia, aumentando a
diversidade tanto de espécies quanto de pessoas trabalhando coletivamente.

As atividades na horta foram planejadas para ocorrer a cada 15 dias, pois ao
mesmo tempo que propunha esta atividade extraclasse com a turma, necessitava
dar conta do curriculo minimo da disciplina de Filosofia. Assim, ideias da metafisica
classica como ato e poténcia foram ilustradas no plantio de sementes e
acompanhamento de seu desenvolvimento; discussdes relativas a objetividade e
neutralidade da ciéncia foram relacionadas aos impactos do uso de agrotoxicos para
0 meio ambiente e para a sociedade. As atividades de capina seletiva, catagao
manual, remog¢ao de folhas doentes, reconhecimento de inimigos naturais,
manutengao da cobertura do solo para o uso racional da agua foram diretamente
relacionadas a reflexbes sobre o método cientifico. Da mesma maneira, a
valorizacdo dos saberes de todos os envolvidos na construgcao da horta contribuiu
para o reconhecimento do carater democratico, aberto e inclusivo do conhecimento
cientifico. Foi uma alegria para todos os envolvidos, em especial para os
estudantes, o dia da colheita das primeiras mudas de alface, as quais fizeram parte
da refei¢cao oferecida no colégio naquele dia (Figura 2).

Figura 2. Da horta a cozinha, colheita em julho de 2022 com estudantes do 2° ano (arquivo pessoal).

Em 2023 a horta pedagdgica continuou a servir de espacgo de encontros. Desta vez
contando com o apoio do novo residente de agronomia da UFRRJ, Jonathan Aguiar,
e de estudantes do Programa de Educacao Tutorial (PET) Inclusdo, também da
UFRRJ. O primeiro doou mudas de diversas espécies, enquanto os demais
auxiliaram na preparagcdao dos canteiros, acompanhamento dos estudantes na
atividade de plantio e nos tratos culturais. Desta vez, com a area ja ocupada e com
mais pessoas para auxiliar, a atividade de plantio com os estudantes foi melhor
estruturada. Novamente, ela foi realizada com estudantes do 2° ano do ensino
médio, que desta vez foram divididos em trés grupos: a) aqueles que queriam
plantar diretamente as mudas; b) aqueles que queriam registrar a diversidade
presente no espago da horta por meio de fotos com seus celulares; ¢) enquanto o
terceiro grupo recebeu sacos plasticos para auxiliar na limpeza das areas proximas
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aos canteiros, recolhendo pedacos de plastico e entulho que estivessem poluindo o
local (Figura 3).
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em abril de 2023 (arquivo pessoal).

Figura 3. Trabaiﬁ-b coletivo: caina, limpeza e plantio

Novamente se optou pela implementagdo de canteiros consorciados, desta vez de
tomate com manjericado, mostarda com chicéria, pimenta com mostarda e beterraba
com acelga. Vale dizer que como continuagao do processo iniciado no ano anterior
e mantido por Elenice, Normandi e César, viam-se nas areas laterais da horta pés
de quiabo, jil, feijao-de-corda e couve, 0 que permitiu aos estudantes a vivéncia da
rica experiéncia de observar uma ampla diversidade de alimentos em um espacgo
considerado pequeno, vivéncia esta que ganhou ainda mais visibilidade a partir da
atividade de registro com seus préprios celulares.

Mais uma vez, a manutencdo da horta s6 foi possivel gragcas a cooperagédo de
diversos atores, sendo que desta vez ressalto a importancia do apoio dos
estudantes do PET Inclusdo. Da mesma maneira que no ano anterior, a primeira
colheita deste ciclo feita em junho, foi recebida com grande animagao pelos
estudantes e pela comunidade escolar como um todo (Figura 4).
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Figura 4. Promovendo a alimentagcédo saudavel na escola, em junho de 2023 (arquivo pessoal).

Antes de concluir, dois tépicos devem ser abordados, sob risco deste relato
permanecer incompleto. Primeiro, em 2023 as atividades n&o foram feitas durante a
aula de Filosofia, pois os estudantes do 2° ano ndo possuem mais essa disciplina
sob a estrutura curricular do Novo Ensino Médio (NEM). Segundo, apenas algumas
semanas apos o plantio em 2023 foi declarada uma greve dos profissionais da
educacao em defesa do piso nacional do magistério, greve esta que impactou nas
atividades previstas para serem desenvolvidas junto a horta pedagdgica. Ambas
questdes tém como pano de fundo a precarizagdo da educacéao publica, desde seu
aspecto curricular a sua dimensao politico-institucional.

Sou professor de Filosofia da rede estadual do RJ desde 2015 e quando soube da
desarticulacéo do projeto da horta pedagdgica no periodo pds pandemia me dispus
a organizar sua retomada. O trabalho de construir um planejamento de atividades
na horta em consonancia com o curriculo minimo de Filosofia se constituiu como um
exercicio prazeroso e desafiador, tendo concluido tal planejamento para o segundo
ano. Todavia, com a implementagao do Novo Ensino Médio, os 2° e 3° anos nao
possuem mais a disciplina de Filosofia em sua grade curricular, sendo substituida
por disciplinas associadas a itinerarios formativos que devem ser oferecidos pelos
colégios. No caso especifico de nosso colégio, a disciplina de Filosofia foi
substituida para os alunos do 2° ano por disciplinas como “Refor¢co Escolar”,
“Estudos Orientados”, ambas de apenas 1 tempo de aula, e “O que rola por ai?”.
Esta reestruturagdo configura, a meu ver, um verdadeiro obstaculo a projetos
educativos como os desenvolvidos na horta pedagdgica, seja por forgcar um
afunilamento dos temas a serem abordados em cada disciplina, seja por demandar
de professores conhecimentos de areas que nao sdo as de sua formacao.
Resumindo, creio que o modelo de educacédo proposto pelo NEM, baseado na
fragmentacdo do conhecimento em vista de uma especializagéo precoce e ingénua,
€ um obstaculo a construgdo do conhecimento critico e plural, base tanto do
pensamento filosoéfico quanto agroecologico.

Além disso, dentro da tal propagada liberdade de escolha que o NEM ofereceria aos
colégios e aos estudantes, em sua lista de disciplinas eletivas até havia uma
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intitulada “Maos a horta”, que previa atividades como a que esta sendo desenvolvida
no colégio, embora com énfase no empreendedorismo. Ainda em 2022, eu solicitei a
diregdo e coordenacéo pedagdgica que disponibilizasse essa disciplina no cardapio
de eletivas aos estudantes em 2023. No entanto, isto ndo foi possivel, pois o colégio
‘optou’ por ter os itinerarios formativos de “Linguagens e suas tecnologias” e de
“‘Matematica e suas tecnologias”, e a disciplina “Maos a horta” faz parte do cardapio
apenas dos colégios que escolheram o itinerario de “Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias”. Acontece que o foco em portugués e matematica foi ‘escolhido’
levando-se em consideragdo a quantidade de professores presentes no colégio e,
dada a caréncia de professores de ciéncias da natureza na rede, o colégio nao
poderia ofertar um itinerario que teria maior numero de disciplinas nessa area, para
nao correr o risco de que os alunos ficassem sem aulas. A falta de professores na
rede publica € um dos motivos que leva a sobrecarga dos demais, contribuindo para
a desvalorizacdo do trabalho docente. Esta sobrecarga e desvalorizacdo do
trabalho docente é, a meu ver, um dos fatores da falta de motivagcdo de outros
professores do colégio de se apropriarem da horta enquanto espago pedagdgico,
apesar de a maioria demonstrar interesse e valorizar a iniciativa.

Resultados

A vivéncia pratica de plantar alimentos coletivamente em um sistema agroecologico
estimulou nos estudantes de Ensino Médio a valorizacido de habitos alimentares
saudaveis, respeito ao meio ambiente e aos diferentes saberes, bem como do
trabalho cooperativo. Além do aspecto educacional, esta experiéncia serviu para
fortalecer lagos dentro do colégio e deste com a comunidade escolar em prol da
alimentagdo saudavel, acdo de grande importancia politica, sobretudo no contexto
de pds-pandemia.
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