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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA
Eixo Tematico: Educagao em Agroecologia

Resumo: O presente relato tem como seu principal objetivo divulgar o que temos aprendido
ao organizarmos, coletivamente, uma pequena horta no campus da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro, localizado em Nova Iguacu, desde 2018. No decorrer dos primeiros
anos de funcionamento, a proposta da horta foi demonstrando que nao seria voltada para
demandas alimentares individuais ou coletivas, mas se tornaria um espaco de pesquisa,
didlogo e experimentacdo de praticas agroecoldgicas e solidarias, que possam servir de
inspiracao para a construcao de projetos semelhantes em outros contextos. Ou seja, a horta
se constituiu como um importante espago pedagdgico e de experimentagao de futuros
possiveis, de possibilidades de pequenas revolucbes pessoais e coletivas, através da
politizacdo e experimentagao pratica do semear, plantar e colher.
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A horta e o territorio

O presente relato tem como seu principal objetivo divulgar o que temos aprendido
ao organizarmos, coletivamente, uma pequena horta no campus da Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro, localizado em Nova Iguagu, desde 2018. Nossa
horta atualmente se organiza no formato de um coletivo independente dentro do
campus universitario, chamado Colher Urbano. Pensada inicialmente como um
espaco de ensino vinculado a uma disciplina, a horta tem se desdobrado em acgdes
de pesquisa, extensao, relagbes com movimentos sociais, sociabilidade e muitas
dimensdes que nao imaginavamos. A pratica cotidiana docente e discente vem se
confundindo com a pratica da agroecologia, abrindo caminhos para reconhecermos
as multiplicidades de aspectos pedagdgicos dos atos de plantar, colher, comer e
trocar, mesmo em plena regidao metropolitana de uma cidade da magnitude do Rio
de Janeiro, mais precisamente na Baixada Fluminense.

A Baixada Fluminense, localizada nas proximidades do recdéncavo da Baia de
Guanabara, foi sendo incorporada historicamente como area periférica da cidade do
Rio de Janeiro e associada a inumeras representagdes negativas, em especial
relacionadas a imagens violentas. Muitas tém sido as iniciativas culturais, sociais e
mesmo académicas voltadas para desconstruir estes esteredtipos. A presencga de
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campi da UFRRJ em dois municipios desta regido, acreditamos, pode contribuir
para estes movimentos em diversos aspectos. O que mais nos importa aqui é que,
na atualidade, a regido onde a universidade esta localizada € uma importante area
periférica da cidade, assistindo a um publico majoritariamente oriundo desta regiao
e de outras partes da periferia metropolitana. Este € um importante aspecto que
compde nosso contexto, tanto da localizagdo da horta como das pessoas que se
encontram cotidianamente nela.

Assim, pensamos que estas reflexdes aqui apresentadas podem de alguma maneira
contribuir para pensarmos as possibilidades de Educagcado em Agroecologia através
da pratica e diadlogos que temos experienciado numa horta pedagdgica, bem como
acreditamos que podemos, atraveés das trocas estabelecidas durante o evento,
encontrar ainda novas dimensdes para nossas praticas.

As multiplas dimensdes de uma horta pedagégica

A proposta de criarmos uma horta no campus da universidade surgia com
frequéncia no fim dos cursos de Geografia Agraria. Em 2018 demos inicio a essa
disciplina ja propondo criar uma horta, o que foi muito bem acolhido pelos
estudantes. Das aulas, com debates intensos e trabalhos de campo, passamos
também ao planejamento e construgdo da horta que, rapidamente, passou a se
relacionar com a Feira da Agricultura Familiar (FAF) do Instituto Multidisciplinar, que
também se iniciava no mesmo ano.

Logo no inicio das atividades de plantio, percebemos que as dindmicas especificas
de cursos de graduagao nao seriam suficientes para o bom funcionamento da horta
e, assim, passamos a nos organizar atraves do coletivo Colher Urbano. No decorrer
dos primeiros anos de funcionamento, a proposta da horta foi demonstrando que
nao seria voltada para demandas alimentares individuais ou coletivas, mas como
um espaco de pesquisa, didlogo e experimentacdo de praticas agroecoldgicas e
solidarias, que possam servir de inspiragdo para a construcdo de projetos
semelhantes em outros contextos. Ou seja, a horta se constituiu como um
importante espaco pedagodgico e de experimentagcdo de futuros possiveis, de
possibilidades de pequenas revolugdes pessoais e coletivas, através da politizagao
e experimentagdo pratica do semear, plantar e colher. Esse aspecto se fortalece
ainda mais pelo fato de boa parte dos integrantes do coletivo serem integrantes de
um curso de licenciatura em geografia, ou seja, além de estudantes, sao futuros
professores.

Neste sentido, passamos a perceber diversas dimensdes envolvidas na pratica
dessa pequena horta. Nos proximos paragrafos iremos apontar alguns elementos
deste aprendizado coletivo. Estes pontos foram sendo construidos no dialogo entre
nos e na realizagdo de uma oficina de escrita criativa realizada em nossa horta em
junho de 2023, voltada para a elaboragao deste texto.
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A primeira dessas dimensdes € a do aprendizado através da acgéo, do fazer, e nao
apenas do falar e ler. Praticar cotidianamente agroecologia tem nos demonstrado
como a separagao corpo/mente e sociedade/natureza, tdo profundamente arraigada
nos saberes ocidentais e na ciéncia, sao inibidoras do conhecimento. Aprendemos,
com as praticas de trabalhar o solo, semear, cultivar, colher e trocar a aprender com
as maos, pés, bragos, estbmago... aprendemos inteiros, ndo separando mente e
corpo.

Uma segunda dimensao que surgiu ainda muito inicialmente nesta caminhada foi
entender como a horta € um espacgo de debates e, como certos temas, tem tido uma
adesao constante nas nossas abordagens tedricas. Em especial, agroecologia e
apoio mutuo (Kropotkin, 2009) sdo os termos-chave que discutimos em nossos
encontros e associamos as nossas praticas. As discussdes a respeito da
agroecologia representam um importante papel, pois, além de dialogar com diversos
saberes, buscam aproveitar e incentivar as sinergias e diversidades dos
agrossistemas e a necessidade de construgcao de sistemas agricolas e alimentares
mais justos e igualitarios. (Altieri, 1989).

Como um dos principios basicos da agroecologia € a valorizagao da biodiversidade
e a diversidade de cultivos, que deve ser apreendida através do estudo de praticas
tradicionais camponesas e indigenas, desenvolvidas ao longo de muitos anos de
experiéncia, indicando a importancia de trocas e valorizagdo de saberes. E o dialogo
com estas praticas que buscamos priorizar em nossa proposta pedagdgica e
pratica, considerando com igual relevancia dados oficiais, textos académicos e
dados obtidos através da historia oral além das trajetorias individuais das
agricultoras e agricultores. (Cusicanqui, 2012).

Uma terceira dimensao que consideramos fundamental € a horta como espacgo de
sociabilidade e de criagcdo de afetos entre nés e com muitos outros, a horta como
uma comunidade que pode ser inventada e aprendida (bell hooks, 2021) mesmo no
espaco académico. O cotidiano da horta nos cria ja um importante espago de
sociabilidade mas que tem também se ampliado para o espago onde realizamos
festas, encontros, celebragbes, almocos coletivos, etc. Em contexto de pandemia,
impedidos que estdvamos de acessarmos o espago da horta no campus, 0S N0Ss0s
lacos de afeto contribuiram para nos mantermos conectados e politizarmos nossas
hortas domésticas. Com o retorno as atividades presenciais, como nos mantivemos
muito juntos, nos apoiando, a horta se reorganizou muito rapidamente e passamos a
realizar, nos nossos encontros e eventos, espagos para que as pessoas possam
expor e comercializar o que tenham interesse, criando uma pequena feira de
economias coletivas.

A horta foi se mostrando importante espaco de experimentagdo, de trocas e de
estimulo a pesquisa, sendo essa mais uma de suas importantes dimensdes. As
nossas praticas ja resultaram em diversos textos publicados, uma dissertagéo de
mestrado ja defendida (inclusive no espago da horta) e duas monografias em
andamento. Interessante ressaltar que, além destas pesquisas serem internas,
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também ja passamos a constar como “objeto” de algumas pesquisas de outras
instituicbes e grupos. Ao nos relacionarmos, através das trocas de mudas,
sementes, comidas, carinhos e dicas praticas, com os agricultores da feira e
estudantes, foi se construindo um interesse coletivo em pesquisarmos e
divulgarmos a agricultura e as agricultoras e os agricultores que residem e resistem
atuando em Nova Iguagu e nos demais municipios da Baixada Fluminense.
Passamos a debater a poténcia das praticas agricolas nas periferias da metropole
carioca, a presencga intensa de mulheres nestes contextos e a necessidade de
divulgacdo e valorizagdo coletiva destes alimentos comercializados por quem os
produz e, posteriormente, para nos aprofundarmos na histéria de luta pela terra tao
forte nesta regiao.

Neste sentido, a vivéncia na horta nos encaminhou a dialogarmos com estas
praticas de agricultura rural, urbana e periurbana, associadas as feiras de
comercializagdo direta na Baixada Fluminense, buscando destacar sua importancia
econdbmica e social, bem como seus significados para quem produz, quem
comercializa e quem consome. Somado a isso, torna-se cada vez mais urgente e
necessario reconhecer as formas de existéncia (e de resisténcia) que caminham no
sentido da criatividade, da coletividade, da solidariedade, das horizontalidades,
especialmente em momentos de forte crise sanitaria, social, politica e econémica.
(Bernardes, Arruzzo e Monteiro, 2020). Estas formas silenciadas de agricultura, em
especial em suas faces urbana e periurbana, na Baixada Fluminense, podem ser
vistas como formas de resistir nas cidades. Em muitos casos estas resisténcias sao
inventada(s) e/ou ressignificada(s) pelos mesmos sujeitos que enfrentaram os
processos de éxodo rural, impulsionados pela de modernizag&o da agricultura.

E importante também destacarmos o didlogo, numa perspectiva
tedrico-metodolégica feminista, com homens e mulheres produtoras,
comercializadoras e consumidoras, apresentando os aspectos interseccionais de
género, classe e raga nas perspectivas da soberania alimentar. Segundo Shiva, “A
perspectiva feminista € capaz de ir aléem das categorias do patriarcado que
estruturam o poder o significado na natureza e na sociedade. E mais ampla e
profunda porque localiza a produgdo e o consumo num contexto de regeneracéo.”
(Shiva, 1993, p. 51). O modelo de produgéo agricola convencional esta fortemente
pautado na ciéncia e tecnologia, constituindo o que Santos (2000) nomeou de
agricultura cientifica globalizada. Esta ciéncia, por seu turno, esta muito mais
voltada para dar conta dos imperativos da competitividade e produtividade numa
escala de mercado globalizado, do que com a reprodugao da prépria vida.

A criatividade e a regeneragao, proprias as sementes e a vida, tendem a ser
dominadas e colonizadas. Para Shiva (1993), esta ciéncia € reducionista e baseada
numa epistemologia ocidental e patriarcal, que deve ser contestada em bases
feministas e que se associem a outras no¢des de natureza. Buscando caminhos
para pensar uma geografia preocupada com a regeneragao da vida (e nao apenas
com sua reprodugao) optamos por um recorte epistemoldgico antipatriarcal, nao
baseado num “agricultor” genérico. (Silva, Arruzzo e Queiroz, 2019).
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Por fim, a ultima dimensado que gostariamos de ressaltar € o quanto a horta se
constituiu um espacgo de articulagdo e criagdo de redes. Além da articulagao ja
mencionada com a Feira da Agricultura Familiar da UFRRJ, novas redes e
encontros foram sendo criados, em especial com movimentos sociais e grupos de
agroecologia. Neste sentido, mencionamos as relagdes com o Movimento dos
Trabalhadores Sem Terra (MST), o Movimento dos Pequenos Agricultores (MPA), a
Articulacdo de Agroecologia do Rio de Janeiro (AARJ) e diversos coletivos e grupos
de pesquisa. Uma destas articulagdes que tem sido bastante relevante para nés € a
composi¢ao, como elo, da tecitura da Teia dos Povos no Rio de Janeiro. Esta
articulagdo tem nos ligado, através de encontros, mutirdes e agbes de apoio mutuo
a varios grupos de resisténcias no Rio de Janeiro.

Pedagogias de plantar e de colher

Buscamos, no presente texto, apontar alguns aspectos de como tem sido a
experiéncia dessa pequena horta no jardim do campus da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ). O que a horta significa para além de uma horta?
Uma busca de emancipacado dentro das dificuldades do cotidiano urbano de Nova
Iguagu e das demandas do espacgo universitario. Um lugar que cria alternativas,
mesmo que sutis, a precarizacdo da vida cotidiana. A horta também tem sido em
caminho da gente a se reconectar com a natureza e a histéria das pessoas da
baixada.

Além disso, a experiéncia nos permite uma mudanga de olhar do espago da
Baixada Fluminense e da relacdo com a terra e com alimentagao, inclusive em
nossas casas.

Mas temos constantemente nos deparado com um grande desafio: a continuidade
do processo, com a participacdo sempre sazonal das pessoas no espago da
universidade. Embora também ja tenhamos percebido a que o coletivo funciona
como uma forma de ampliarmos nossas relagbes, através de uma agdo muito
simples, mas que se encontra e se soma a muitas outras acdes, propostas,
coletivos e pessoas que ja passaram pelo nosso espago. Mesmo de forma sazonal
e por curto periodo, percebemos que as pessoas levam também essas ideias para
outros lugares.
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