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RELATO DE EXPERIENCIA TECNICA

Eixo Tematico: Educagao em Agroecologia

Resumo: O Curriculo de Agroecologia no Instituto Ouro Verde foi iniciado junto com sua
fundacdo em 2014. A proposta foi sendo desenvolvida ao longo dos 9 anos de existéncia da
instituicdo, a partir de uma profunda conexao com o lugar onde a escola se instalou. A
escola se materializou na relagdo com as riquezas e fragilidades de uma area decretada
como protecdo ambiental (APP) e com isso estabelecemos o CUIDADO, o RESPEITO e a
VENERACAO como premissas da nossa “escola verde”. Nosso intuito foi relacionar e
embasar a agroecologia nos diversos anos do ensino oferecido pelo Instituto Ouro Verde
com os principios pedagoégicos norteadores da pedagogia Waldorf. Essa proposta esta
pautada numa pratica cotidiana assentada em 3 pilares: aulas de Agroecologia do 1° ao 9°
ano, Educacéo Alimentar e Gestdo de Residuos. Neste trabalho apresentamos a proposta
curricular para aulas de Agroecologia do 1° ao 9° ano do ensino fundamental regular.
Palavras-Chave: ensino; curriculo, escola; educagao alimentar; gestao de residuos; horta.

Contexto

A sistematizacdo de um curriculo em Agroecologia para o ensino fundamental,
pautado em experiéncia real de quase uma década, traz a intencado de fortalecer
este fazer pedagdgico internamente a escola, mas também de difundir a pratica da
agroecologia em outras escolas, sejam elas de orientagdo Waldorf ou ndo. No
Instituto Ouro Verde, escola filiada a Federacdo de Escolas Waldorf do Brasil
(FEWB) consolidamos a primeira versao do curriculo em Agroecologia com base em
um estudo detalhado da “antropologia da crianga” (na terminologia desta pedagogia
a “antropologia” se refere ao conhecimento sobre o desenvolvimento do ser
humano), garantindo assim atividades condizentes com a idade de cada ano
escolar. As proposicdes curriculares adequadas a cada turma relacionam-se aos
demais eixos que sao praticas cotidianas em nossa escola, a saber: a educagao
alimentar e gestdo de residuos. Nossa comunidade escolar localiza-se a beira da
Mata do Jambreiro, importante regido de nascentes da Regido Metropolitana de
Belo Horizonte, no municipio de Nova Lima, Serra do Espinhacgo, Bacia dos Rio das
Velhas/ Rio Sado Francisco, Minas Gerais, Brasil. A necessidade de trazer os
principios agroecoldgicos as escolas urbanas ou peri urbanas € fundamental para
se repensar o atual modelo de consumo e de alimentagdo que prevalece na vida
das comunidades urbanas contemporaneas. Sdo 250 alunos matriculados e cerca
de 200 familias com quem temos a oportunidade de co-criar uma comunidade que
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acredita que um outro parametro de vida saudavel é possivel e necessario. Desta
forma, compartihamos nesse relato técnico nossa experiéncia curricular de
educacdo em Agroecologia. Embora a atividade econémica principal do municipio
ainda seja a mineragao de ferro e ouro, seguimos acreditando no desenvolvimento
de alternativas para que uma regido tdo rica em agua e mata atlantica ndo seja
destruida por atividade de degradacao irreversivel como tem sido nos ultimos 300
anos. E plantando essa semente boa no coragdo de nossos alunos que acreditamos
que teremos um futuro melhor para a regidao e para as familias que passarem por
essa comunidade escolar.

Descrigao da Experiéncia

O Curriculo de Agroecologia no Instituto Ouro Verde foi iniciado junto com a escola
em 2014. A proposta foi sendo desenvolvida ao longo dos 9 anos de existéncia da
escola, a partir de uma profunda conexao com o lugar onde a escola se fundou, pois
acolhia os anseios da comunidade fundadora: uma escola que estivesse
plenamente atenta as necessidades e potencialidades de Gaia, nossa mae Terra. As
atividades se desenvolvem principalmente em uma horta de aproximadamente 100
metros quadrados na clareira de um fragmento de mata atlantica circundada por 2
riachos, onde ainda se avista e convive-se com algumas espécies silvestres de
primatas, como 0 macaco prego e o mico estrela, répteis como o Teil e uma
infinidade de aves e insetos. Tudo e todos servindo a experiéncia infinita que as
criangas vivenciam nas aulas semanais com duragcédo de 50- 100 minutos. Em 2022
as/os professoras/es que lecionam esta matéria as turmas de primeiro ao nono ano
do ensino regular, decidiram por sistematizar suas praticas a fim de fundamentar a
relevancia deste pilar do tripé onde se materializam as praticas agroecoldgicas na
escola: as aulas, a gestao de residuos e a educagéao alimentar.

A Agroecologia enquanto disciplina curricular se relaciona na Pedagogia Waldorf as
diretrizes pedagdgicas dos conteudos de “jardinagem” trazidos por E.A. Karl
Stockmeyer em “O CURRICULO WALDORF ORDENADO POR FAIXAS ETARIAS
COM CITACOES DE RUDOLF STEINER SOBRE ESSAS FASES”, assim utilizamos
a pedagogia waldorf como base para criacdo do curriculo de agroecologia,
observando cada fase de desenvolvimento da crianga e também buscando um
didlogo com outras disciplinas importantes de cada ano escolar. Mas na escola o
trabalho em agroecologia vai bem mais além, pois tece um dialogo com principios
basilares do Instituto Ouro Verde, que tem o “verde” ndao sé no nome, mas em seu
DNA. Dentro da Associagdo Mantenedora da escola, existe uma diretoria de
Ecologia que é a “guardid” destes principios, a saber: aulas de agroecologia do 1°
ao 9° ano, a Educagao Alimentar e a Gestao de Residuos. Tudo isso reforga e atua
para que a Agroecologia receba a atengdo necessaria para sua ampla atuagéo na
comunidade escolar. Estes, aliados as premissas do cuidado, respeito e veneragao
e das demandas de uma formacado para a realidade climatica da 3% década do
século XXI, nos leva a confirmar o que Capra previu em Alfabetizagcdo Ecoldgica
(2006) onde a horta escolar tem um protagonismo e € um lugar magico, no sentido
da riqueza de experiéncias e do exercicio da veneragao. Essas experiéncias podem
religar os alunos e toda a comunidade escolar aos fundamentos basicos da comida -
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com diversos ciclos naturais de plantio, cultivo, colheita, compostagem, reciclagem e
sistemas maiores que também se cruzam com os ciclos maiores...da agua, das
estacdes... todos eles formando conexdes na teia de vida planetaria.” Hoje
conseguimos oferecer aos alunos e a toda comunidade uma continua participagao e
observacéo dos ciclos da natureza, da importancia dos cuidados de cada um, seja
com sua alimentacdo, seja com o ambiente ao redor, seja com a produgao de
residuos.

Resultados

A primeira versdo do curriculo em Agroecologia € o resultado destes 9 anos de
criagdo e desenvolvimento de praticas agroecolégicas em nossa escola. E como
ferramenta dinamica pode e deve ser transformado ao longo do tempo e adaptado
aos territérios onde for apropriado e usado como inspiragdo. A seguir a proposta
separada por faixas etarias:

PRIMEIRO ANO- “Despertar a crianga para o ambiente. Despertar o animico de
modo que ela aprenda realmente a ligar-se ao meio circundante.” (Stockmeyer)
Conteudo narrativo: contos de fadas. Experiéncias de interagdo do proprio corpo
(sem o uso de ferramentas) com os varios tipos de solo, como areia, barro, minério,
pedrinhas, humus, esterco, serrapilheira. Colecionadores de riquezas da mata, da
horta, do jardim. Utilizar cestos para coletas. Organizar caga aos tesouros. Texturas,
sabores e cores dos alimentos, sensorialidades, culinaria, todas essas experiéncias
fazem parte da vivéncia desejada para esta idade. Amassar, picar, rasgar, peneirar,
misturar, carregar, preparar, degustar. Preparo de alimentos, degustacdes, picnic,
caminhadas na mata, no cérrego e demais vivéncias que favoregcam a formacgao de
um grupo do 10 ano. Senso de coletividade. Brincar e trabalhar junto com colegas.
Rotinas de preparo do trabalho na terra: vestir-se, calgar-se, caminhar até a horta/
pomar, cantar para a terra e para alegrar o trabalho, guardar materiais, lavar as
maos, guardar as botas. Acompanhamento da transformagao dos espagos externos
da escola. Participacdo, dentro das possibilidades das criancas, para que fagam
junto, para que contribuam para o trabalho coletivo e aprendam observando e
fazendo, na linha da “Pedagogia do Fazer”.

SEGUNDO ANO- As estagbes do ano manifestadas no ambiente e na gente.
Vivéncia do “tempo” em cultivos simples com temporalidades distintas.Importante
observar: ritmo, rotina, rima, compasso, sonoridades, poemas breves, formas em
funcdo das proéprias formas, cores, movimentagao corporal. Contar e fazer o aluno
recontar, exercicios de contar, distribuir, separar, juntar o conteudo coletado.
Conteudo narrativo: histérias do mundo animal usando fabulas. Relagdo com o
ambiente: prosseguir com a descricdo do ambiente circundante pelo pensar, como
no primeiro ano escolar.Vivéncias em consonancia com as épocas: Gotinha D'agua,
Senhor do Tempo e Horta Pomar e Jardim (curriculo waldorf).Cultivo de flores e
alimentos. Preparar, cuidar, afofar, misturar, peneirar, semear, regar, colher.
Texturas, sabores e cores dos alimentos, sensorialidades, culinaria. Ainda é
importante fortalecer as rotinas de preparo do trabalho na terra: vestir-se, calgar-se,
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caminhar até a horta/ pomar, cantar para a terra e para alegrar o trabalho, guardar
materiais, lavar as méaos, guardar as botas.

TERCEIRO ANO - Natureza ainda de forma narrativa. As histérias mais fantasiosas
ja ndo trazem o alimento necessario para o desenvolvimento animico. Inicia-se uma
procura pela origem dos fatos que ocorrem na natureza e como estéo relacionados.
Plantio do trigo, as profissbes e a construgdo da casa sdo grandes temas ao longo
de todo o ano. Inicia-se uma observagao mais individualizada das plantas e animais.
Sempre com gesto de gratiddo e veneragdo com atitude animica que realga as
relagdes reciprocas e responsaveis do ser humano com os reinos da natureza,
trazendo uma visdo do ambiente que interliga terra, planta, animal e ser humano de
uma visdo do todo para as partes. Atividades da horta, limpeza da area, cuidados
com a terra; revirar, afofar, adubar e fazer o canteiro, plantio, cuidado, colheita,
secagem e beneficiamento do grao de trigo. Com a farinha fazemos paes. Plantio de
outros graos e hortalicas e seus ciclos. Bioconstrugdo com barro de diferentes
maneiras e técnicas. Passeios na matinha e no riacho em diferentes estacdes do
ano trazem um maior contato com a universalidade e o tempo.

QUARTO ANO - No quarto ano escolar, com maior maturidade terrena e com a
“‘queda do paraiso”, apds o “rubicao”, podemos ter um olhar mais individualizado
para os reinos da natureza. Na agroecologia as criangas sao levadas a vivenciar o
entorno da escola com maior profundidade, em diferentes épocas do ano.
Trazemos a historia do espagco que compdem os arredores e a observagao de como
esse espaco se localiza fisicamente em relagdo aos pontos cardeais. As plantas dos
biomas e os seus animais. O uso do carrinho, da boca de lobo, do garfo e de outras
ferramentas de baixo risco para exercitar a forca e a vontade na realizacdo de um
trabalho com sentido. Revitalizacdo de canteiros e os ciclos de diferentes culturas.A
compostagem e a minhocultura também fazem parte das atividades constantes na
horta e realgcam as relagdes de tempo e transformacéo.

QUINTO ANO - Inicio das observagbes do reino vegetal. As plantas, sendo
relacionadas ao estudo da botanica, e esta parte de imagens concretas que devem
levar o aluno a um vinculo de amizade e afinidade com esse reino. Relagao do reino
vegetal com tudo que o cerca por ter essa relacdo diferenciada com os outros
reinos, a terra e o universo. Fatores externos, luz e sombra, umidade e secura, terra
e agua, trazendo os diferentes habitats de forma gradativa. Vivéncia animica dos
ciclos das plantas através das observagdes da natureza. Importancia do reino
vegetal na manutengdo da vida e na sobrevivéncia do ser humano. Na horta as
criangas vivenciam o plantio, cuidado, colheita e preparo de diferentes raizes,
folhas, frutos, caules, etc. Plantios diversos como ervas aromaticas e produgao de
brotos. A confecgao de papéis partindo das fibras vegetais como papiro, bananeira e
também com a reciclagem de papel, que esta presente na humanidade desde
tempos remotos.

SEXTO ANO - A botéanica é apresentada de forma que o aluno perceba a diferenca
entre as floragdes das diversas plantas e com os diferentes insetos polinizadores.
Inicia-se o estudo da mineralogia que coloca um espagamento entre a natureza e o
ser humano. Essa separagédo ocorre quando ja existe uma relagao interior entre a
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crianga, o reino vegetal e o reino animal. Na agroecologia e horta aumentamos os
plantios que atraem insetos sociais, principalmente as abelhas sem ferrdo.
Construgado de iscas para novas colmeias de meliponas. Plantio de leguminosas e
importancia da adubacao Preparo de substrato para o plantio de de flores. Seguem
os cultivos de bananeiras que servirdo futuramente para fabricagao de fibras usadas
em diferentes artesanatos e nas aulas de trabalhos manuais. Uso de ferramentas
como podao, facao e outras que servem para a manutencao do espaco da horta.

SETIMO ANO - A partir do sétimo ano, se inicia um processo de aprofundamento
das ciéncias da natureza, como a quimica, a biologia e a fisica. Portanto é dado
énfase nos estudos da fisica do solo, como a estrutura, textura, rigidez e infiltraggo.
Na quimica do solo, através do reconhecimento dos minerais na fertilidade dos
solos, na saude das plantas, dos animais e do ser humano. Na botanica é feito
dindmicas de reconhecimento das plantas nativas e exoéticas, suas propriedades
medicinais e as respectivas atuagées na saude dos nossos orgaos. Nesta época
encontramos também praticas e tecnologias das culturas indigenas, na agricultura,
no grafismo e pintura com pigmentos minerais e no processamento de alguns
alimentos como a mandioca, o milho e o agai.

OITAVO ANO - No oitavo ano os alunos podem aprofundar as relagdes da
agroecologia com outras matérias, podendo assim aplicar na pratica diversos
conhecimentos desta época. A ergonomia dos movimentos do corpo € feita com
ferramentas mais complexas, aumentando a importadncia do cuidado e a
responsabilidade dos trabalhos. Também é abordado a histéria da agricultura a
partir da revolugao industrial com a transformacao da revolugcado verde e os danos
causados pela agricultura convencional, com o uso de agrotdxicos e transgénicos.

NONO ANO - O nono ano € uma importante fase de preparagao para a transigao do
ensino meédio, trazendo novas inquietacbes para os jovens. Além de passar
novamente por todas as etapas de manejo, como o plantio, colheita, semeio,
transplante e processamento de alguns alimentos, temos a oportunidade de ampliar
0s conhecimentos sobre a ciéncia agroecologica, trazendo elementos da filosofia e
a visao holistica sobre os processos. Sao propostos nesta época estudos com os
microrganismos e o processo de fermentagdo através dos trabalhos com a
compostagem, os biofertilizantes e o controle de doengas nas plantas. Alguns
principios da constru¢cdo ecolégica com as praticas de maquetes de bambu com
figuras geométricas estudadas na matematica e pequenas estruturas usadas para a
agricultura. S&o propostos trabalhos tematicos com a biodiversidade, energias
renovaveis, ciclos naturais, agricultura em sistemas agroflorestais, dentre outros.
Também é dada mais énfase aos principios da arquitetura ecoldgica, trabalhando o
uso do bambu e da terra como pratica para pequenas estruturas. Os conceitos de
ecologia, as interagbes simbidticas, o controle biolégico de doengas e interagéao
entre as plantas também é aprofundada neste periodo.

O curriculo acima apresentado € o resultado do trabalho em desenvolvimento
nestes 9 anos de Agroecologia no Instituto Ouro Verde, nas condigdes reais deste
territorio e desta escola. Esta pautado no estudo da Pedagogia Waldorf, na
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formacdo em Biodinamica pelo qual estdo passando os professores em 2023, nos
pilares da Educacgdo Alimentar e Gestdo de Residuos e em trocas com outros
professores e tutores da escola ou externos. O trabalho podera ainda se aprofundar
em planos de aula diarios, relatorio das atividades desenvolvidas e até mesmo nas
trocas promovidas pelo Congresso Brasileiro de Agroecologia.
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